
《 ２月の予定 》 

３日(月) みそづくり講習会 

２月上旬  春日もちつき大会 

    《おいしく食べて健康づくり教室》 
  春日地区食生活改善推進員会・春日地区保健推進員会・米子市健康対策課主催 

 

 テーマは「バランス食で糖尿病予防」。バランスのよい食事は健康的な食生活 

  の基本です。食事バランスについて、楽しく学んでみませんか？ 

 

  日 時  令和７年２月１４日（金） 10：00～1３:00 

  場 所  春日公民館 講習室   

  内 容  調理実習と健康づくりのお話 

  講 師  米子市健康対策課 管理栄養士・保健師 

  献 立  鶏肉と彩り野菜のオイスターソース丼 、 

          きゃべつとツナの甘酢サラダ、ヨーグルト寒天 

  材料費  ３００円 

  持ち物  エプロン・三角巾・マスク・タオル 

  申込み  ２月７日（金）までに春日公民館（☎27-0916）へお申込みください。  

《第９回 学習講座  『みそづくり講習会』》 

 日 時  令和７年２月３日（月）13:30～15:０0 

 場 所  春日公民館 

 講 師  田村商店  田村 範夫 氏 

 参加費  1口 ２,８００円（税込）※当日集金します 

 申込み  １月２４日(金)までに春日公民館(℡27-0916)へ 

         お申し込みください。 

 持ち物  エプロン、三角巾、ゴム手袋、マスク 

 

※今年のみそづくり講習会も昨年同様、機械は使用せずに参加者お一人ずつがビニール

袋を使い、みその仕込み品（約３kg）を作ります。 

※『みそづくり』講座の時間内では一人１セットでの作業とさせていただきますが、持ち帰

り作業をしていただく材料を追加注文することができます。 

  多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

《職員不在のおしらせ》 

１月３１日(金)１２：００～南部地区公民館連絡協議会職員研修会 

のため、職員は不在となります。部屋の利用はできますので、事前 

の申し込み、鍵の借用をお願いいたします。 

 

       《第１０回 春日ふるさとセミナー・閉講式》 

１１月２８日(木)音楽講座「アカペラ（無伴奏）への招待」・閉講式を開催しました。 

閉講式では表彰状と記念品を贈呈し、今年度のセミナーを修了しました。 

多くの皆様にご参加、ご協力いただきありがとうございました。 

来年度も多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

   皆勤賞   

  上新印    青山 加寿代 様 

   精勤賞   

  上赤井手  谷本 澄恵  様   

  豊 田    田中 初恵  様 

  赤井手    藤田 栄子  様 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜日 令和７年１月 睦月（ January ） 

1 水 国民の祝日（元旦） 

2 木    

3 金          《12/28～1/5職員不在》 

4 土   

5 日 イルミネーション撤去 9:00～ 

6 月  

7 火 子ども書初め教室 9:30〜11:00 

８ 水 第２回かいしん編集会議 19:00～ 

９ 木  

10 金  

11 土  

12 日  

13 月 国民の祝日（成人の日） 

14 火  

15 水  

16 木 
体育部執行部会 19:00～ 

第３回かいしん編集会議 19:00～ 

17 金  

18 土  

19 日 人権同和教育部部員研修会 19:00～ 

20 月  

21 火  

22 水 かいしん製本作業 19:00～ 

23 木  

24 金  

25 土  

26 日  

27 月 自治会長会 19:00～ 

28 火  

29 水  

30 木  

31 金 南公連研修会 12:00～職員不在 

≪ 令和７年１月号 No.385 ≫ 

ふるさと春日情報 （令和 6 年 11 月 30 日時点） 

 人 口 1,883人（男：927人／女：956人） 

 世帯数 557世帯 

春日公民館 TEL 27-0916 FAX 27-1971 

https://gozura101.chukai.ne.jp/p/page/kouminkan/kasuga/ 

E-mail:kasuga@chukai.ne.jp 

公民館運営協議会長   森   雅幹（豊 田） 

自治連合会長  内藤 英二（東八幡） 

社会福祉協議会長 田後 良文（十日市） 

総務部長  舩田   揚（水 浜） 

体育部長  佐藤 直也（高 島） 

文化教養部長  野口 秀史（上新印） 

人権同和教育部長 又野 愼介（豊 田） 

青少年対策部長 又野 史朗（豊 田） 

地域安全対策部長 橋本 典之（上新印） 

女性部長  石橋 五月（水 浜） 

公民館  館長        河本 隆弘    

        主任主事     吉川 敦子 

            主事     野田 江里子 

            主事     福田 真美 

                       

            

 

 

 

謹んで新年のお慶びを申し上げます 

本年もよろしくお願いいたします 

 



《春日地区モルック大会結果報告》 

１２月２２日（日）箕蚊屋体育館にて初のモルック大会を開催しました。 

寒い中熱い熱戦が繰り広げられました。 

◆春日公民館の年末大掃除◆ 

１２月２０日（金）公民館年末大掃除では、各団体・

同好会の皆さんにご協力をいただき、大変綺麗にし

ていただきました。ありがとうございました。 

《第３３回米子市公民館ふれあい発表会》 

１２月２１日（土）米子市文化ホールで開催された「米子市公民

館ふれあい発表会」舞台発表の部に、春日公民館からは『ダン

スサークル seed』のみなさんが元気いっぱいのパフォーマンス

を披露していただきました。 

◆門松◆ 

春日地区まちづくり協議会の有志の方が作られた門松を、公

民館に寄贈していただきました。ありがとうございました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  米子市立移動図書館 

つつじ号 

1月 1６日（木） 
15：１0～1５：４0 

保健師の 出張！なんでも健康相談 

＆箕蚊屋地域包括支援センター出張相談 

 

日 時  令和７年１月１０日(金) 9:30〜11:30 

        令和７年２月 ７日(金) 9:30〜11:30 

内 容  血圧測定、フレイルチェック、高齢者に関する相談など 

場 所  春日公民館 1階 図書室 

問合せ  米子市健康対策課 ☏23-5454 保健師山本まで 

 

さわやかサロン 
 

１月１６日（木）１３:3０～１５:0０ 

ストレッチ、歌 

子育てサークルのご案内 

《たけのこ》 
日 時 令和７年１月９日（木） 

１０:００～11:30  

場 所 かすがの郷   

内 容 新年茶話会・お話し会 

問合せ 春日公民館（☎27-0916） 

優勝 高島Ｂ 準優勝 東八幡Ａ 

箕蚊屋小学校 

【自治的な学校づくりをめざして】 

昨年度に引き続き、本校では「自治的な学校づくり」を努力点に挙げ、児童が主体と

なった取組を進めています。５月末には「児童会総会」を行い、今年度の「児童会スロ

ーガン」と「みのっ子宣言」が提案され、全校児童の拍手をもって承認されました。 

＜児童会スローガン＞  「輝」 ～笑顔輝く楽しい箕小に～ 

＜みのっ子宣言＞ 

一．元気にあいさつをします。    一．誰にでもやさしくせっします。 

一．ろうかをしずかに歩きます。   一．言葉を大切にして過ごします。 

一．相手の方を見て話を聞きます。  一．あきらめずに最後までやりきります。 

 

６０（＋３） 

６１（＋５） 

５７（＋９） 

７７（＋１７） 

６０（＋６） 

６４（－４） 

「みのっ子宣言」の達成をめざし、各学

級・学年、委員会活動等を通して、様々

な取組を行っています。また、その達成

状況を把握するために、毎月、全校児童

にアンケート調査を実施しています。 

１１月分の全校児童の回答結果が左

に示すレーダーチャートです。（ ）内

の数字は前回１０月との比較です。話

の聞き方を除いた全ての項目において

前回よりもアップしています。「あきら

めない」「廊下歩行」は大幅アップです。 

今後も「みのっ子宣言」の達成度から

自分たちの成長と課題を把握し、子ど

もたちの自治的な活動を通して成長へ

とつなげていきたいと思います。 

１１月のレーダーチャート結果 

【学習発表会は大成功でした！】 

１１月９日（土）に学習発表会を行いました。たくさんの保護者、地域の皆様にご来

校いただき、盛大に開催することができましたことを、心から感謝申し上げます。 

さて、子どもたちは発表会本番に向け、一生懸命練習に取り組んできました。もっと

大きな声が出せるように、うまく振り付けができるように、気持ちが伝えられるように

と一人一人が挑戦の連続だったと思います。目標に向かって頑張った自分やみんなで

創り上げたこの達成感はきっと大きな自信となり、これからの生活や学習に必ず生き

ていくことと思います。 

《お 礼》 


