
《 ７月の予定 》 

５(金)  第５回春日ふるさとセミナー「介護予防講座」 

『ラジオ体操っていいね♪～動作のミソ知る～』 

７(日) 日野川一斉清掃 

    春日地区ボッチャ大会 

１２(金） 第２回学習講座「ボッチャにチャレンジ！」 

２０(土) 春日ふるさと祭り 

《第３７回春日ふるさとまつり開催》 

日 時  令和６年７月２０日（土）  

場 所  春日公民館グラウンド 

 皆さまお誘いあわせの上お出かけください 

   ＊詳細は来月、チラシをお配りします。 

《公民館グラウンドで遊ぶ方へお願い》 

 ◎公民館職員がいる時間帯（平日８:３０～１７:００）に公民館グラ 

 ウンドで遊ぶ際には職員に一言お声かけください。   

 ◎公民館玄関前、消防車庫横では利用者の迷惑や事故等の 

 の心配がありますので、遊ばないようにしてください。 

 皆さまが気持ちよく、安心して利用できるようご協力を 

 お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 令和６年６月 水無月（ June ） 

1 土 ホタルと遊ぼう 18:３0～ 

2 日 春日地区自主防災協議会初期消火訓練 10:00～ 

3 月  

4 火  

5 水  

6 木 
第 4回春日ふるさとセミナー「モンゴルから東京、

そして日南町へ～モンゴルと日本の違い」13:30～ 

7 金 人権同和教育部拡大執行部会 19:30～ 

８ 土  

９ 日 春日ペタンク大会 8:30〜 

10 月  

11 火  

12 水 体育部会 19:00～ 

13 木 文化教養部会 19:00～ 

14 金  

15 土  

16 日  

17 月  

18 火 女性部「焼き肉のたれ作り」19:00～ 

19 水 春日ふるさと祭り第２回実行委員会 19:00～ 

20 木  

21 金 第 1回学習講座「パッククッキング」9:30〜 

22 土  

23 日  

24 月  

25 火  

26 水  

27 木 自治会長会 19:00～ 

28 金 フレイル予防実験体験ツアー13:30～ 

29 土  

30 日  

《保健師の出張！なんでも健康相談と骨量測定＆健康講座》 

   保健師の出張！なんでも健康相談 

   令和６年６月７日（金）  9：30～11：30   

   あなたの骨は大丈夫？骨量測定＆健康講座 

   令和６年７月１８日（木）10：00～11：30 

  ※詳細につきましては、班回覧の「よなご保健師ニュース（6月）」をご覧下さい 

  

春日公民館 TEL 27-0916 FAX 27-1971 

https://gozura101.chukai.ne.jp/p/page/kouminkan/kasuga/ 

E-mail:kasuga@chukai.ne.jp 

《春日ボッチャ大会開催》 

日 時  令和６年７月７日（日） ９：３０開会式 

場 所  箕蚊屋体育館 

《フレイル予防実践体験ツアー 参加者募集》 

 白鳳の里で行われているフレイル予防実践体験ツアーが 

  春日公民館で体験できます。話題の eスポーツにぜひ参加して 

  みませんか？ 

    開催日  令和６年６月２８日（金）  

    時 間  13：30～15:30  

    会  場  春日公民館        

    内 容  フレイル度チェックの実施、フレイルについてのお話 

            eスポーツ体験（太鼓の達人）、フレイル予防トレーニング 

     持ち物 飲み物・タオル 

  その他 軽い運動ができる服装でお出かけください 

  申込み ６月２４日（月）までに春日公民館（☎27-0916）に        

       お申込みください。 

ふるさと春日情報 （令和 6 年 4 月 30 日時点） 

 人 口 1,907人（男：929人／女：978人） 

 世帯数 542世帯 

《日野川一斉清掃》 

   実施日時 令和６年７月７日（日） 午前８：００～９：００ 

           （少雨決行、悪天候中止） 

   ７月は河川愛護月間です。きれいで美しいふるさとの川 

   日野川を守るために一緒に清掃活動に参加しませんか？ 

《春日ふるさとセミナー》第５回 介護予防講座 

 「ラジオ体操っていいね♪～動作のミソを知る～」 
 

    日 時  令和６年７月５日（金） 13：30～15:00 

    場 所  春日公民館     

    講 師  笑らいふ代表 看護師・姿勢教育指導士 

     ２級ラジオ体操指導士  熊谷 春美 氏 

 

   

                  
 

≪ 令和６年６月号 No.378 ≫ 

参加 
無料 

《学習講座》第 1回『パッククッキング』 

日 時  令和６年６月２１日（金） ９：30〜12:30 

場 所  春日公民館 

  講  師  米子市健康対策課 

＊春日公民館（☎27-0916）までお申込みください。 



《こいのぼりを撤去しました》 

５月１９日(日) こいのぼり掲揚委員会の方々にこいのぼりを撤去していただきました。 

 ～ご協力ありがとうございました。～ 

《ゴキブリ団子作りをしました。》女性部主催 

５月１４日（火）女性部の活動でゴキブリ団子を作りました。 

《第１回ふるさとセミナー開講式「人権講座」を開催しました。》 

４月２６日（金）『しあわせを運べるように～歌と絵本で綴る命の話～』と

題して講師に鳥取短期大学 倉光信一郎氏をお迎えました。絵本の読み聞か

せとアコースティックギターの弾き語り、先生の体験もふまえてのお話を

伺いました。 

《第 2回ふるさとセミナー「教養講座」を開催しました。》 

５月１３日（月）『子ども食堂・みんなの食堂～誰もが認め合える居場所

cafe～』と題して講師にレインボーツリー代表 坂田かおり氏をお迎えし

お話を伺いました。 

 

 

 

 

     統合から３年目を迎えました。今年度は１２４名在籍し、友だちや保育者と一緒に広い園庭を走り回ったり、 

     砂遊びや虫を見つけたりして元気に過ごしています。昨年度は、“行事が戻ってきたなぁ”と感じる年ではあり 

     ましたが、コロナ禍の影響がまだ残っていて、活動を探り探り進めることもありました。今年度は異年齢活動や 

     地域交流など、活動の幅をもっと広げ、みんなでワクワクが溢れる毎日にしていきたいと思います。どうぞよろ 

     しくお願いします。 

 

 

 

 

    『  子どもの日の集い』と『こいのぼり運動会』 

      を行いました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

元気いっぱい走り始めた、初参加の 2歳児りす組さん！

一生懸命な姿がとっても可愛かったです♥ 

笑顔でゴールしましたよ～ 

☆玉入れ☆ 

米子市立移動図書館 

つつじ号 

13日・２7日（木） 

15：10～15：40 

さわやかサロン 
 

 ６月20日（木）１３:３０～１５:００ 

鳥取方式 認知症予防講座 

 

★5月 15日  

こいのぼり運動会★ 

 

★5月 2日  子どもの日の集い★ 
保育者による寸劇『きんたろう』を観ました。金太郎の相

撲の稽古に『がんばれー！！』と大きな声で応援する子

どもたち。劇を楽しみながら、自分や友だちの健康や成

長を喜び合い、健康でたくましい体を作るにはどうした

らよいかを考える機会となりました。 

年長、年中の異年齢チームのペアになってデカパンリレー！ 

競争ではなく、互いに思いやってデカパンを履き、協力して次の

ペアにつなぐことを大切に、競技を楽しみました。 

行事や日々の活動の中で、『自分は大切にされている』『自分のことが好

き』『一緒に遊ぶことが楽しい！』などと感じられるように子どもたちと関

わっています。今後も身近な人たちに大切にされていることを実感でき

る取り組みを行っていきたいと思います。 

大空を泳ぐこいのぼりのように、これからもみんな元気にあそぼうね！ 

《こいのぼり交流グラウンドゴルフ大会を開催しました。》 

４月２９日（月）こいのぼりの下で子どもたちと春日グラウンドゴルフ同

好会の皆さんと一緒にグラウンドゴルフを楽しみました。 

5歳児(きりん組) 

夢中で玉を投げる子どもたち。 

思うように入らなくて、悔しい思

いも・・・。でも諦めません！！ 

3歳児(うさぎ組) 

4歳児(ぱんだ組) 

 

☆デカパンリレー☆ 

 子育てサークルのご案内《たけのこ》 

日 時 令和６年６月１３日（木） 

１０:００～11:30  

場 所 かすがの郷(旧春日保育園)  

問合せ 春日公民館（℡27-0916） 

 内 容 室内遊び、おはなしかい 

 

 《春日公民館たより令和 6年度 5月号のお断りと訂正》 

  かいしん編集委員紹介の表記につきまして、 

   以下の誤りがありましたのでお詫びして訂正いたします。 

    (誤)編集員長 民生児童委員地区会長 福田代志子  

 →(正)編集委員長 人権同和教育部 副部長 福田代志子 

   (誤)編集員 → (正)編集委員 

  (誤)人権教育部部長     →  (正)人権同和教育部部長 

  (誤)人権教育部副部長   → (正)人権同和教育部副部長 

  (誤)人権教育部執行部員 →  (正)人権同和教育部執行部員 

 


