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いわお塾

「思い出語りは元気のもと」

日 時：５月１６日（木）
13:30～15:00

場 所：巌公民館 ２階集会室

講 師：出雲市民病院 麻酔科医師

鈴木 正典 氏

開講式

第１回 教養講座

第２回 ＜現地学習＞

「米子城跡を探索しよう！」

日 時 ：６月１１日（火）
９:３0公民館集合９：４０出発

参加費 ：無料

講 師 ：米子市文化振興課

佐伯 純也 氏

定 員 ：2０名

申込方法：６月３日(月)までに公民館へお申し込みください。

第２回 学習講座
＜現地学習＞

「ゆったりのんびり、

堀川遊覧とＮＨＫ松江放送局見学」

日 時 ： ５月２９日（水）
９:５0公民館集合１０：００出発

講 師 ： 現地係員

参加費 ： 3 ，0００円

（交通費・遊覧船料・食事代込み）

申込方法 : ５月２０日（月）まで

※ 参加費を添えて公民館へお申し込み下さい。

定 員 ： ２０名

＜当日のスケジュール＞

１０：０0 公民館出発

松江堀川遊覧船

昼食『ふじな亭』（和定食）

ＮＨＫ松江放送局

１５：４０頃 公民館帰着予定

回想・思い出は元気の元‼

今年度、最初のいわお塾です。

皆様、お誘い合わせて

お出かけください☆

本丸まで登ります☆

～６月の主な予定～

１１日（火） 第２回学習講座「米子城跡を探索しよう！」

２１日（金） リモートで運動体験

雨の場合は現地学習を中止にします。

中止の場合は、

巌公民館で１０時～ 『米子城について』

の講演会に変更します。

靴は、汚れても良い靴（長ぐつ等）が

おすすめです☆

リラックスヨーガ・エアロビクス

しあわせサロン

健康相談 リラックスヨーガ・エアロビクス

鳥取県公民館連合会総会 ヤンアート

なでしこ手芸・詩吟・フラダンス

手芸クラブ

グラウンドゴルフ・ ヨーガ・パンフラワー・書道

　　　　　ペタンク大会 スマホ教室

エアロビクス・リラックスヨーガ
しあわせサロン

自治会長会

南部地区公民館連合会総会
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第２回学習講座（現地学習）

ヤンアート・エアロビクス

笑いヨガ

振替休日

在宅福祉員・民児協合同会議

第1回いわお塾・教養講座
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5月２７日（月）1３：00～

南部地区公民館連絡協議会総会

全公民館職員出席のため、事務室は不在となります。

部屋は使用できますので、事前に申込みの上、カギの借用をお願いします。

公民館職員不在のお知らせ

各役員の紹介（敬称略）

＊巌公民館自治会長の紹介（敬称略）
変更又は中止する場合があります

公民館 行事予定

5月１７日（金）1３：00～

米子市公民館連合会総会

巌地区親善ゴルフ大会の開催について

いわおEMの会 ５月例会

ＥＭボカシづくり

・日 時 5月26日（日）午前10時～1時間半程度

・場 所 巌公民館 自転車置き場 （少雨決行）

・参加費 100円（材料費）当日受付

・ＥＭ資材は全て会で準備しますが

米ぬかがある方は少量でもＯＫですので持参ください。

・申し込み用紙は、巌公民館に置いています。

申し込み期限 5月22日（水）まで

・ＥＭボカシの効能 家庭から出る生ごみのたい肥化、

花壇やプランターなどの花の肥料として

生ごみコンポストの消臭効果 等々
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俵さん

表彰式にご出席いただき

ありがとうございます。
（３月２２日 運営委員会に於て）
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今月のだんごサークル

７日（火）工作

（こいのぼり）

２１日（火）ベビーマッサージ

（大西 愛加先生）
時間：10:00～

場所：巌公民館

巌地区球技大会のお知らせ

グラウンドゴルフ・ペタンク大会

日 時：５月１９日（日）
８時３０分～開会式

場 所：箕蚊屋小学校グラウンド

※小雨決行

雨天の場合は中止です。

しあわせサロン

からのお知らせ

５月８日（水）１３：３０～
巌公民館和室で米子市文化振興課の職員にきて

いただいて『尾高城の話』をしてもらいます。

誰でもご参加できますので、ご興味のある方は

ぜひ‼お話を聞きにきてください☆

   運営委員長 　俵　　俊一

    広報部長 　梅林　也人

    教養部長 　楪　　伴江　

    体育部長 　原　　弘志

    文化部長 　坂金　　毅

防災対策部 　下垣　　学

日 時 ： ５月１３日（月）
午前8時３７分スタート（小雨決行）

場 所 ： 米子ゴルフ場（℡ 29-4444）

参加料 : 2,000円

申込締切 : 5月７日（火）

但し、定員2０人に達し次第締め切ります。

申込先 :    巌公民館に参加申込書がありますので、

必要事項を記入の上申し込みください。
キャンセルは３日前までに、その後は賞品手配のため返金できません。

＊問い合わせ先 巌公民館 ☎：27-0910

巌地区善ゴルフ大会の開催について

吉岡 宮本　圭子

浦津 　　　赤木　　薫

熊党 浅田　邦茂

西蚊屋 松本　慎二

サンライズ蚊屋 安田　直也

東蚊屋 田中　理英

上蚊屋 小豆澤　幸司

今在家 林　　武志

二本木 俵　　俊一

箕 長田　秀吉

海川 坪内　勝美

二本木東 深田　　暄

　納涼大会   8月15日(木)

　巌地区民運動会 10月 13日(日)

　公民館祭「いわお祭り」 11月  3日(日)

　地区球技大会

・グラウンドゴルフ・ペタンク大会　   5月19日(日)
・ソフトボール・ソフトバレーボール大会   7月  7日(日)

・モルック大会 11月17日(日)

　敬老会（社会福祉協議会事業）   9月 1日(日)


