
　　　　　　　 

 

 

 

 

 
 

※都合により、講師又は開催日を変更することがあります。 

※講座で撮影した写真等を今後の広報に使用させていただくことがあります。ご了承ください。 

 
 
 

 
回 開催日 時　間 学　習　内　容 講　師

 

１  ６月　8 日（月）
　9：００ 
　 ～ 

１５：００

≪　開　講　式　≫ 

【現地学習】 
本池美術館と初夏の由志園へ     

現地ガイド

 

２  ７月　8 日（水）
１０：００ 

～ 
１１：００

 
【多文化交流】 

韓国の文化について(仮)

米子市韓国国際交流員 

　 林 慧珠 (イム ヘジュ) 氏

 

３  ８月２２日（土）
１７：００ 

～

 
【音楽講座】 

夕暮れコンサート
出演者調整中

 

４  9 月１０日（木）
１０：００ 

～ 
１１：００

 
【デジタル化講座】 

スマホの楽しい使い方

中海テレビ放送 

 

５ 10 月  ２日（金）
１3：３０ 

～ 
１４：３０

 
【健康講座】 

塩との上手な付き合い方

米子市健康対策課 
　管理栄養士　横山 桃花　氏    　

 

６  11 月  ２日（月）
　８：２０ 

～ 
１４：００

【環境講座】 
島根原子力発電所の見学

島根原子力発電所職員

 

７ １２月　1 日（火）
１０：００ 

～ 
１１：００

【音楽講座】 
ヴァイオリンの調べ 

≪　閉　講　式　≫

ヴァイオリン　辺見 康孝　氏 

ギター　　 足塚 正治　氏 
　　　 　(国立音楽院南部校)

 
自治会名 氏 　 名

ふ り が な
住　　　所 電話番号

送迎

有無
 

 

① 期 間　　令和 8 年６月～令和 8 年１２月 

② 場 所　　尚徳公民館ほか 

③ 受 講 料　　無　料（ただし、現地学習は実費が必要になります。） 

④ 申 込 み　　尚徳公民館までお申し込みください。　　　　　　  

尚徳公民館では、学ぶ楽しさ、ふれあう喜び、出会いの場として「尚徳ふれあい講座」を開催いたします。 
皆様お誘いあわせの上、多数ご参加くださいますようご案内いたします。 
なお、受講される方で送迎を必要とされる場合は、公民館までご相談ください。 

尚徳公民館長　武本 和之 
教養文化部長　権田 貴子 

 

令和８年度 「尚徳ふれあい講座」申込書
キリトリセン

～健康で明るいふるさとづくりをめざして～ 

※送迎の相談を必要とされる場合は〇をご記入ください。

尚徳公民館 
TEL　２６－３３１７ 
FAX　２６－４８５１


