
わだつみ塾開講のご案内 
   

 

 

 

回 月 日 時 間 学 習 内 容 講 師 場 所 

1 
5/16 
(月) 

13:30 
～ 
15:00 

開講式 

教養講座   

「放送局と天気予報のウラ側」 

BSS気象予報士 石川博康 氏 

フリーアナウンサー田中友香理 氏 
和田公民館      

2 
6/23 
(木) 

13:00 
～ 
14:30 

健康講座 

「身近な睡眠の問題」 

のむらニューロスリープクリニック 

院長    野村 哲志 氏 
和田公民館 

3 
7/13 
（水） 

13:30 
～ 
15:00 

環境講座 

「大山の魅力再発見」 

～大山さんのおかげで～ 

大山町教育委員会 

教育長    鷲見 寛幸 氏 
和田公民館 

4 
7/20 
（水） 

13:30 
～ 
15:00 

教養講座 

「『家族信託』で認知症対策」 

 

(株)ラポールエステート 

代表取締役  中本 高夫 氏 
和田公民館 

5 
8月 
予定 

13:30 
～ 
15:00 

家庭教育講座 

「和田小学校の教育と 

これからの学校教育」 

和田小学校 

校長    福田 哲周 氏 
和田公民館 

６ 
9/5 
(月) 

13:30 
～ 
15:00 

防犯講座 

「シニアのための防犯知識（仮）」 
和田駐在所 

西原 剛  氏 
和田公民館 

7 
10/12 
（水） 

13:30 
～ 
15:00 

介護予防講座 

「フレイル予防で人生いきいき」 

～やってみよう！フレイル度 

チェックとフレイル予防体操～ 

健康対策課 

理学療法士 松田 理咲 氏 

保健師   林  英莉 氏 

和田公民館 

8 
11/8 
（火） 

8:00 
～ 
18:00 

現地学習 
「たたら製鉄の遺構と八雲路の旅」 

 

現地ガイド 
雲南市 

吉田町 

9 
11/21 
(月) 

13:30 
～ 
15:00 

人権講座 

「メキシコで見た今を楽しむ方法」 

～10年間暮らした実体験～ 

(株)デブウォームズ 

代表取締役  長田 朱里 氏 
和田公民館 

10 
12/ 14 

(水) 

13:30 
～ 
15:30 

音楽講座 

「マザーズのフレー！フレー！
音楽遊び」 

閉講式  一年を振り返って 

マザーズ 和田公民館 

＊都合により、講師・日時・内容を変更することもあります。 
＊現地学習は別途申込が必要です。また、昼食代・バス代等は実費負担となります。 
＊受講料は無料ですが、下記申込書にご記入の上、公民館までご提出ください。 
＊申し込み〆切は４月２７日（水）です。 

 

 

―――――――――――――――――――――― 切り取り  ―――――――――――――――――――――― 

令和４年度 和田公民館大学 “わだつみ塾”受講申込書  No．   

氏名 

 

電話番号       ― 

 

住所 米子市和田町            （   区） 写真等の利用を承諾しない  

 

令和４年度の『わだつみ塾』講座を下記のとおり開催します。       
皆様に楽しく学んでいただけるよう、塾生が案を出し合い計画しました。 
あらゆる分野のすばらしい講師陣をお招きしてお待ちしています。 

＊お問い合せ先 和田公民館（２８－８３９６） 

 

 
 

各講座の様子を撮影した写真等を広報に利用させていただくことがあります。 

写真等の使用についてご承諾いただけない場合は下記の【写真等の利用を承諾しない】に○をつけてください。 



今年度の学習講座を下記のとおり計画しました。 

どなたでも参加できます！皆様の参加をお待ちしております。 

※事前の申し込みが必要です！ 

               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 月日 時間 学 習 講 座 講 師 場 所 

１ ７月上旬 

13:30 

～ 

15:30 

救命救急講習 

～いざという時に備えて～ 

（和田地区保健推進員会共催） 

 

境港消防署 

 

和田公民館 

２ 
8/30 

（火） 

10:30 

～12:00 

13:30 

～15:00 

スマホ教室 

（午前の部）初心者講座 

（午後の部）基礎講座 

ソフトバンク 

スマホアドバイザー 
和田公民館 

３ 
9/12 

（月） 

10:00 

～ 

13:30 

「災害時に生命を守る食

事」 

管理栄養士 

平田 早百合 氏 
和田公民館 

４ 
10/5 

（水） 

13:30 

～ 

15:00 

「押し花ですてきなイン

テリア額を作ろう」 

(公財 )日本手芸普及

協会 指導員  

末吉 節子 氏 

和田公民館 

５ 
12/19 

（月） 

10:00 

～ 

15:00 

伝統行事・しめ縄作り 町内有志 和田公民館 

        

 

 ＊ 都合により講師、日時、内容を変更することがありますのでご了承ください。 

＊詳細は後日、公民館だより“わだつみ”でお知らせします。 

 

 

公 民 館 学 習 講 座 


