
 
 

 

「おおしのづ成人学級講座」 を下記のとおり開講いたします。多数ご参加くださいますようご案内いたします。 

☆ 期 間：令和５年５～１２月 

※都合により、講師・実施日時を変更・中止することがあります。 

☆ 場 所：大篠津公民館 ほか 

☆ 受 講 料：無料（実習等の材料費、野外学習の旅費等は実費） 

☆ 申 込 み：どなたでもご参加いただけます。皆さまお誘いあわせの上、ご参加ください。 

現地学習につきましては、バスの都合により参加人数を制限させていただくことがあります。 

☆ 連 絡 先：大篠津公民館（平日８：３０～１７：００ ＴＥＬ２８―８００１・ＦＡＸ２８―８０５５） 

 

※ 講座の様子を撮影した写真を広報に使用させていただくことがあります。都合の悪い方はお知らせください。 

回 
月 日 

（曜日） 
時  間 内      容 講      師 場  所 

１ 
５月２５日 

（木） 

１３：３０～ 

１５：００ 

開講式／音楽講座 

「 懐かしの昭和のメロディーを歌いましょう 」 

 

マジョルカ武田 氏 

    

公民館 

２ 
６月 ９日 

（金） 

１３：３０～ 

１５：００ 

人権講座 

「 違いがあるからおもしろい 」 

～海外で生活し世界約５０ヵ国を訪れて分かったこと～ 

共催：大篠津地区人権・同和教育推進協議会 

 

南部町地域おこし協力隊 

今田 智子 氏 

                

公民館 

３ 
７月２４日 

（月） 

１３：３０～ 

１５：００ 

家庭教育講座 

「 これからを生きる子どもたちと学校教育 」 

 

 

大篠津小学校  

校長   笠井 和観 氏 
公民館 

４ 
９月１４日 

（木） 

１３：３０～ 

１５：００ 

健康講座 

「 歯周病について 」 

 

医療法人社団 木山歯科医院 

院長 木山 力哉 氏 

    

公民館 

５ １０月未定  
１３：３０～ 

１５：００ 

野外学習 

「 出雲大社参拝と島根ワイナリー 」 
教養部  

６ 
１１月１０日 

（金） 

１３：３０～ 

１５：００ 

介護予防講座 

「 健康になる姿勢 」 

～ラジオ体操っていいね♪～ 

笑らいふ代表  

看護師・姿勢教育指導士・ラジオ

体操２級指導士  

熊谷 春美 氏 

公民館 

７ 
１１月２０日 

（月） 

１３：３０～ 

１５：００ 

歴史講座 

紙芝居 

「 金蓮上人 」 

「 大山日本遺産物語 」 

 ～お地蔵さんの話 ・ 牛馬市とお地蔵さん～ 

伯耆・伝承隊 

      吉島 潤承 氏 
公民館 

８ 
１２月 ８日 

（金） 

１３：３０～ 

１４：３０ 

１４：３０～ 

１５：００ 

音楽講座 

「 童謡唱歌を歌いましょう 」 

閉講式／茶話会 

「 一年を振り返って 」 

童謡唱歌をうたう会 

   講師 山本 純子 氏 

 

公民館 

令和５年度 


