
 
 
 
 

　 

 

（開講のご案内） 

校区の皆さん、令和７年度崎津公民館大学を開講いたします。 

潤いのある、心豊かな生活を送るために、ふれあいの場・ 

交流の場として、多数のご参加お待ちしております。 

　　　　 　　　 １　主　　催　  崎津公民館 

　　　　 　　 　２　申し込み　　４月１４日(月)　までに公民館まで 

　　　　 　　 　３　受 講 料　　無料（但し、現地学習は、実費個人負担です。） 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（崎津公民館　☎２８－８２４２　Fax２８－８２４３） 

☆内容等、変更になる場合があります。毎月の公民館だよりをご確認ください。 
☆学級生手帳を作成しますが、名簿に氏名を記載することをご了承ください。 

☆写真を撮影しますが、公民館だより等へ掲載することをご了承ください。 

☆感染症予防の観点から、マスク着用での受講をお願いすることがあります。　 

　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　切り取り線　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 　回 日　時 テーマ 講　師 場　所

 

1 4 月 30 日(水) 
13:30~15:00

開講式・介護予防講座 

「お口は元気の源　フレイル予防で 

スマイルを呼ぼう」

米子市フレイル対策推進課 

作業療法士 小椋　善文　氏
崎津公民館

 

2 5 月 19 日(月) 
13:30~15:00

歴史講座　 

「江戸時代の米子と崎津の歴史」

米子市立山陰歴史館職員　 

（伯耆文化研究会理事） 

大原　歳之　氏

崎津公民館

 
3 6 月 10 日(火) 

13:30~15:00
男女共同参画講座 

「男・女の出会い過去・現在・未来」

元鳥取県男女共同参画審議会委員　　 
山田　　晋　氏 崎津公民館

 

4 6 月 27 日(金) 
８:30~15:00

現地学習 

「バスに乗って発電所を見に行こう！」 

崎津地区自治連合会共催

島根原子力 
発電所

 

5 7 月下旬 
13:30~15:00

人権講座 

　「命を守るお話し（仮）」 

崎津地区人権・同和教育推進協議会共催

境港消防署 

署長　岩本　和貴　氏
崎津公民館

 

6 8 月 25 日(月) 
13:30~15:00

家庭教育講座 

　「世の中逆さが面白い」

日本一小さな蔵美術館 

館長　小谷　博徳  氏
崎津公民館

 

7 9 月 22 日(月) 
13:30~15:00

教養講座 

「出会いに感謝」 

～ロス・ソウル五輪に出場して～

島根県立武道館館長 

（島根県フェンシング協会理事長） 

　金津　義彦　氏
崎津公民館

 

8 10 月 17 日(金) 
7:30~18:00

現地学習 

「余部鉄橋空の駅と大乗寺」
兵庫県香美町

 

9 11 月 13 日(木) 
13:30~15:00

健康講座 
「腸が変われば体が変わる！ 

すぐに試せる腸活のコツ」

鳥取大学医学部付属病院 
消化器内科 

助教授　菓　　裕貴　氏

崎津公民館

 

10 12 月 ４日(木) 
13:30~15:00

音楽講座・閉講式 
「みんなで楽しく歌いましょう」 
「ワクワク？まなびましたか？」

崎津 7 区在住 
山本　純子　氏

崎津公民館

        令和７年度　崎津ワクワクまなび大学　申込書

 
氏　　名 性別 区 住　　所 電話番号

 

　令和７年度


