
　　　  

　 
  
 
 
 
 

 
                                                                                                                                      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ７月行事予定
 日 曜 行　　事

 
3 木

巡回図書つつじ号（ＪＡ弓浜支所 13:10～13:40）

 あいあいサロン（富益公民館 13:30～）

 
7 月

健康相談（富益公民館 10:00～11:30）　　　　　　　　　別記

 リモート運動体験（富益公民館 10:30～12:00）

 9 水 ショッピング　リハビリ（富益公民館）

 
10 木

あいさつ運動（小学校 1班、中学校 2班 07:50～）

 川上・上部いきいきサロン（上部集会所 13:30～）

 11 金 第 2回合同防犯パトロール（富益公民館 14：20～）　　　別記

 14 月 子育てサークル（支援センター 10:30～）

 

17 木

巡回図書つつじ号（ＪＡ弓浜支所 13:10～13:40）

 下地区いきいきサロン（下集会所 13:30～）

 踊り練習 （富益公民館 19:00～）　　　　　　　　　　　別記

 18 金 松蔭ふれあい塾「国際理解講座」（富益公民館 13:30～）　別記

 23 水 ショッピング　リハビリ（富益公民館）

 
24 木

新田いきいきサロン（新田集会所 13:30～）

 踊り練習 （富益公民館 19:00～）　　　　　　　　　　　別記

 26 土 AED 講習会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　別記

 ＊行事予定は変更になる場合がありますので、ご了承ください。

富益公民館だより 

 

 

松蔭ふれあい塾 
 

《第４回》国際理解講座 
「ヘジュ　セヨ　韓国　ヒトクチ」 

日　時：７月１８日（金）13：30～15：00 
　場　所：富益公民館 
　講　師：米子市国際交流員 
　　　　　　　林　慧珠（イム・ヘジュ）氏 
 

《第５回》健康講座 

「排尿障害のお話し　 

～夜間頻尿、過活動膀胱を中心に～」 

日　時：８月２８日（木）13：30～15：00 
　　　　　　　　　　　　　場　所：富益公民館 
　　　　　　　　　　　　　講　師：鳥取大学附属病院 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　木村　有佑　氏 
 

２０２５年 

（令和 七 年） 

７　月 号 

(文　月)

TEL　 ２８－８０８１  

FAX   ２８－８１１３ 

E-mail tomimasu@chukai.ne.jp

発行　富益公民館 

住所　米子市富益町 788

【防災連合会からのお知らせ】 

 
 

AED 体験を行います。だれでも参加できます。 
日時　7 月 26 日（土）10：00～11：30 
場所　富益公民館　２階集会室 
申込　7 月 18 日（金）までに富益公民館 

（☎　28-8081）にご連絡ください

AED講習会

【富益地区少年指導委員からのお願い】 

弓ヶ浜小学校児童下校時の見守り協力のお願い 

 

　７月　７日　１～３年生の下校は　２：４０頃です。 

　７月１４日　１～４年生の下校は　２：４０頃です。 

　 

　地域の皆さまにお願いです。児童の下校時刻に合わせて通学

路等での見守りのご協力を 

お願いいたします。

【富益地区防犯パトロール隊からのお知らせ】 

第２回の「合同防犯パトロール」を下記の日時に実施します。集合

できない方は、通学路、自宅前での見守りをお願いします。 

日　　時：７月 11 日（月）14：20 富益公民館集合 

集合場所：富益公民館 １階 学習室 

※下校時間は 1４：40 頃の予定です。

【米子市健康対策課からのお知らせ】 

 

 

地区の担当保健師が公民館へ出張して健康相談を実施しています。 

赤ちゃんから大人の方まで、どなたでも、 

健康面に関することなんでも、ご相談ください。  

血圧や BMI、体脂肪測定、赤ちゃんの体重測定もできます。 

日 時：令和 7 年 7 月 7 日（月）１０時～１1 時半 

    令和 7 年 8 月  4 日（月）１０時～１1 時半 

（※リモート運動体験と同日開催です。） 

場 所：富益公民館 

※予約不要、無料でご利用いただけます 

10 時～11 時は健康チェック（血圧・体脂肪測定等）を実施しています。 

個別相談や赤ちゃんの体重測定等をご希望の方は 11 時頃にお越しください。 

【お問い合わせ先】米子市役所 健康対策課 森脇 

         電話：（０８５９）２３－５４５４ 

保健師の出張！なんでも健康相談

【納涼祭実行委員会からのお知らせ】Ώ
Ώ

᎘໩ቘἼ׹ἢἷᣆὛἿᏽᑹὣἨ὏ἪẪΏ
Ώ

日　時　7月 17 日（木）、24 日（木） 

19 時から 

場　所　富益公民館２階集会室　 

踊　り　出雲音頭　炭坑節　茶町踊り　　　　　開設します！ 

日時　６月１日～９月３０日 

09：00～17：00 

場所　富益公民館　 

※会議・同好会で 
　　使用していない部屋

mailto:tomimasu@chukai.ne.jp


 

                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「「子どもは未来である」 

～自立を促し共生社会に生きる力を育む～ 

弓ヶ浜中学校です 

2025 年 7 月 
今月のトピックス 
 

西部地区中学校夏季総合体育大会が行われました 

　令和７年６月５日（木）、６日（金）、７日（土）、１４日（土）、１６日（月）、令和７年度の西

部地区中学校夏季総合体育大会が実施されました。特に３年生は、最後の西部地区総体であり、そ

れぞれが自身の力を発揮してくれたと思っています。そして、本校生徒の各会場でのあいさつの様

子や応援の態度など、気づき、考え、行動している場面もたくさん見ることができました。また、

部活動の地域移行に伴い、地域のクラブチームから出場する生徒も増え、よい成績を収めていまし

た。どの生徒もとてもよくがんばりました。以下は各部の主な結果（３位まで、クラブチームは除

く）です。本校生徒が出場する競技の県総体は、７月１２、１３、１９，２０，２１日に行われま

す。自分にとって、満足のいく良い試合ができるよう、健闘を祈っています。 
 

 

【団体】　水　泳　　女子総合２位 

剣　道　　男子３位 

　　　　　　ソフトボール　３位 

　　　　　　卓　球　　女子３位 

【個人】　陸　上　　２年男子１５００ｍ１位　、男子走高跳１位 

　　　　　　　　　　１年男子１５００ｍ２位　、１年男子１００ｍ２位 

　　　　　　　　　　低学年男子４×１００ｍリレー３位 

　　　　　　　　　　女子２００ｍ２位　、３年女子１００ｍ２位 

　　　　　　　　　　女子１００ｍＨ３位 

　　　　　卓球女子　シングルス１位　、３位 

水　泳　　２年女子１００ｍバタフライ１位　、２年女子５０ｍ背泳ぎ１位 

２年男子５０ｍバタフライ２位　、３年男子５０ｍバタフライ２位 

３年女子５０ｍバタフライ２位　、３年女子１００ｍ背泳ぎ２位 

１年女子５０ｍバタフライ３位　、１年男子５０ｍ自由形３位 

３年女子１００ｍ平泳ぎ３位　、２年女子１００ｍ平泳ぎ３位 

３年５０ｍ背泳ぎ３位 

◎県総体出場　・剣道　男子団体　・卓球　男子団体　女子団体　女子個人２名 

・ソフトボール（加茂・後藤ヶ丘・福米と合同）　　・陸上　・水泳 

 

 

 

 

 

 

 

 

吹奏楽部がサマーブラスコンサートに出演しました 

吹奏楽部が令和７年６月８日（日）に米子市公会堂で開催されたサマーブラスコンサートに出演

し、「ふるさと」「喜びの島」の２曲を披露しました。一人一人が心を一つに、すばらしい演奏を披

露し、観客を魅了しました。夏の吹奏楽コンクールに向けてさらに良い演奏をめざし、熱意を持っ

て練習に励んでいきます。 

 
○この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、２８－９３１４（弓ヶ浜中学校）まで 
お電話ください。E メールは yumiga-j@g.torikyo.ed.jp へお願いします。 

 

【子ども地域活動支援事業】 

6 月 21 日【じゃがいも掘り＆さつ

まいもの苗植え】を行いました。 

≪参加者 33 名、 

ボランティア 16 名≫ 

ボランティアの皆さんありが

とうございました。 

　じゃがいも掘りは、たくさん

収穫できました。さつま芋の苗

植えは、ボランティアさんに教

えていただきながら、上手に植

える事ができました。水やりが

難しかったですね。 

秋の収穫は 10 月 25 日です♪

書道で遊ぼう

日　時　８月　５日（火） 

　　　　８月１８日（月） 

　　　　両日とも　１３：３０～１５：００ 

場　所 富益公民館　１階　学習室 

講　師　後藤　三千代　先生 

持ち物 飲み物、上靴 

参加費　３００円 

定　員　２０名

『 マーブリング体験』　 

　　　　　　チラシをみてね

<　米子高専出前講座　>　　

日　時　８月６日（水） 

１０：００～１１：３０ 

場　所　富益公民館　１階　学習室 

講　師　米子高専　講師 

持ち物　上靴、すいとう 

参加費　２００円 

定　員　１６名　

『 科学体験教室　ー　化学分野 』 

＊液体窒素であそぼう 

＊果物電池をためそう

<　高学年対象　４年生～中学生　>　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

バナナで釘を打てる？ 
風船を凍らせると？

『 電気づくりを学ぼう～ 

島根原子力発電所 見学』　

<　高学年対象　３年生～６年生　>　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

日　時　８月１９日（火） 

９：００～１４：００ 

お弁当付きです。 

場　所　島根原子力発電所 

持ち物　すいとう 

参加費　無料 

定　員　３５名

鳥取県まるごと 
電気を作れるよ

【町民ボッチャ大会を開催しました！】 

　６月１５日、加茂体育館にて熱戦が繰りひろげられました。 

選手・役員の皆様、お疲れさまでした。 
 

男子優勝　新田自治会　 女子優勝　西新田自治会

新田チーム 西新田チーム

※小学校からの配布チラシでお申し込みください。

夏休み子ども松蔭ふれあい塾　　　　　　　　　　　　　　　

<　高学年対象　３年生～６年生　>　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

暑い夏を乗り切ろう 

『　カレーライス作り 』

日　時　８月７日（木） 

９：３０～１３：００ 

場　所　富益公民館　１階　講習室 

講　師　青少年育成会の皆さん 

持ち物　エプロン、三角巾、マスク、 

上靴、すいとう 

参加費　３００円（材料費） 

定　員　２０名 

※食物アレルギーがある方はお知らせください。
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