
 

こんにちは！子育てサークル「ぷちはまっこ」です 

 

♪冬の寒さにたえてこそ・・・♪　やっと春がきたようで

すね。また新しい学期がスタートします。色々な思いの

様子がみられることでしょう。お家で子育てしておられ

るみなさん、お子さんたちもそろそろ友だちを求める時

期、またお母さん同志も子育ての悩み喜びなどおしゃべ

りしてみませんか「ぷちはまっこにいらっしゃいません

か、まってま～す！！」 

　３月のサークル会では、お別れカードに手形を押した

り、私たち主任児童委員の手話を交えた「にじ」の歌を

プレゼントしました。
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 ４月同好会

 
シャッター（デジカメ） ５日 １３：３０～

 
パソコン １４日・１５日 １３：３０～

 
手編み お　休　み

 
写光会 １２日 １０：００～

 
英会話（初級クラス） 7・14・21・28 　９：４５～

 
英会話（中級クラス） 7・14・21・28 １１：００～

 
日　舞 毎週火曜日 １３：３０～

 
詩　吟 9 日・23 日 １４：００～

 
けんこう運動 毎週木曜日 １０：００～

 
絵　画 3 日・17 日 　９：３０～

 
ヨーガ 毎週金曜日 １０：００～

 
フラワーアレンジメント １１日 １３：３０～

≪４月行事予定≫ 

６日（日）米子市　春季一斉清掃 

（※実施日は各自治会によって異なります） 

　　９日（水）見守り活動（高齢者） 

　１１日（金）公民館運営協議会 

１４日（月）リモート運動 

１７日（木）出張！なんでも健康相談 

２０日（日）米子市長選挙 

２１日（月）さわやか人生大学　開講式・健康講座

令和７年度のさわやか人生大学受講生を募集します！どなたで
も参加していただけます。各戸に配布した申込用紙にご記入の上、
公民館にお申込みください。 

開講式　健康講座 

日　時　４月２１日（月）１３：３０～１５：００ 

場　所　夜見公民館 

テーマ　「今こそ大事！知っているようで知らない高血圧の話」 

講　師　　独立行政法人　労働者健康安全機構　山陰労災病院 

循環器内科部長  水田　栄之助　 

６月６日の現地学習講座の申し込みは、４月２１日（月）より受付します。 

　

４月夜見公民館だより 

　令和７年４月　　E-mail yomico@chukai.ne.jp 

発行者　夜見公民館 

TEL　２９－０７３８ 

FAX  ２９－０７５４

夜見さわやか人生大学のご案内

４月のサークル活動 

と　き　４月１７日（木） 

ところ　弓ヶ浜子育て 

支援センター 

じかん　１０：３０～ 

主任児童委員 

　松本　知砂江 

　足立　美佐子 

＜公民館職員異動のお知らせ＞ 

（異動）　前田　美由紀　主任主事（住吉公民館へ） 

お世話になりました。ありがとうございました。 

 

（着任）　石田　ひとみ　主任主事（住吉公民館から） 

よろしくお願いします。

夜見町民大運動会 

プログラムは、裏面をご覧ください。 

日　時　　５月１１日（日）午前９：００から 

　場　所　　夜見町民グラウンド 

 

雨天の場合は、弓ヶ浜小学校体育館で開催します 

P 駐車場は大山ハム駐車場をご利用下さい 

（大山春雪さぶーる株式会社） 

 

皆様のご参加をお待ちしています。 

～除草と花植え作業協力のお願い～ 

夜見公民館玄関前植え込みの草取りと花植えを下記のとおり実施

します。ご協力いただける方は、必要な道具をご持参のうえ、ご参

加をよろしくお願いします。 

日　時：５月１６日（金）9：0０～（少雨決行） 

場　所：夜見公民館 

【年間の主な行事】 

５月１１日（日）　町民大運動会 

６月２２日（日）　町民ペタンク大会 

８月１５日（金）　ふれあい盆踊り大会 

１０月１１日（土）　健康まつり 

１０月１９日（日）　町民ドッヂビー大会 

１０月２６日（日）　まいたまいた 

１１月　１日（土）　夜見町ふれあい大演芸会 

１１日　２日（日）　公民館祭 

１１月　９日（日）　町民風船バレーボール大会

【保健師の出張！何でも健康相談】 
地区の担当保健師が公民館へ出張して健

康相談を実施しています。赤ちゃんから大人
の方まで、どなたでも。 
健康面に関すること何でもご相談ください。 
  
日 時：令和７年４月１７日（木） 

10:00～11:30 
場 所：夜見公民館 予約不要、 

無料でご利用いただけます 
【お問い合わせ先】米子市役所健康対策課

地区担当保健師  
電話：（０８５９）２３－５４５２ 

☆公民館からのお知らせ☆ 

５月９日（金）は、米子市公民館連合会総会出席のため、午後から公

民館事務室を閉めさせていただきます。 

５月１２日（月）は、町民運動会の振替えとして公民館を休館します。 

公民館を使用される団体の方は、事前に鍵を借りに来てください

【リモート運動体験】 
 リハビリ専門職による運動教室「ふらっ
と運動体験」の様子を公民館で中継放送し
ます。予約不要、単回参加可能です。ふら
っと寄ってみませんか？ 
※中継放送のため、運動指導者は公民館に
はきません。 
日 程：令和７年４月１４日（月） 

10:30～12:00 
場 所：夜見公民館 １階学習室 
持ち物：上履き・水分補給用の飲み物・

汗拭きタオル 
参加料：無料

春の全国交通安全運動 

４月６日（日）～４月１５日（火）

mailto:yomico@chukai.ne.jp


第 41 回夜見町民ゴルフ大会 

　日　　時　 ５月　１８日（日） 

場　　所　 米子ゴルフ場 

集合時間　 ８時３０分 

参 加 費   ２，０００円（プレイ料は別途） 

申込〆切　 ５月　８日（木） 

申込連絡先　 夜見町ゴルフ同好会 

☏（黒田 ２９－０１９２） 

新入会員の方大歓迎です！ 

ふるってご参加下さい

 

　　　　　　　　夜見町民大運動会　プログラム　　　　（午前９時開始） 

（１）開会のことば　（２）優勝旗・優勝杯返還　（３）大会長（４）審判長諸注意　（５）合同体操 

＜得＞印は、得点種目 

閉会式 

（１）成績発表（２）優勝旗・優勝杯の授与（３）大会副会長挨拶（４）閉会のことば　【１２時 30 分終了予定】 

プログラムは、次回のたよりと一緒に配布します。

 
順 種　　　目

団/

個

校生送辞」「卒業生答辞」の一部を紹介いたします。

出　場　者　区　分 雨天時の 

種目順

 １ かけっこ 個 保育園児・幼稚園児 ⓵
 ２ ５０ｍ・１００ｍ競争 個 小学校１～６年・中学校

 ３ 遊戯 団 保育園

 ４ 綱引き予選 団 各区男７名・女７名 ②
 ５ バラエティ 5 種〈得〉 団 各区１１名（自治会長・男５名・女５名）

 ６ おやつちょうだい 個 未就園児 ③
 

７ なんなとごしない 個
６０才以上各区８名（男女問わず） 

（２・３区 2 チーム）
④

 ８ ライスボール＜得＞ 団 各区男５名・女５名

 
９ 綱引き決勝（単独表彰） 団 各区男７名・女７名 ⑤

 １０ 玉入れ競争＜得＞ 団 各区男５名・女５名・小学生 5 名 ⑥
 

１１ タイヤ転がし　 団 各区男５名・女５名（2・3 区 2 チーム）

 
１２ 親子で勝負 個

（大人＋小学生）１・６区６組 

　２・３区 8 組　４・５区 4 組

 １３ 水入れ競争＜得＞ 団 各区男５名・女５名（小学生以上可）

 
１４

区対抗５００才リレー

（単独表彰）
団

各区　男 9 名　女 5 名 

（14 名全員の年齢合計が 500 才以上）

 
１５

【雨天時のみ】 

子ども○×クイズ
個 中学生以下 ⑦

≪５月の予定≫ 

 

＊ 　８日（木）出張！なんでも健康相談 

＊ １１日（日）町民大運動会 

＊ １２日（月）振替休館　 

＊ １４日（水）見守り活動（高齢者） 

＊ １６日（金）除草と花植え作業 

＊ ２２日（木）さわやか人生大学（人権講座） 

＊ ２６日（月）リモート運動

子どもは未来である」 

～自立を促し共生社会に生きる力を育む～ 

弓ヶ浜中学校です 

2025 年 4 月 
今月のトピックス 【日常的な学校の様子は弓ヶ浜中学校のホームページにも掲載しています】 
 

弓ヶ浜中学校　第７８回　卒業証書授与式 
 
　令和７年３月１１日（火）に、第７８回卒業証書授与式を行い、１２１名の３年生が弓ヶ浜中学校を

巣立っていきました。卒業生入場後、開式前にこの日で１４年目となる東日本大震災のことにも少し触

れてから、卒業式を始めました。以下に「学校長式辞」「在校生送辞」「卒業生答辞」の一部を紹介いた

します。 
１２１名の卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。…中学校入学の時には、 

コロナウイルス感染症がまだ五類にはなっておらず、いろいろと制限があったと思い 
ます。しかし、その中にあっても皆さんは、様々なことを経験し成長してきています。… 
そして、何より私にとっては、三年生一人一人と話をする機会を持てたことが一番の 
思い出です。行事やクラスに対する思い、それぞれの凡事徹底などを知り、短い時間 
でしたが、素直で真面目なみんなの人柄にふれることができ、とても元気をもらいま 
した。また、その面談の中で、やりたいことや言いたいことをはっきり言葉にできる人 
も多く、それが様々な行事などにも生きていたように思います。それは皆さんの強みだと思います。・・・
最後に、ある歌を皆さんに紹介したいと思います。その歌は、「君に捧げる応援歌」という曲で、…その
一部を紹介します（歌詞の紹介を前方のスクリーンと言葉で伝えました）。皆さんが卒業したら、中学校
として私たちが君たちにできることは、「応援すること」だけなのかもしれません。そんな意味もこめて、
この歌を紹介しました。…これまでも言い続けてきましたが、周りに目を向けて「みんなに安心で楽し
い」のために何ができるのか、また自分自身の「凡事徹底」では何をするのか、これからも気づき、考
え、行動してください。応援しています。…

在　校　生　送　辞　よ　り 
卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。在校生を代表して心よりお祝い 
申し上げます。これまでの学校生活を振り返ると私たち後輩にとって先輩方はいつ 
も頼れる存在でした。…先輩方の姿のうちで、私が最も印象に残っているのが合唱 
コンクールです。…ステージ上の堂々とした姿、歌詞にある言葉一つ一つを大切に 
されていることが伝わってくる歌声に心を動かされました。私も３年生になったら、 
聴く人に感動を与えられるような合唱をしたいと強く思いました。このようにどんな 
場面でも互いに協力し、全力で取り組む先輩方の姿勢は、私たち在校生にとって、か 
けがえのない学びとなりました。…これまで先輩方が築いてこられた団結力と努力す 
る力を受け継ぎ、今以上に「みんなに安心で楽しい」弓ヶ浜中学校をつくります。…

卒　業　生　答　辞　よ　り 
　本日、２０２５年３月１１日。私たち１２１名は、この弓ヶ浜中学校を卒業します。… 
私が三年間生活してきて感じた弓中のいいところは、困っている人がいたら手を差し伸べ 
られる。仲間の想いに気づき、考え、行動しようとする。そんなあたたかさだと思います。 
在校生の皆さんに、一つ私の思いを託します。これからも、この弓中が一人一人に合った安心や楽しさ
がある学校であり続けてほしいです。これからの弓中は、在校生である皆さんだけが、変えていくこと 
ができます。そして、この学校で生活する皆さんの中に、誰一人として関係の無い人はいません。…在
校生の皆さん、ぜひ自らの手で、一度しかない学校生活を、悔いのない、仲間との楽しい思い出であふ
れるものにしていってください。これまで私たちを温かく見守り続けてくださった地域の皆様。本当に
ありがとうございました。家族のみんな。たくさん話を聞いてくれて、ありがとう。これからもよろし
くお願いします。そして先生方。…最後まで誰一人見放すことなく、個々を知ろうとしてくれたこと。
そんな優しさに、感謝しています。本当にありがとうございました。最後に三年生のみんな。これから
先、当たり前のように会うことができなくなることに、別れの寂しさを実感します。…いろんなことが
ある毎日の中で、親しみやすく活気があり、頼まれたことを気安く引き受けてくれるみんなとだったか
ら、作れた思い出があります。この先不安に思った時や、心細くなった時には、この弓中で過ごした三
年間を思い出してください。どんなに距離が離れたとしても、私達はこれからも仲間です。決して一人で
はありません。これから先一人一人の歩む道は違いますが、ここで同級生として出会い、ともにつくっ
た数々の思い出を忘れず、大人になっても、気づき、考え、行動することのできる人でいましょう。三
年間ともに歩んできたみんな。本当にありがとう。周りとの関係を大切に、困難に打ち勝つ勇気を持っ
て、恐れることなく、私達は進んでいきます。目の前に広がる新たな道が、輝かしく、希望であふれる
未来へとつながっていることを信じて、ここに集った仲間とともに、今日、一歩を踏み出します。… 
 
○この項に関して、ご意見、ご質問などがございましたら、 
２８－９３１４（弓ヶ浜中学校）までお電話ください。Eメールは yumiga-j@g.torikyo.ed.jp へお願い
します。

卒業の歌「群青」の合唱

卒業生答辞→


