
 
 

～みなさまの参加者をお待ちしています!!～ 

体育系同好会 

同好会名 練習日・場所 時 間 指導者・代表者 会 費 

壮年野球 日曜日  山脇  功 （年）１０,０００円 

卓 球 
毎週火曜日 

場所 福米体育館 
19：00～22：00 井塚 恭子 （月）   ５００円 

バドミントン 

毎週水曜日 

場所 福米東小体育館 
 

毎週金曜日 

場所 福米体育館 

20：00～22：00 高辻  晃 （月） １,５００円 

ソフトテニス 
毎週金曜日 

場所 福米体育館 
9：00～12：00 景山 信子 （１回）  １００円 

グラウンドゴルフ 
毎日 

場所 山地２区集会所前 
9：00～11：00 河上  剛 （年）  ４,５００円 

 

子どもスポーツ団体 

団 体 名 練習日 ･場所 指導者・代表者 

福米東ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ 
男子 

毎週 月・火・金・土曜日 

場所 福米東小体育館 
秦 千浪 

福米ＭＢＣ 
（ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ女子） 

毎週 火・木・土曜日 

毎月 第２・４日曜日 

場所 福米東小体育館 

河津 遥 

福米ＪＶＣ 
（ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚ－ﾎﾞｰﾙｸﾗﾌﾞ女子） 

毎週 水・日曜日 

場所 福米東小体育館 
梅國 亜衣子 

福生東ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙｽﾎﾟｰﾂ少年団 
男子 

毎週 月・水・土・日曜日 
場所 福生東小体育館 

 

毎週 木曜日 

場所 福米東小体育館 

石賀 一成 

福米東サッカークラブ 
毎週 火・木・土･日曜日 

場所 福米東小グラウンド 
湯原 慎介 

福米東少年野球クラブ 
毎週 水・土・日曜日 

場所 福米東小グラウンド 
佐々木 啓 

  
詳しくは福米東公民館までおたずねください。（TEL 34-3072 FAX 34-3078） 


