
クラブ・同好会 曜　　日 時　　間 会　　場 会　　費

　　健 身 太 極 拳 毎週月曜日 １０：００～１１：３０ 学習室 月　１，０００円

　 　　詩 吟 同 好 会（詩吟堂吟友会安来ブロック） 毎週月曜日 １３：３０～１５：３０ 研修室２ 月　２，５００円

　　スポーツウエルネス吹矢　　米子義方支部 毎週月曜日 １３：００～１６：００ 研修室１ 月　 　５００円

　　体 操 ク ラ ブ 毎週月・木曜日 １０：００～１０：３５ 研修室１ 月 　　５００円

　　義 方 太 極 拳 毎週火曜日 １０：００～１1：3０ 研修室１ 月　１，０００円

   義 方 ク ラ シ ッ ク ギ タ ー 教 室 毎週火曜日 10:00～１２：００ 図書室 １回 １，０００円

  　童 謡 サ ー ク ル 義 方 第１・３火曜日 １３：３０～１５：３０ 研修室１ 月　１，０００円

　　かんたんコツ骨体操教室 第２火曜日 １０：００～ 学習室 月　１，０００円　（初回無料）

　　ア ン ニョ ン ・ク ラ ブ 毎週水曜日 　８：５０～　 ９：５０ 図書室   無　  　料

　　チェ ア ー エ ク サ サ イ ズ 毎週水曜日 １０：００～１１：３０
１・３週　学習室
２・４週　研修１

１回  　 ５００円

　　囲 碁 ・ 将 棋 クラブ 毎週水曜日 １３：００～１６：３０ 図書室   無　　　料

　  春 蘭 会 ( 日 本 舞 踊 ） 毎週水曜日 １４：００～１７：００ 研修室１ 月　１，０００円

　　お ひ さ ま サ ー ク ル 第１・３水曜日 １０：１５～１１：３０ 研修室１ 無料　・　地区外１回１００円

マ　ド　　　イ

   万 葉 の 円 居 第１・３水曜日 １４：００～１５：３０ 研修室２ 月 　   １００円

　　きゃ ら ぼ く 川 柳 会 第３水曜日 １０：１５～１２：００ 図書室 月　１，０００円

　　シャ ル ・ ウィ ・ ダ ン ス 毎週木曜日 ２０：００～２１：００ 研修室１ 月　 ３，０００円

    フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト 教 室 第１木曜日 １３：００～１５：００ 図書室 半年分 （ ５００円 × ６ヶ月 ）

　　和 裁 教 室 第２・４木曜日 １３：３０～１６：００ 図書室 １回 ２，０００円

　　親 子 で 食 育 体 験 教 室  5/15・6/5・7/17
9/18・11/13・2/12 １６：００～ 調理室 １回 １，０００円

　　西 部 レ ク リ エ ー シ ョ ン 協 会
毎週木曜日
毎週金曜日　　

木　１３：００～１７：００ 
金　１７：3０～２１：００ 研修室１ １回　 　１００円

　  中 国 語 同 好 会 毎週金曜日 １０：００～１１：３０ 研修室２ １回 １，０００円

　　ヨ　ガ　サ ー ク ル 毎週金曜日 １０：００～１1：3０ 研修室1 １回　 　５００円

   義 方 銭 太 鼓 ク ラ ブ （ 鈴 の 会 ） 第１・２・３金曜日 １３：００～１５：００ 研修室1 月　１，０００円

   日 本 文 学 を 読 む 会 第１・３金曜日 １０：００～１２：００ 図書室 １回   　１００円

   さ ざ な み 句 会 第２金曜日 １３：0０～１５：００ 図書室 月　     ５００円 

   押 し 花 ク ラ ブ 第４金曜日 １４：００～１６：００ 図書室 １回　   ５００円 

   が ん ば り ん ス ト リ ン グ ス 第１日曜日 １3：0０～１6：００ 研修室1・２ 年  ３，０００円

　　安 岡 会 ( 漢文の 勉 強 会 ） 第２日曜日 １３：0０～１５：３０ 図書室 月　  　1００円

義方小学校体育館

     バ ド ミ ン ト ン 同 好 会 毎週月曜日 ２０：００～２２：００

　　 Aクイック　(ソフトバレー） 毎週火曜日 １９：3０～２１：3０

   　バウ ン ス ボ ー ル ク ラ ブ 毎週木曜日 ２０：００～２２：００

     バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 毎週金曜日 ２０：００～２２：００

　   　   　　◎クラブ・同好会はそれぞれ自主運営していますので、記載された内容に変更がある場合もあります。
　　      　　◎興味のあるクラブがありましたら、一度見学されることをおすすめいたします。 気軽にご連絡ください。
　　      　　◎体操クラブ、ヨガは、新会員を募集しておりません。
                

令和７年度　クラブ・同好会・サークルのご案内

　義方公民館　☆ＴＥＬ　３４－４３７１　☆ＦＡＸ　３４－４４０５　　☆Ｅメール　gihoh@chukai.ne.jp　令和6年３月１日現在

１回 　 ５００円 ( 初心者 ３００円 )

            １回　　　2００円

　          　月      ５００円 

            １回     １００円


