
第１９回米子市インディアカ大会実施要項

【趣 旨】 平成１８年に米子市において全国スポレク祭インディアカ競技が開催されたことを記

念し、「インディアカ競技」を生涯スポーツの一環として普及・発展させ、米子市民の

交流・親睦を図る。

【主 催】 米子市

【主 管】 鳥取県インディアカ協会

【協 賛】 丸京製菓株式会社

【会 場】 どらドラパーク米子東山体育館 米子市東山町 92番地

【日 時】 令和７年１２月１４日(日)

＊受付 午前９時００分から９時３０分

＊開会式は午前９時３０分より開会予定

＊代表者会議は開会式の後に本部前で行います。

【参加申込】 （１）申込期限 令和７年１１月２５日（火） 午後５時１５分まで

（２）申 込 先 〒683-8686 米子市東町 161-2 米子市スポーツ振興課

電話：0859-23-5426 FAX：0859-23-5414

（３）鳥取県インディアカ協会加盟クラブにつきましては県インディアカ協会事務局に

直接又は郵送・メールにてお申込み下さい

(各県インディアカ協会所属チーム含む)。

〒683-0854 米子市彦名町528

鳥取県インディアカ協会（宇田 雅彦気付）

電話：090-1017-3651 E-mail：masa5282220@hi3.enjoy.ne.jp

【参加資格】 中学生以上の方ならどなたでも参加していただけます。

【参 加 料】 １チームあたり 1,000 円 ＊ 参加料は当日受付にてお支払いください

【競技種目】 （１） 一般混合の部 ：１部 ２部

（２）ふれあいの部（主として初心者、もしくは始めてから１年未満の方）

【チーム編成】 （１） 一般混合の部

＊１チーム男女各２名以上４名以内で編成、男女合わせて４名～８名以内とする。

（２）ふれあいの部 ＊男女を問わず４名以上８名以内で編成する。

【実施上の規則及び試合方法】

（１） 実施規則 日本インディアカ協会競技規則及び本大会規則による。

（２） 試合方法

① 各コート６チームによるリンク戦を行い、種目別・決勝戦及び順位決定戦を行う。

② 予選は、１５点先取のラリーポイント制２セットマッチとする。

③ 決勝戦及び順位決定戦は２１点先取のラリーポイント制３セットマッチとする。

＊参加状況によっては試合方法の変更をします。

（３） 表彰について 各部３位まで表彰いたします。

【審 判 員】 主審・副審については、「一般の部」については相互審判、「ふれあいの部」については

鳥取県インディアカ協会所属の公認審判員が行う。

線審・得点係は各コートの試合のないチームよりお願いする。(プログラムに明記)

【インディアカ体験】 当日は、会場にインディアカ体験コーナーを設けております（１コート）。

経験がなくても楽しめる、地域の人たちが気軽につながる場として企画しています。初めての方はもち

ろん、地域の方、PTA の皆さん、友達同士、家族連れなど、誰でも参加できるオープンなコーナーです。

みんなで和やかに楽しみながら、体を動かしましょう。ぜひ体験してみてください。



第１９回米子市インディアカ大会参加申込書

閉会式で表彰を行いますので、全員参加でお願いします。（最後までお帰りにならないで下

さい。）

参加種目
１ 一般混合の部 １部 ・ ２部

２ ふれあいの部 （希望に○をしてください）

フリガナ

チーム名

代表者
連絡先

（１）

住所 〒 ‐
県 市・町・村

番地
（ 方）

氏名

年 齢
性 別 男・女

電話番号
勤務先 （ ）
自 宅 （ ）
携 帯 （ ）

チーム 氏 名 年齢 性別

２ 男・女

３ 男・女

４ 男・女

５ 男・女

６ 男・女

７ 男・女

８ 男・女

お弁当の注文(１個８００円) ( 有 無 ) 個 計 円


