
 

 

 

 
１ 利用者支援事業 

  「こども総合相談窓口」において、母子保健と子育て支援の観点で相談に応じ、妊娠期から乳幼児期、学齢期

まで、利用者に寄り添った切れ目のない支援を行った。 

(1) 相談件数 

 ア 相談種別件数 

              月 

 区  分 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

妊娠・出産に関すること 1 1 － 1 － － 2 － 1 － － － 6 

親・子の心身に関すること 7 12 19 15 11 10 16 11 7 12 12 15 147 

家族に関すること － － 1 2 1 2 － 1 1 1 － － 9 

育児に関すること － 2 2 － 1 － 1 1 1 － － － 8 

園・学校に関すること 9 3 8 10 13 21 151 258 10 9 21 10 523 

諸手続きに関すること － － 2 1 － 1 1 3 2 3 1 － 14 

その他 2 7 8 8 4 5 10 4 4 2 3 9 66 

総  計 19 25 40 37 30 39 181 278 26 27 37 34 773 

  イ 年齢構成別件数 

              月 

 区  分 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

乳幼児 13 18 31 24 25 29 163 265 23 24 30 23 668 

小学生 2 3 1 8 3 3 6 6 1 － 3 6 42 

中学生 1 1 2 1 － － 5 1 1 － 2 1 15 

高校生・その他 1 － － － － 2 － 1 － 1 － 1 6 

１８歳以上 1 3 5 3 2 5 5 5 1 2 2 1 35 

妊婦 1 － 1 1 － － 1 － － － － － 4 

不明 － － － － － － 1 － － － － 2 3 

総  計 19 25 40 37 30 39 181 278 26 27 37 34 773 

 

２ 発達支援事業 

(1) 相談支援 

幼児の発達等について気がかりがある保護者及び保育者を対象に相談を実施した。 

  利用状況 

福 祉 保 健 部 こ ど も 未 来 局 こ ど も 相 談 課 



区 分 回 数 延人員 備    考 

巡回相談 193 回 257 人 

保育施設等に心理師、保育士、発達支援員、教育委員

会指導主事、ＬＤ等専門員、保健師が出向き相談に応

じた。 

発達相談 6 回 19 人 
保健センターにて医師の診察を実施し、心理師、保育

士、発達支援員、教育委員会指導主事が相談に応じた。 

(2) 発達支援教室 

区 分 回 数 参加人員 備    考 

なるほど子育て術 講座 5 回 6 人 

子育てで困っている3歳～6歳までの未就学児の

保護者を対象に、全5回の連続講座（10月～12

月を行った。（託児あり） 

 
３ 母子保健事業 

(1) 養育支援訪問事業 

養育支援訪問18件（内新規11件） 

養育支援訪問事業（児童家庭支援センター米子みその委託分）220件 

(2) 家庭児童相談室 

ア 経路別児童受付 

区 
 

分 

都道府県 市町村 

児童福祉施

設・指定医療

機関 

警
察
等 

保健所

又は医

療機関 

学校等 
里
親 

民
生
・
児
童
委
員 

家
族
・
親
戚 

近
隣
・
知
人 

児
童
本
人 

そ
の
他 

計 

児
童
相
談
所 

福
祉
事
務
所 

そ
の
他 

福
祉
事
務
所 

保
健
セ
ン
タ
ー 

そ
の
他 

保
育
所 

児
童
福
祉
施
設 

指
定
医
療
機
関 

保
健
所 

医
療
機
関 

幼
稚
園
・
認
定
こ
ど
も
園 

学
校 

教
育
委
員
会
等 

男 13 1 － 28 33 2 11 － － － － 11 8 51 18 － － 30 5 － 8 219 

女 14 2 1 34 31 6 2 － － 1 － 12 10 44 15 － 2 40 2 2 11 229 

計 27 3 1 62 64 8 13 － － 1 － 23 18 95 33 － 2 70 7 2 19 448 

  



イ 相談種類別児童受付 

区 
 

分 

養護相談 
保 

健 

相 

談 

障がい相談 
非行    

相談 
育成相談 

そ 
の 
他 

の 

相 

談 

計 

児
童
虐
待
相
談 

そ
の
他
の
相
談 

肢
体
不
自
由
相
談 

視
聴
覚
障
が
い
相
談 

言
語
発
達
障
が
い
等
相
談 

重
症
心
身
障
が
い
相
談 

知
的
障
が
い
相
談 

発
達
障
が
い
相
談 

ぐ
犯
行
為
等
相
談 

触
法
行
為
等
相
談 

性
格
行
動
相
談 

不
登
校
相
談 

適
性
相
談 

育
児
・
し
つ
け
相
談 

0 歳 8  42  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  4  54  

1 歳 9  13  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  2  24  

2 歳 4  18  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  2  -  -  24  

3 歳 9  16  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  1  1  27  

4 歳 8  8  -  -  -  -  2  -  -  -  -  -  -  -  -  -  18  

5 歳 12  15  -  -  -  -  -  -  2  -  -  -  -  -  1  2  32  

6 歳 6  8  -  -  -  -  1  -  3  -  -  1  -  1  -  1  21  

7 歳 7  8  1  -  -  -  -  -  1  -  -  1  1  -  -  1  20  

8 歳 5  8  -  -  -  -  -  -  1  -  -  3  5  -  -  1  23  

9 歳 3  7  -  -  -  -  -  -  2  -  2  1  3  -  -  1  19  

10 歳 9  8  -  -  -  -  -  -  -  1  -  1  7  -  -  3  29  

11 歳 5  14  -  -  -  -  -  -  1  -  -  2  6  -  -  -  28  

12 歳 6  10  -  -  -  -  -  -  1  1  -  2  8  -  -  -  28  

13 歳 9  5  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  8  1  -  -  23  

14 歳 1  5  -  -  -  -  -  -  -  -  -  2  8  -  -  -  16  

15 歳 3  8  -  -  -  -  -  -  -  1  -  -  3  -  -  -  15  

16 歳 2  8  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  1  11  

17 歳 2  5  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  7  

18 歳以上 1  10  -  -  -  -  -  -  -  -  -  1  1  1  -  15  29  

計 109  216  1  -  -  -  3  -  11  3  2  14  50  5  2  32  448  

 

  



ウ 相談種類別処理 

区    分 

処 理 件 数 （ 年 度 中 ） 未
処
理
件
数
（
年
度
末
現
在
） 

面 接 指 導 児
童
相
談
所
送
致 

福
祉
主
事
指
導 

知
的
障
が
い
者
福
祉
司
・
社
会 

係
る
都
道
府
県
知
事
へ
の
報
告 

助
産
又
は
母
子
保
護
の
実
施
に 

そ 

の 

他 
計 

助
言
指
導 

継
続
指
導 

他
機
関
あ
っ
せ
ん 

養護 

相談 

児童虐待相談 65  33  10  － － － － 108 － 

その他の相談 177  37  2  － － － － 216 － 

保 健 相 談 － 1  －  － － － － 1 － 

障 

が 

い 

相 

談 

肢体不自由相談 －  － － － － － － － － 

視聴覚障がい相談 －  － － － － － － － － 

言語発達障がい等相談 － － － － － － － － － 

重症心身障がい相談 2  1  － － － － － 3 － 

知的障がい相談 －  － － － － － － － － 

発達障がい相談 9  2  － － － － － 11 － 

非行 

相談 

ぐ犯行為等相談 2  1  － － － － － 3 － 

触法行為等相談 2  0  － － － － － 2 － 

育 

成 

相 

談 

性格行動相談 12  2  － － － － － 14 － 

不登校相談 46  4  －  － － － － 50 － 

適性相談 4  － 1  － － － － 5 － 

育児・しつけ相談 1  － 1  － － － － 2 － 

そ の 他 の 相 談 22 10  － － － － － 32 － 

計 342 91  14  － － － － 448 － 

 
４ 児童福祉関係 

(1) 児童発達支援センター（旧知的障害児通園施設） 

          月 

区分 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

初 日 在 籍 人 員 27 28 28 29 29 29 29 28 28 28 28 28 339 

入所人員 
初 日 27 － － － － － － － － － － － 27 

月中途 1 － 1 － － － － － － － － － 2 

退 所 人 員 － － － － － － 1 － － － － 8 9 

 ※初日在籍人員は、初日入所人員を含む。 

 

 



(2) 家庭療育支援講座 

区 分 回 数 参加人員 備    考 

ペアレント・ 

トレーニング 
講座 6 回 4 人 

児童発達支援センターあかしやを利用している

保護者を対象に、全 6回の連続講座を行った（12

月～2月）。（託児あり） 

 

 
５ 地域子育て支援センター 

(1) 利用者数（延人員）                                 単位：人 

区分 

 
月 

福原子育て支援

センター 

弓ヶ浜子育て支

援センター 

子育てひろば支

援センター 

キッズタウン子

育て支援センタ

ー 

新開子育て支援

センター 月計 

4 95 90 124 42 42 393 

5 144 81 201 178 87 691 

6 309 104 620 403 527 1,963 

7 335 252 889 562 817 2,855 

8 379 318 734 313 550 2,294 

9 392 245 1,127 456 918 3,138 

10 444 272 1,319 471 923 3,429 

11 389 261 1,310 330 846 3,136 

12 317 238 1,208 334 821 2,918 

1 305 247 1,083 391 775 2,801 

2 436 335 1,231 422 800 3,224 

3 597 427 1,428 445 727 3,624 

合計 4,142 2,870 11,274 4,347 7,833 30,466 

 

  



(2) 相談件数（延件数・施設別） 

弓ヶ浜子育て支援センター 

 内容 

 

 

月 

体
・
成
長 

行
動
・
性
格 

生
活
・
し
つ
け 

食
事 

健
康 

就
園 

子
育
て
情
報 

子
そ
の
他 

自
分
の
こ
と 

家
族
の
こ
と 

サ
ー
ク
ル 

そ
の
他 

月
計 

4 0 2 2 4 1 4 1 - - - 1 - 15 

5 2 2 1 6 3 1 2 1 1 - - 2 21 

6 3 2 1 4 4 2 4 2 - - 1 2 25 

7 2 3 1 3 2 - 3 - - 1 - 1 16 

8 3 2 1 2 - 8 4 1 2 3 - - 26 

9 5 1 2 6 1 5 6 1 - 1 1 - 29 

10 2 2 3 1 3 10 5 - 1 - 3 - 30 

11 - 2 3 2 - 5 4 2 2 - 2 - 22 

12 - - - 5 2 2 2 2 4 - - - 17 

1 3 - 3 3 2 2 3 - 1 1 1 1 20 

2 2 2 1 3 1 4 1 1 - 4 - - 19 

3 2 1 2 3 2 4 1 - 1 1 - - 17 

合計 24 19 20 42 21 47 36 10 12 11 9 6 257 

 

福原子育て支援センター 

 内容 

 

 

月 

体
・
成
長 

行
動
・
性
格 

生
活
・
し
つ
け 

食
事 

健
康 

就
園 

子
育
て
情
報 

子
そ
の
他 

自
分
の
こ
と 

家
族
の
こ
と 

サ
ー
ク
ル 

そ
の
他 

月
計 

4 - 1 7 1 - 5 3 1 2 - 1 1 22 

5 1 - 11 10 1 6 6 - 1 - - - 36 

6 4 6 6 7 1 14 5 2 3 - - 1 49 

7 1 1 3 8 - 14 12 1 1 - 1 - 42 

8 3 2 4 3 2 17 13 - 1 - - 2 47 

9 2 2 2 - 8 18 5 3 2 - 3 1 46 

10 3 2 3 9 1 16 2 1 - - 1 - 38 

11 3 6 6 11 - 9 3 1 - - - 2 41 

12 3 4 10 7 5 5 4 6 1 - 2 - 47 

1 2 5 4 9 2 8 5 1 1 0 1 0 38 

2 6 1 4 16 2 13 9 1 - - - 1 53 

3 4 4 4 12 2 17 5 3 - - 4 3 58 

計 32 34 64 93 24 142 72 20 12 0 13 11 517 

 



 

子育てひろば支援センター 

 内容 

 

 

月 

体
・
成
長 

行
動
・
性
格 

生
活
・
し
つ
け 

食
事 

健
康 

就
園 

子
育
て
情
報 

子
そ
の
他 

自
分
の
こ
と 

家
族
の
こ
と 

サ
ー
ク
ル 

そ
の
他 

月
計 

4 0 1 5 3 2 7 6 1 - 2 - 4 31 

5 1 2 7 9 2 5 2 - 2 1 1 - 32 

6 4 7 8 16 3 13 18 4 3 2 2 2 82 

7 2 13 11 8 3 12 13 1 2 3 8 - 76 

8 5 5 5 6 4 15 16 1 5 4 - 2 68 

9 5 12 12 21 8 25 16 - 5 4 4 - 112 

10 2 5 9 16 5 35 7 1 4 2 - - 86 

11 3 5 13 20 3 25 10 2 7 3 4 2 97 

12 5 6 20 30 4 4 4 3 5 5 - - 86 

1 4 3 23 22 2 7 6 2 5 1 1 - 76 

2 7 1 12 18 6 13 12 1 5 2 1 2 80 

3 2 13 19 24 6 10 23 1 4 3 5 - 110 

計 40 73 144 193 48 171 133 17 47 32 26 12 936 

 

キッズタウン子育て支援センター 

 内容 

 

 

月 

体
・
成
長 

行
動
・
性
格 

生
活
・
し
つ
け 

食
事 

健
康 

就
園 

子
育
て
情
報 

子
そ
の
他 

自
分
の
こ
と 

家
族
の
こ
と 

サ
ー
ク
ル 

そ
の
他 

月
計 

4 2 - - 3 1 1 3 - 1 - 2 2 15 

5 10 3 5 3 - 4 - 4 12 4 4 13 62 

6 12 4 13 11 2 14 6 6 10 12 2 9 101 

7 8 6 6 3 4 7 8 6 6 3 4 5 66 

8 7 1 5 4 - 5 1 - 1 1 3 2 30 

9 6 - 5 8 1 10 6 3 3 2 - 8 52 

10 8 1 4 12 2 11 3 4 - 2 1 8 56 

11 5 7 4 5 2 1 6 1 4 1 - 6 42 

12 3 6 5 3 4 1 5 2 3 1 3 6 42 

1 3 1 10 4 3 1 4 2 5 1 1 13 48 

2 6 3 4 1 - 3 2 4 5 3 7 20 58 

3 9 4 7 5 1 12 13 5 11 2 - 16 85 

計 79 36 68 62 20 70 57 37 61 32 27 108 657 

 



 

新開子育て支援センター 

 内容 

 

 

月 

体
・
成
長 

行
動
・
性
格 

生
活
・
し
つ
け 

食
事 

健
康 

就
園 

子
育
て
情
報 

子
そ
の
他 

自
分
の
こ
と 

家
族
の
こ
と 

サ
ー
ク
ル 

そ
の
他 

月
計 

4 - 4 - 1 - 2 1 - - - - 1 9 

5 - - - 1 - 4 1 4 1 - - 3 14 

6 - 5 6 3 - 6 1 2 1 - 1 2 27 

7 2 16 2 1 2 7 4 1 1 - - - 36 

8 6 24 4 5 - 3 2 - - 3 - 1 48 

9 4 11 7 5 - 3 4 1 3 - - 1 39 

10 1 25 6 1 - 11 2 - 3 1 1 - 51 

11 4 13 5 1 - 4 5 - 1 3 - - 36 

12 4 18 7 2 - 1 2 - 2 2 - 1 39 

1 - 12 8 1 2 2 5 1 1 1 - - 33 

2 3 8 9 4 1 6 1 1 - 2 - 1 36 

3 6 8 2 3 1 6 5 1 4 1 2 - 39 

計 30 144 56 28 6 55 33 11 17 13 4 10 407 

 
６ 家庭教育支援 

(1) 子育て・親育ち講座「タムタムスクール」  対象：乳幼児期の子育て中の親等 

 ア 前期（Web 版） 

  講座名 配信日 

第１回 
ワクワク☆親子でダンス 前編 令和 2年 4月 21 日 

ワクワク☆親子でダンス 後編 令和 2年 4月 30 日 

第２回 
スマホ時代の子育て ０～３歳児編 令和 2年 5月 22 日 

スマホ時代の子育て ４～６歳児編 令和 2年 5月 29 日 

第３回 手作りのおもちゃまとめ 令和 2年 6月 29 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  イ 後期 

開催日 場所 内容 参加人員 講師 

9 月 24 日 

（木曜日） 
米子市児童文化センター 

① 親子で楽しむワクワ

クタイム 
20 人 

tocco さん 

（保育士） 

9 月 28 日 

（月曜日） 
米子市児童文化センター 

② 親子で楽しむワクワ

クタイム 
20 人 

tocco さん 

（保育士） 

10 月 1 日 

（木曜日） 
米子市児童文化センター 

③ 親子で楽しむワクワ

クタイム 
18 人 

tocco さん 

（保育士） 

10 月 5 日 

（月曜日） 
米子市児童文化センター 

④ 親子で楽しむワクワ

クタイム 
19 人 

tocco さん 

（保育士） 

10 月 12 日 

（月曜日） 
米子市児童文化センター 

① 絵本は親子のキュー

ピッド 
30 人 

卜部 節子さん 

（保育士） 

10 月 15 日 

（木曜日） 
米子市児童文化センター 

② 絵本は親子のキュー

ピッド 
26 人 

卜部 節子さん 

（保育士） 

 

(2) 家庭教育支援チーム 

子育て経験者や子育てサポーター等、家庭教育支援に関わる市民に「米子市家庭教育支援チーム員」を委 

嘱して、子育て支援センター、公民館や公園等の身近な地域で、子育てや家庭教育の相談支援や学習機会の提

供、各小学校区ごとの公園マップなど、家庭教育・子育て情報の収集・提供の活動を行った。 

 

(3) 「ＰＴＡ子育て支援講座」  対象：小・中学校の保護者等 

  就学時や思春期における子育て・家庭教育への知識や技術を学び、親の不安の軽減を図ることを目的に、各 

小・中学校において、参観日や就学時説明会等で家庭教育講座を開催した。 

実施校 小学校：4校  中学校：1校 


