
 

 
 

１ 米子市高齢者保健福祉計画及び米子市介護保険事業計画策定等委員会等開催状況 

(1) 米子市高齢者保健福祉計画及び米子市介護保険事業計画策定等委員会 

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項 

令和２年１０月９日 
①介護保険事業計画策定スケジュールについて 

②第８期介護保険事業計画策定のポイント 

令和２年１１月２７日 第８期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）について（１回目） 

令和２年１２月２１日 第８期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）について（２回目） 

令和３年１月２５日 第８期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（素案）について（３回目） 

令和３年２月４日 令和３年度～令和５年度の介護保険料の算定について 

(2) 米子市地域包括支援センター運営協議会 

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項 

令和２年８月２７日 

①令和元年度地域包括支援センター収支決算及び事業実績について 

②令和２年度地域包括支援センター収支予算及び事業計画について 

③地域包括支援センター運営事業における業務課題について 

④介護予防・日常生活支援総合事業の実施状況について 

⑤地域包括支援センターによる地域ケア会議等の取組状況について 

⑥統一評価指標による地域包括支援センターの事業評価について 

⑦自立支援型地域ケア会議について 

(3) 米子市地域密着型サービス運営委員会 

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項 

令和２年６月 

（文書審議） 
（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業者の選定について 

令和２年１１月４日 
①（介護予防）認知症対応型共同生活介護事業者の選定について 

②第８期計画期間における事業所整備について 

令和２年１１月５日 
①（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業者の選定について 

②第８期計画期間における事業所整備について 

 

２ 介護保険事業 

(1) 事業実施状況 

ア 第 1 号被保険者数 

年  齢  区 分 令和３年３月末現在 

６５歳以上７５歳未満        ２０，５６１人 

７５歳以上         ２２，１５５人 

（再掲）外国人被保険者            １６３人 

（再掲）住所地特例被保険者           １７４人 

計         ４２，７１６人 

福 祉 保 健 部 長 寿 社 会 課 



イ 要介護認定申請件数（令和３年３月末現在） 

新   規 変   更 更   新 計 

2,344 件 680 件 2,589 件 5,613 件 

ウ 要介護（要支援）認定者数（令和３年３月末現在）              単位：人 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

1,324 1,675 1,413 1,479 1,123 1,054 787 8,855 

エ 介護サービス受給者数（令和３年３月末現在）                 単位：人 

 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

居 宅 サ ー ビ ス 

受 給 者 数 
539 978 1,014 1,118 706 507 337 5,199 

地域密着型サー

ビ ス 受 給 者 数 
19 30 411 410 311 199 127 1,507 

施 設 サ ー ビ ス 

受 給 者 数 
0 0 45 134 249 392 371 1,191 

オ 要介護者出現率等（令和３年３月末現在） 

要 介 護 者 出 現 率 （ （ 要 支 援 者 ＋ 要 介 護 者 ） ／ 第 １ 号 被 保 険 者 ) ２０．７％ 

居 宅 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） ５８．７％ 

地 域 密 着 型 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １７．０％ 

施 設 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １３．４％ 

カ 介護サービスの利用状況 

(ｱ) 居宅サービス利用状況 （延べ利用数は、令和２年３月 ～ 令和３年２月 利用分） 

訪問サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 件 数 等           
令和２年度実績 
（介護給付） 

令和２年度実績 
（予防給付） 

訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 )   １７６，５８４ ０ 

訪 問 入 浴 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) １，４３６           ０ 

訪 問 看 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ４４，９５８ ７，３６４ 

訪 問 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 回 数 ( 回 )  １６，７４１ ５，９９９ 

居 宅 療 養 管 理 指 導 延 利 用 日 数 ( 日 )      ２３，４４５    ２，６３９ 

通所サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和２年度実績 
（介護給付） 

令和２年度実績 
（予防給付） 

通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １４６，３７９ ０ 

通 所 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 日 数 ( 日 ) ７６，３８１ ３１，９２６ 

短期入所サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和２年度実績 
（介護給付） 

令和２年度実績 
（予防給付） 

短 期 入 所 生 活 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ２６，１２４  ５６５ 

短 期 入 所 療 養 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ３，９３６       ６１ 

 



福祉用具・住宅改修サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和２年度実績 
（介護給付） 

令和２年度実績 
（予防給付） 

福 祉 用 具 貸 与 年 間 延 利 用 件 数 （ 件 ）  ２５，１６５ １１，１９７ 

福 祉 用 具 購 入 延 利 用 人 員 ( 人 ) ５１３    ２７８ 

住 宅 改 修 延 利 用 人 員 ( 人 )      ２７４ ２９０ 

その他のサービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和２年度実績 
（介護給付） 

令和２年度実績 
（予防給付） 

特定施設入所者生活介護 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ）      ３１０      ３８ 

居 宅 介 護 支 援 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ２，９６４ １，４３３ 

(ｲ) 地域密着型サービス利用状況 （延べ利用数は、令和２年３月 ～ 令和３年２月 利用分） 

サ ー ビ ス 名           利 用 件 数 等           
令和２年度実績 
（介護給付） 

令和２年度実績 
（予防給付） 

夜 間 対 応 型 訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ０   ０ 

認 知 症 対 応 型 通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １６，２６７ ７６９ 

小規模多機能型居宅介護 年度末利用人員（人） ２７７       ３５ 

認知症対応型共同生活介護 年度末利用人員（人）       ３３３         ２ 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 年度末利用人員（人） １２８ ０ 

看護小規模多機能型居宅介護 年度末利用人員（人） ８７ ０ 

地 域 密 着 型 通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ４８，６１７ ０ 

(ｳ) 施設サービス利用状況 （令和３年３月 利用分） 

サ ー ビ ス 名           利 用 人 員 等           令和２年度実績 

介 護 老 人 福 祉 施 設 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ５２４ 

介 護 老 人 保 健 施 設 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ６４３ 

介 護 療 養 型 医 療 施 設 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ）  ０ 

介 護 医 療 院 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ）  ３４ 

 

(2) 経理状況 

ア 執行状況 

     介護保険事業特別会計の執行状況は、次のとおりである。 

歳                    入 歳                     出 

区           分 予算執行額 構成割合 区分 予算執行額 構成割合 

  千円 ％   千円 ％ 

１ 介護保険料 3,200,673 19.7 １ 総務管理費 67,279 0.5 

２ 使用料及び手数料 1,946 0.0 ２ 徴収費 13,840 0.1 

３ 国庫支出金 3,664,744 22.6 ３ 介護認定審査会費 86,023 0.6 

４ 支払基金交付金  3,809,467 23.5 ４ 計画策定委員会等費 769 0.0 

５ 県支出金 2,141,589 13.2 ５ 保険給付費 13,589,688 92.6 

６ 一般会計繰入金 2,159,387 13.3 ６ 地域支援事業費 709,374 4.8 

７ 前年度繰入金 1,211,774 7.5 ７ 趣旨普及費 0 0.0 

８ 諸収入 25,796 0.2 ８ 償還金 211,967 1.4 

９ 基金繰入金 0 0.0 ９ 財政安定化基金償還金 0 0.0 

10 市債 0 0.0 10 予備費 0 0.0 

計 16,215,376 100 計 14,678,940 100.0 



イ 第１号被保険者の介護保険料の状況 

(ｱ) 第１号被保険者の段階別介護保険料 

（月額：６，４８０円） 

所得段階 対象者 負担割合 年間保険料額 

第１段階 
生活保護受給者及び、老齢福祉年金受給者であって

世帯全員が住民税非課税の方 
基準額×0.25 １９，５００円 

第２段階 
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 80 万円以下の方 
基準額×0.25 １９，５００円 

第３段階 
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 120 万円以下の方 
基準額×0.35 ２７，２００円 

第４段階 
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 120 万円を超える方 
基準額×0.65 ５０，６００円 

第５段階 

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円以下の方 

基準額×0.83 ６４，６００円 

第６段階 

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円を超える方 

基準額 ７７，８００円 

第７段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 80 万

円未満の方 
基準額×1.15 ８９，５００円 

第８段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 80 万

円以上 120 万円未満の方 
基準額×1.30 １０１，１００円 

第９段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万

円以上 190 万円未満の方 
基準額×1.45 １１２，８００円 

第１０段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 190 万

円以上 280 万円未満の方 
基準額×1.60 １２４，５００円 

第１１段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 280 万

円以上 350 万円未満の方 
基準額×1.80 １４０，０００円 

第１２段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 350 万

円以上 500 万円未満の方 
基準額×2.00 １５５，６００円 

第１３段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 500 万

円以上 650 万円未満の方 
基準額×2.20 １７１，２００円 

第１４段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 650 万

円以上 800 万円未満の方 
基準額×2.40 １８６，７００円 

第１５段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 800 万

円以上の方 
基準額×2.60 ２０２，３００円 

 

(ｲ) 第１号被保険者の介護保険料収納状況                              （単位：円） 

 調 定 額      収 入 額      還付未済額      繰越額 不納欠損額 
即時不納額 

(執行停止額) 

収納率

(％) 

現 年 分 3,209,598,100 3,185,328,400 3,181,200 27,450,900 0 0 99.14 

(特別 

 徴収) 
2,932,433,000 2,935,482,800 3,049,800 0 0 0 100.0 

(普通 

 徴収) 
277,165,100 249,845,600 131,400 27,450,900 0 0 90.10 

滞 納 繰

越 分 
53,578,132 15,344,882 15,800 22,317,550 8,593,600 7,337,900 28.61 

合  計 3,263,176,232 3,200,673,282 3,197,000 49,768,450 8,593,600 7,337,900 97.99 

 



(3) 保険給付状況 

介護保険の保険給付状況                         （年度 ４月～３月） 

 費 用 額(円) 保険者負担額(円) 
他法及び利用者 

負担額(円) 

居 宅 サ ー ビ ス の 給 付 5,302,279,483 5,185,183,596 117,095,887 

地 域密着 型サー ビスの給 付 3,125,011,986 3,023,087,128 101,924,858 

施 設 サ ー ビ ス 等 の 給 付 4,218,514,645 4,110,462,539  108,052,106 

居宅介護サービス計画の給付 548,368,224 597,716,528  

特定入所者介護サービス費等の給付 693,159,089 387,802,261 305,356,828 

高額介護サービス費等の給付 265,979,447 265,979,447  

審 査 支 払 手 数 料 19,456,000 19,456,000  

合            計 14,172,768,874 13,589,687,499 583,081,375 

 

 

３ 老人福祉事業（令和２年度 ４月～３月） 

(1) 老人クラブ活動助成   

老人クラブ数          ７３クラブ 

会   員   数       ３，０６４人   

(2) 老人福祉施設の利用状況（令和３年３月末現在） 

皆生エスポワール（旧 皆生尚寿苑）   ８２人 

母  来  寮      １６人 

備前多聞荘    ０人 

 (3) 在宅高齢者福祉事業 

    緊急通報装置設置    令和２年度中新規設置数 ０台   継続利用数 ７５台 

(4) 高齢者の生きがいと健康づくり推進事業 

計          ４５９，３６６円 

  (5) 老人専用福祉バス運行事業 

委 託 料     ３，８０３，２３６円 

  (6) 敬老事業 

   満７６歳以上の高齢者を対象に敬老会を開催する各地区社会福祉協議会に対し、開催経費（飲食経費 

等を除く）の一部を助成した。 

   対象人員数   １８，２２８人 

   助成金額    １２，３９５，０４０円 

   また、令和２年度中に１００歳に達する高齢者７３人に対し、記念品を贈呈した。 

  (7) 在宅要介護者家族介護慰労金支給事業 

受給者数     １人    支 給 額       １００，０００円 

  (8) はり・きゅう・マッサージ施術費助成事業 

助成者数    ２４人      助 成 額     １４１，３００円 



  (9) 要介護者等住宅改良費助成事業 

助成件数     １件      助 成 額     ５３３，０００円 

  (10) 老人福祉センター事業 

委 託 料     ４，２１２，４１９円 

  (11) 在住外国人高齢者特別給付金支給事業 

受 給 者   1 人      支 給 額   ２０，０００円 

  (12) シルバーハウジング生活援助員派遣事業 

委託料      ７，７５８，７２６円 

  (13) 生活支援ハウス運営事業 

委 託 料    ２１，２５４，０００円 

  (14) 家族介護用品助成事業 

助成者数    ８１人      助 成 額    ４，５３２，１３６円 

  (15) 米子市地域包括支援センター運営事業 

在宅高齢者に対する高齢者福祉サービスに関する総合相談窓口として、計７箇所設置 

基 本 委 託 料   １８８，８６２，３００円  

実態把握件数   １，５８６件 

介護予防給付プラン作成件数   ２，９７１件  

介護予防教室開催回数  ２９９回 

相談件数    ７３，０６７件  

  (16) 軽度生活援助事業 

利用者数   １２２人      利用回数   ４６３回     委 託 料   ８０５，５００円 

  (17) 認知症予防事業 

認知症サポーター養成講座   開催回数 ２２回       受講者数 ６３７人 

 （18）認知症初期集中支援推進事業 

    医療・介護の専門職で構成する認知症初期集中支援チームを各地域包括支援センター７箇所に設置 

    認知症初期集中支援チーム員会議 開催回数 １４回   

  (19) 徘徊高齢者家族支援サービス事業 

延利用者数    ５人      委 託 料    ８１，２７５円 

  (20) 社会福祉法人軽減 

利用者数    １３９人      補 助 金   ６，４３３，０００円 

 (21) 成年後見サポートセンター推進事業 

    相談件数 ３，０６９件（内、米子市 １，６６４件）    委託料 １，８８４，０００円 

 

 

４ 介護予防・日常生活支援総合事業の利用状況 

(1) 居宅サービス利用状況 （延べ利用数は、令和２年３月～令和３年２月 利用分） 

ア 訪問介護  

延利用回数 ３９，７７６回 

イ 通所介護  

延利用日数  ６４，０６７日 



ウ 通所型サービス C 

延利用日数  １，７８４日 

 (2) 介護予防生活管理指導短期宿泊事業 

利用者数    ６人      利用日数   １４０日      委 託 料  ６４２，８８０円 

 （3）介護支援ボランティア制度事業 

登録者数  ８０人   登録事業所数 ６９事業所    委託料 ３７，６００円 

 

５ 災害時要援護者の台帳登録 

  米子市災害時要援護者避難支援プランに基づき、災害時要援護者の台帳登録を行なった。    

令和２年度  ３，２８９件（令和３年３月３１日現在 延べ登録者数） 

 

６ 民生児童委員関係 

(1) 米子市民生委員推薦会開催状況 

(2) 民生児童委員の変更に伴う推薦状況 

  退任委員   ８名（うち主任児童委員０名） 

  新任委員   ７名（うち主任児童委員０名） 

(3) 民生児童委員定数（令和３年３月３１日現在） 

  ３３８名（うち主任児童委員５４名） 

(4) 組織 

   米子市民生児童委員協議会 － 地区民生児童委員協議会（２７地区） 

(5) 活動状況 

 ア 内容別相談・支援件数                           単位：件 

在宅福祉 介護保険 健康・保険医療 子育て・母子保健 子どもの地域生活 

832 70 373 333 2,059 

子どもの教育・

学校生活 
生活費 年金・保険 仕事 家族関係 

559 156 28 36 252 

住居 生活環境 日常的な支援 その他 合  計 

135 434 2,702 2,071 10,040 

イ 分野別相談・支援件数                            単位：件 

高齢者に関する

こと 

障がい者に関

すること 

子どもに関する

こと 
その他 合  計 

4,056 468 3,947 1,569 10,040 

開 催 期 間 審 議 事 項 

郵送による書面審査 
令和２年度５回開催 

明道・義方・福生東・和田・成実・県・淀江地区の民生児童委員の交代 

会議による審査 令和２年度 開催実績なし 



ウ その他の活動状況                              単位：件 

調査・実態把握 
行事等への参

加・協力 

地域福祉活

動・自主活動 

民児協運

営・研修 
証明事務 

要保護児童通

告・仲介 

1,349 4,648 13,045 7,085 261 12 

 

７ （公社）米子広域シルバー人材センター関係 

(1) 会員数（令和３年３月３１日現在） 

   男性 ４６８人（１１人）     令和２年度入会者   ８５人 

   女性 ２７９人（１３人）     令和２年度退会者  １１６人 

   合計 ７４７人（２４人）     ※（  ）内は日吉津村会員 

      ※平均年齢７２．９歳（男性７３．２歳・女性７２．５歳） 

(2) 受託事業 

受注件数（件） 就業延人員（人日） 契約金額（円） 

４，５０３ ４２，９９８ １８２，００２，９２０ 

 

(3) 収支状況 

収入の部 支出の部 

科 目 金 額（円） 科 目 金 額（円） 

受託事業収入 １８２，００２，９２０ 事業費 ２１５，７０６，０５９ 

会費収入 １，９９５，５５０ 管理費 ４，８２１，２２１ 

補助金等収入 ２４，５８０，０００ その他 ０ 

その他 ４，２０７，２３２   

合 計 ２１２，７８５，７０２ 合 計 ２２０，５２７，２８０ 

 

(4) シルバー人材センター補助金 

補助金名称 補助金額（円） 

シルバー人材センター運営費補助金 １２，２９０，０００ 

 

(5) 米子市シルバーワークプラザ利用状況 

室 名 利用件数（件） 利用人数（人） 

多目的室 ７４ １，００３ 

会議室 ２３７ １，０２９ 

合 計 ３１１ ２，０３２ 

 


