
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆合同サークル…「彦名わんぱく club（彦名）」「どれみふぁくらぶ（和田）」 

「さきつ子育て（崎津）」「はとぽっぽ（大篠津）」の皆さんが参加します。 

   ＊「カンガルーポケット（和田）」のサークル会は、８月はお休みです。 
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弓ヶ浜子育て支援センター 育児だより 

 

 

 

■米子市富益町６２８（富益保育園併設） 

■TEL・FAX   :   0859-28-8860 

■令和５年８月１日発行 

８月号 

 
 

８日(火) ９日(水)午前は地区サークルのため、サークルの方のみの利用

となります。ご協力をお願いいたします。 

♦０歳児対象日  13：30～15：00   

♦わくわくタイム 14：00～15：00  ７組予約制 

※８月１日（火）9：00 から予約を開始します。

対象時間は予約された方のみの利用となります。 

予約先：弓ヶ浜子育て支援センター TEL 28-8860 

 

    開放時間  9：00～12：00 

          13：00～16：00 

    休館日  土、日曜日 祝日  

※12 時～13 時は環境整備のため閉館します。 
 

  上限組数・上限利用時間はありませんが、 

混雑時はお声がけさせて頂く場合があります 

ので、ご了承下さい。 

 
 

。 

予約受付開始 
9：00～予約開始 

 

 

福原子育て支援センター

を開放します。 

※裏面参照 

● 感染症の感染拡大状況によっては、イベントの中止・変更がある場合がありますので、ご了承ください。 

●14 日～16 日は、プールはお休みです 

暑い夏本番ですね。子どもだけでなく大人も疲れやすくなるこの時期。親子で休息を取りながら、楽しい夏を 

過ごしてください。弓ヶ浜子育て支援センターでは、玄関前で水あそびをしています。子どもも大人も水分補給を

するなど、熱中症に気を付けながら楽しみましょう。準備するものなど利用については、裏面をご覧ください。 

混雑ランプ終了について 
  各子育て支援センターの混雑状況を確認して頂いていた混雑ランプは、サービス提供終了に 

伴い令和 5 年 7 月末で、お知らせを終了しました。 



わくわくタイム  

『 授乳とこどもの育ち 』 

お話 & 相談会 

 

お話：西江 順子さん 

 日時：８月２２日（火） 

14：00～15：00 
 

※７組予約制  １日（火）9：00 予約開始 
           電話でも予約可能です。 

※30 分くらいの講話の後に、個別に相談がで 

きます。卒乳・断乳について、おっぱいのケア、 

育児相談など。気軽にご相談下さい。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳児対象日 
 

日時：８月２２日（火）・２９日（火） 

       13：30～15：00  

※22 日はわくわくタイムと兼ねています。 
 

０歳児のお子さんと保護者の方の対象日です。 

子育てについての相談や、利用者さん同士の 

交流ができます。 

＊ 0 歳児対象日以外のご利用もできます。 

駐車場について 
富益保育園の駐車場をご利

用ください。 

奥の駐車スペースの車が出

られるように図のように空け

て奥から順に停めてください。

分かりにくい場合はお電話で

お問い合わせください。 

 

〈弓ヶ浜子育て支援センター〉 

〈２８‐８８６０〉 

 

富益公民館 富益保育園・支援センター 

（  センター入口） 

・駐車場、歩道はお子さんと手をつなぐなどして、 

安全に気を付けましょう。 

職員駐車スペース 

空ける 

駐車場の両端に 

奥からつめて 

停めてください。 

空ける 

業者用駐車場 

駐車禁止 

弓ヶ浜子育て支援センターには、滑り

台やトランポリン、キッチンコーナー、

いろいろな絵本やおもちゃがあります。 子育て支援センターへは、保育園

の園庭側よりお入りください。 

弓ケ浜子育て支援センターご案内 

水あそびについて 

 

〇水あそびの時間は 10：00～11：00 です。 

・年齢に応じて、15 分～30 分程度にしましょう。 

・人数が多い場合は、交代で遊びます。 
 

〇水あそび専用の紙パンツを着用しましょう。 

〇とびひなどの皮膚炎があるときは、控えましょう。 

〇水分補給をしっかりしましょう。（大人も） 
 

☆準備するもの／水遊び専用紙パンツ タオル 

水分補給の飲み物   

その他（T シャツ、着替えなど 

必要に応じて） 
       

 

天候などの理由で、行わないことがあります。 

 日時：８月１１日（金）山の日 

 場所：福原子育て支援センター 

            ℡ 22-8811 

＊駐車場：隣の福生体育館の保育園側のフェンス 

沿いに駐車してください。 

 ＊多くの方にご利用いただくために、混雑時には

１時間を目安にお声がけさせていただくことがあ

りますのでご了承ください。 

 

 

祝日開放のお知らせ 

支援センターご利用について 
 

  以下の項目に該当する方は、ご利用を 

お控えいただきますようお願いいたします。 
 

① 発熱（３７．５℃以上）がある方 

② 風邪症状がある方 

③ 過去５日以内に感染症と診断された方 

④ 体調不良・風邪症状・感染症により 

保育園・幼稚園をお休みしている方 

（休園の場合を含む） 
 

ご理解とご協力をお願いいたします。 
 

※ マスクの着用については、国の方針に 

基づき、個人の判断で着用してください。 

※ 利用について変更がある場合は、米子市 

のホームページでお知らせいたします。 
 

7 月 25 日現在 

助産師 

✿ ✿ 

https://illust-dayori.com/2018/06/42/

