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        ＊開放時間 ９:00～12:00  ／ 13:00～16:00（土・日・祝日はお休みです） 

＊来られる時は、電話をお願いします。 

月 火 水 木 金 

２ ３ だんごクラブ 

（巌公民館） 

10:00～11:30 

４ 

 

５      ０歳児対象日 
ぽんぽんむぎゅう 

13:30～15:00 

６ 

９ １０  

 

１１ 
 

 

 

１２ 
たんぽぽタイム

10:20～ 
たけのこ 
（春日公民館） 

10:00～11:30 

１３ 

 

１６ 

  

１７だんごクラブ 

（巌公民館） 

10:00～11:30 

１８ １９ 
※開放時間変更 

15:00まで 

 

２０ 

春分の日 

（お休み） 
 

２３ こころと 

からだの発達講座 

10:00～ 

２４ 

 

２５ 
 

 

２６ 
      ０歳児対象日 

13:30～15:00 

 

２７ 
つくしんぼ 

 （県公民館） 

10:00～11:30 

３０  ３１  

園庭開放 …毎月第 1・第 3火曜日の 11時～12時の間、箕蚊屋保育園の園庭を開放されます 

利用希望の方は、当支援センターへご予約ください。 （３月は３日と１７日です） 

０歳児対象日  … ※予約をお願いします  ※0歳児さんのみが利用対象の時間です。 

今月は ・ 5 日（木） 13:30～15:00 （ぽんぽんむぎゅうの日です） 

・２６日（木）  13:30～15:00 

0歳児さんは この日に限らずいつでも利用できます 

★発達個別相談 …当センターでは、発達講座の林原先生による個別相談を実施しています 

ご希望の方は前日までにご予約ください。（1～2名）  

今月は  ３月１３日（金）  9:00～11:00  (11:00 以降は通常開放です)  

  ≪地域の子育てサークルのお知らせ≫  メンバーを募集中です❕ 

 

た ん ぽ ぽ ３月号 
米子市蚊屋 291-11 

（みのかや保育園併設） 

☎ ０８５９-３６-８７８６ 

      ０８０-５７２０-００８８ 

寒さの中にも、少しずつ春の温かい日差しが感じられるようになりました。

今年度もたくさんの親御さんやお子さんの笑顔に出会えたことに感謝の気持ち

でいっぱいです。4 月からも、またたくさんの出会いを心待ちにしています。 

 

 

※お住まいの地域の子育てサークルに興味

をお持ちの方は、センター職員にお声掛け

ください 

だんごクラブ  毎月第１・３火曜日が活動日 

       10 時～ 場所：巌公民館 

・３日（火）  ひな祭り 

・17 日（火）  お別れ会 

                 たけのこ  毎月第 2 木曜日が活動日  

     10 時～11 時半  場所：春日公民館 

・１２日（木）おはなし会 他 

    ※問い合わせは春日公民館まで 

  

つくしんぼ 毎月第 3 金曜日が活動日 

     10 時～11 時半  場所：県公民館 

  ・27 日（金）  室内あそび 

           おはなし会 

  

３月の予定 

林原先生の 

発達個別相談 

9:00～11:00 



駐車場は、箕蚊屋保育園駐車場をご利用ください。 

 
みのかや子育て支援センターたんぽぽです 

 

たんぽぽタイム 

・３月 12日（木）10:20～ 

 
平田ミュージックさんの 
「エレクトーン 

ミニコンサート」 
  
 エレクトーンの音色を一緒に楽し
みましょう❣ 

※予約をお願いします 

 

箕蚊屋子育て支援センターたんぽぽ 

（みのかや保育園併設） 

〒689-3543   米子市蚊屋 291-11 

☎（０８５９）３６-８７８６ 

      ０８０-５７２０-００８８ 

 

♡利用者の皆様へお願い♡ 

※下記にあてはまる方は、ご利用をお控えいただきま

すようお願いいたします。 

１．発熱（37.5℃以上）がある方 

２．風邪症状がある方 

３．過去 5日以内に、感染症と診断された方 

４．体調不良・風邪症状・感染症により、保育園・ 

幼稚園をお休みされている方（休園の場合を含む） 

 

上限組数・上限利用時間はありませんが、混雑時はお

声がけさせていただく場合がありますのでご了承くだ

さい。 

２月の 

たんぽぽタイム 

 

今月の絵本 

「てんてんてん」 
リズミカルな文章とと

もに大胆にデザインされ

た虫たちが堂々と登場。イ

ラストは、素朴で親しみや

すく、子どもたちを楽しい

虫の世界に誘います 

「なぁーれ なぁーれ」 

1・2歳だと「こうなったら

いいな」と思ってもまだでき

なかったりします。この絵本

は「なぁーれ 」の言葉で寄り

添い、生活の中の小さな願い

がかなう、うれしい絵本です 

絵本の貸し出しをしています 

ぽんぽんむぎゅう 

（シェルハブメソッド） 

・３月５日（木）13:30～15:00 

講師 小林かずこ先生（りんご舎） 

あかちゃんが生まれてから歩き

出すまでの過程で必要な遊びや運

動などのかかわり方を楽しく学び

ましょう 

   ※予約をお願いします 

  

 

「 こころとからだの発達講座 

・３月 23日（月）10:00～ 

講師 林原美恵子先生 

『０歳（12 ヵ月まで）の 

子どもの発達とかかわり方』 

 

※予約をお願いいします 

 

こころとからだの発達講座 

はっぴねす❤さんと

一緒に歌ったり手遊

びを楽しみました 

お母さんのおへその位置に赤ちゃ

んのおへそがくるようにして、目と目

を合わせましょう（まなかい抱っこ） 

♪金魚のひるね♪のうたに合わせて腰を

ゆすると腰が柔軟になり、スムーズなハイ

ハイや反り返りも軽減します 

 

足の裏を合わせ、足をMの

形に抱えて左右に揺らし

バランス感覚 

を鍛えます 


