
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   月 火 水 木 金 土 

       

２   開放 ３   開放 

 
４  開放 ５  開放  ６  開放 ７  開放 

 

９  開放 10  開放 11  お休み 1２  開放 1３  開放 1４  開放 

※保育園行事の為 
 遊戯室は 
使えません 

1６  開放      17  開放 

 

 

1８ 開放 

 

19  開放 

 

20  開放 21  開放 

 

 

23 お休み 2４ 開放 
 

2５ 開放 2６ 開放 2７ 開放 2８ 開放 

にこ☆にこおたより  

新開子育て支援センター ＣＨＵＣＨＵ   令和８年 2 月 2 日発行 

10:30～1200 

 家計簿セミナー 

＊開放時間 10:00～12:00／13:00～16:00 （日・祝日はお休みです） 

子育てサークル 各公民館で行われます 

ツインズタイム 多胎児さん対象の時間です（一般の方も参加できます）       

         

お誕生日会  読み聞かせ・手遊び等でお祝いしたあと 

手形カードをプレゼントします 

移動パン屋さん 伯耆町のパン屋さん『ゆめ工房』さんが 10 時半頃来られます 

よちよちタイム おおむね 1 才児未満が対象のお時間です           

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

にしっこクラブ 
（福生西校区） 

なかよしクラブ 
（福生東校区） 

パンダクラブ 
（福米東校区） 

元気が出る子育てクラブ 

（福米西校区） 

 

10:00～12:00  
《ツインズタイム》 

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

２月 4 日は立春です。暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続きそうです。 

そんな日は CHUCHU に来て、お部屋でのおままごとや工作、遊戯室でのボール遊びなど、親子一緒に

楽しく遊びませんか？心がぽかぽか、ホッとできる時間をみんなで過ごしましょう。 

 

10:50～11:10 
*お誕生日会 

14:00～16:00 

《お絵かきタイム》 

13:00～16:00 
《よちよちタイム》 

13:00～16:00  
《ツインズタイム》 

14:00～16:00 

《お絵かきタイム》 

＊にこ☆にこタイム＊ 
療育整体 

13:00～16:00 
《転勤族さんタイム》 

13:00～16:00 

《転勤族さんタイム》 

13:00～16:00 

《転勤族さんタイム》 

新開子育て支援センターCHUCHU 
住所：米子市新開 6-11-16 子育て情報ステーション CHUCH 内 
TEL：33-4122 
ホームページ：http//egaosupport.chu.jp/ 

〇開放日：月曜日～土曜日  ※日・祝日・年末年始休館 

〇開放時間：10:00～12:00／13:00～16:00 

 ※12:00～13:00 は清掃・消毒等のため、閉館いたします。 

 

 子育て支援センターご利用の皆様へ 

 下記にあてはまる方はご利用をお控えいただきますよう 

お願いいたします。 

① 発熱(37.5℃以上)がある方 

② 咳・鼻水等風邪症状がある方 

③ 過去 5 日以内に感染症と診断された方 

④ 体調不良・風邪症状・感染症により保育園・幼稚園をお休み 

されている方（学級閉鎖の場合を含む） 

 

 至 境
  至鳥取 

 米子新開 

簡易郵便局様 

人形の 

はなふさ様 

CHUCHU  

きら★きら 
  保育園 

たいそう 

さん★さん保育園 

麵屋 無双

Ｐ 

CHUCH第 1Ⓟ 

第 2Ⓟ 

第 3Ⓟ 

社 員

＊駐車場のご案内＊ 

第 1・第 2・第 3 駐車場を 

ご利用ください。 

緑シートは歩行通路となってお

ります。 

 
転勤族さんいらっしゃーい☆タイム 14:30 からお楽しみ座談会します           

 

      

 

＊＊お遊戯室利用についてのお願い＊＊ 

お遊戯室で遊ぶ方は上靴をご持参ください。また、保育園児さん使用時は使えない 

時間もございます。何卒ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

10：30～12:00 

《家計簿セミナー》 
 

13:00～16:00 
《転勤族さんタイム》 

10:50～11:10 
*お誕生日会 

10:30～11:30 
栄養士相談会 

 

栄養士相談会  栄養士さんが部屋に来られます。食に関するご質問を 

受付けております 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

1 月は恒例の福笑いを楽しみました。目隠しなしでも 

面白い顔が完成して笑いの絶えないひとときでした。 

工作は「紙コップ気球」を作りました。勢いよく飛び回る風船

に皆びっくり！おうちでも試してみてね♪ 

福生西「にしっこ」 
 

地域子育てサークルのご案内 

パンダクラブ 

 

 

日時：2 月 25 日（水） 

10:30～12:00   

定員：3 組 

＊家計簿セミナー＊ 

ファイナンシャルプランナーの先生による講座です。 

日々の生活費・車やお家の購入・教育費など、お金 

についてお勉強してみませんか？ 

※玩具を用意した部屋で行います。 

職員がつきますのでお子さんも同席して頂けます。 

 

新開子育て支援センターCHUCHU では、福生西（にしっこクラブ）、福米西（元気が出る子育てクラブ） 

福生東（なかよしクラブ）、福米東（パンダクラブ）の月 1 回の定例会に出向き、サークル支援をしています。

主な活動場所は各公民館です。 

 

＊移動パン屋さんのご紹介＊ 

月２回、伯耆町『ゆめ工房』のパン屋さん 

が来られます。ぜひご利用ください。 

2 月４日・1８日（水） 10:30～11:00 頃  

 

 

〇福生東（なかよしクラブ） 

  3 日(火)10:00～ 

〇福生西（にしっこクラブ） 

17 日㈫10:00～ 

〇福米西（元気が出る子育てクラブ）  

10 日㈫10:00～ 

〇福米東（パンダクラブ）  

12 日㈭10:20～ 

 

☆来年度に向け、新メンバー大募集中です。 

詳しくはセンター職員にお尋ねください！ 

 

2 月の定例会 

 

日時：2 月１９日（木）1０:30～11:30   

※ 2 月 2 日（月）～16 日（月）の期間 

来所にてお申込みください 

※先着 8 組 

※バスタオルをお持ちください 

 

 

. 

 

＊にこ☆にこタイム＊ 

～療育整体～ 

療育整体師の先生をお招きしての講座です。 

猫背・寝つきが良くない・かんしゃく等々…。 

お子さんの不調に合わせたマッサージを教わります。 

最初に講義を行い、後半にお母さん自身で実践を 

する予定です。 

親子でスキンシップを楽しむ、ゆったりした時間 

を過ごしましょう！ 

（多胎児さんの場合は職員がサポートします。 

 お気軽にお申込みください） 

 節分にちなんだ 

お楽しみをします。 

 

福生東「なかよしクラブ」 

はお休みでした 

 

火曜・水曜 12～13 時サブルームをランチルーム 

として開放します。 

お弁当時やパン販売の日にご利用ください。 

福米東「パンダクラブ」 

福米西 
「元気が出る子育てクラブ」 

 ＊栄養士さん相談会＊ 

半年に 1 回、米子市の栄養士さんが来られます。 

いつものお部屋でお子さんを遊ばせながら、質問

することができます。お気軽にお越しください♪ 

日時：2 月 18 日（水）10:30～11:30 


