
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「彦名わんぱく club（彦名）」「どれみふぁくらぶ（和田）」「さきつ子育て（崎津）」 

「はとぽっぽ（大篠津）」「とみとみクラブ（富益）」「ぷち・はまっこ（夜見）」の 

皆さんが参加します。新規メンバーさんを随時募集中！お問い合わせは支援センターまで♡ 

 

月 火 水 木 金 
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9:30～11:00 まで 

（予約はいりません） 

８ 

助産所 

オープンデー10:30～ 

（場所：支援センター） 
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１１ 

０歳対象日  
13：30～15：00 

 

1４ 

  合同サークル 

   10:15～ 

（場所：支援センター） 

1５ 

 

    

 

1６ 

カンガルーポケット 
（河崎） 10：00～ 

（場所：河崎公民館） 

 

1７ 

 

 

１８ 

０歳対象日  
13：30～15：00 
※開所時間の変更 
        ～15：00 

2１ 海の日 
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9:30～11:00 まで 

（予約はいりません） 
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2４ 

   

2５ 

 わくわくタイム 
10：00～  

（支援センター＆保育園） 
午後は行事のため

閉所します 

２８ 

 

２９ 
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３１ ８/1 

弓ヶ浜子育て支援センター 育児だより 

 

 

 

■米子市富益町６２８（富益保育園併設） 

■TEL・FAX   :   0859-28-8860 
■令和７年 7 月発行 

７月号 

 合同サークル 

♦１４日（月）10：00～12：00 は合同サークルのため、 

対象時間は合同サークルの地区の方のみの利用となります。ご協力をお願いいたします。 

♦わくわくタイム      ２５日(金) 10：00～11：00 

♦0 歳対象日 １１日(金)・１８日(金)  13：30～15：00 

※わくわくタイム、0 歳対象日は８組の予約制です。 

７月１日（火）9：00 から電話予約を開始します。 

対象時間は予約された方のみの利用となります。 

予約先：弓ヶ浜子育て支援センター TEL  28-8860 

梅雨から夏にかけて天候も変わりがち。体調の変化にも気を付けながら元気にすごしたいですね。６月に開園し

た運動遊びの日「わくわくランド♪」が好評につき、毎月不定期開催することになりました！（カレンダーに実施日を記載） 

１１：１５からはみんなで体操やダンスをします。リピーターの方も初めましての方もぜひお越しくださいね★ 

 

 

わくわくランド 

9：00～予約開始 

 

わくわくランド 
福原子育て支援センター

を開所しています  



 
 

“わくわく☆夏まつり” 

    ～今年のテーマは 楽しい虫の世界～ 
 

     日時：７月 ２５日（金） 

1０：00～1１：００くらいまで 

 

富益保育園の夏まつりごっこを一緒に 

楽しみましょう！ 

 

※ ８組予約制  １日（火）より予約開始 

この日は支援センターは             

午後から閉所 

     します 

 

 

０歳対象日 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

         

助産所オープンデー♡ 

    妊娠中、出産後の心配事、気になることを 

    相談してみませんか？ 

                            

日時  7 月 ８日（火）  

１０：３０～１１：００ 

講師 西江助産院 西江順子助産師 

   定員 5 組予約制 

1 日（火）より予約開始します 

（弓ヶ浜子育て支援センター ２８－８８６０） 

 

 

★プール遊びが始まります★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

河崎カンガルーポケット（毎月第３水曜開催） 

７月１６日（水）10:00～  河崎公民館にて 

  「おやこ de ワクワク体操」 

彦名わんぱく club（毎月第１木曜開催） 

７月 ３日（木）10:30～  彦名公民館にて 

「水遊びを楽しもう！」 

和田どれみふぁくらぶ（不定期開催） 

７月 ６日（日）10:15～ 和田公民館にて 

 「水遊びを楽しもう！」 

合同サークル 

７月１４日（月）10:15～ 支援センターにて 

 「プールで遊ぼう！」（シャボン玉、水遊び） 

28 日（月）は自主活動で、消防署見学に行きます★ 

 
一緒に楽しいことを 

しましょう♪ 

 日時：７月２１日（月）海の日 

       9：00～16：00 
（12 時から 13 時は環境整備のため閉所） 

 

場所：福原子育て支援センター 
               ℡ 22-8811 
 

＊駐車場：隣の福生体育館の保育園側のフェンス 

沿いに駐車してください。 

 

＊多くの方にご利用いただくために、混雑時には 

１時間を目安にお声がけさせていただくことが 

ありますので、ご了承ください。 

祝日開所のお知らせ 

サークルに関するお問い合わせは支援センター、もしくは各公民館まで★ 

地区サークルのご案内 
 

実施時間 ９：00～1０：４５くらいまで 
 

・15 分～30 分程度にしましょう。 

・人数が多い時には譲り合って遊びましょう。 

 

〇日中紙パンツで過ごされている子どもさんは 

水あそび専用の紙パンツを着用してください。 

 

〇とびひなどの皮膚炎がある時は、控えましょう。 

 

〇大人も日差し対策と水分補給をしましょう。 

 
 

★準備するもの 
水着 or 水遊び専用紙パンツ、T シャツ、タオル  

水分補給の飲み物 (こども用・大人用) 

その他（帽子、着替えなど必要に応じて） 
     

   天候などの理由で、行わないことがあります。 

 

日時：7 月１1 日（金）・１８日（金） 

     13：30～15：00 
（★5 月より金曜日が 0 歳対象日になりました） 

 

※ ８組予約制 1 日（火）９：００予約開始 

 

０歳のお子さんと保護者の方の対象日です。 

 

〇スタッフによるふれあい遊び、絵本の 

読み聞かせもあります♡ 


