
米子市少年柔道教室
生徒募集

柔道で心と体を鍛えよう
“つとむれば かならず たっする”

「力必達」
目標をもって挑戦し、諦めずに努力すれば、
必ず達成することができる。

新入生募集中 柔道をやってみたい、身体を動かしてみたい子どもたち

子どもに柔道をやらせたい保護者の皆さん

【練習場所】米子市営武道館 3F 柔道場 住所：米子市糀町一丁目 202

【練習日時】毎週 火曜日・木曜日 午後 5：30 ～ 7：15

毎週 金曜日 午後 6：30 ～ 8：30（中学生のみ）

毎週 土曜日 午後 4：00 ～ 6：30

【対象年齢】満 5歳 ～ 中学生

【申 込 先】米子市スポーツ振興課 ☎２３－５４２６

または、練習日の柔道場で随時受付けております。

【指 導 者】全日本柔道連盟公認指導員、米子市柔道連盟会員

※どのような練習をしているのか興味のある方は、練習時間内にお越しください。

見学・体験入団ＯＫです。（貸し柔道衣あります。）

※令和５年度までの実績：指導者、生徒は質・量とも県内随一です。県内外で開催さ

れた柔道大会において、団体戦および個人戦で数多くの優勝や好成績を収めていま

す。全国大会の予選となる県大会団体戦では、最近行われた 8回のうち 7回優勝！

主催：米子市

主管：米子市柔道連盟


