
 

令和５年度米子市少年スポーツ教室 
 

米 子 市 で は 、 令 和 ５ 年 度 の 米 子 市 少 年 ス ポ ー ツ 教 室 に 参 加 さ れ る み な さ ん を 募 集 い た し ま す 。  

開 校 す る 教 室 は 次 の 通 り で す 。 （ い ず れ の 教 室 も 、 １ 回 ２ 時 間 程 度 の 活 動 時 間 を 予 定 し て い ま す 。 ）  

 下 記 の 二 次 元 バ ー コ ー ド よ り 、 お 申 込 み フ ォ ー ム へ ア ク セ ス し て お 申 し 込 み く だ さ い 。  

 

＜陸上競技教室＞（ 東 山 陸 上 競 技 場 /東 山 体 育 館 ： １ ４ 時 ～ １ ６ 時 ）  
 陸 上 競 技 を 通 し て 、 健 全 な 身 体 と 精 神 を 育 成 す る こ と を 目 的 と し て い ま す 。  

全 て の 運 動 の 基 と な る 走 ・ 跳 ・ 投 の 能 力 を 高 め て み ま せ ん か 。  

 期  日  ５ 月 ２ ７ 日 （ 土 ） 開 校 式  ６ 月 ２ ４ 日 （ 土 ）   ７ 月 ２ ９ 日 （ 土 ）  ８ 月  ５ 日 （ 土 ）  

     ９ 月  ９ 日 （ 土 ）    １ １ 月  ４ 日 （ 土 ）  １ ２ 月  ９ 日 （ 土 ） １ ２ 月 ２ ３ 日 （ 土 ） 閉 校 式  

 対  象 ： 米 子 市 内 の 小 学 校 ３ 年 生 ～ ６ 年 生      定  員 ： ３ ０ 人     参 加 費 ： ２ ， ５ ０ ０ 円  

 

＜ミニバスケットボールスクール＞【 初 級 対 象 】 （ 湊 山 体 育 館 ： ９ 時 ～ １ １ 時 ３ ０ 分 ）  
 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル を 通 し て 、 体 力 の 向 上 と 協 力 す る 心 を 養 う こ と を 目 的 と し て い ま す 。  

仲 間 と 楽 し く や っ て み ま せ ん か 。  

 期  日  ５ 月 ２ ０ 日 （ 土 ） 開 校 式   ６ 月 １ ０ 日 （ 土 ）  ７ 月 ２ ９ 日 （ 土 ）  

  ８ 月 ２ ６ 日 （ 土 ）      ９ 月  ９ 日 （ 土 ）  ９ 月 ３ ０ 日 （ 土 ）  

 １ １ 月 １ １ 日 （ 土 ）     １ ２ 月 １ ６ 日 （ 土 ）  １ 月 ２ ０ 日 （ 土 ）  ２ 月  ３ 日 （ 土 ） 閉 校 式  

 対  象 ： 米 子 市 内 の 小 学 校 ３ 年 生 ～ ６ 年 生      定  員 ： あ り ま せ ん   参 加 費 ： ２ ， ５ ０ ０ 円  

 

＜ジュニア体操教室＞（ 市 民 体 育 館 ： ９ 時 ～ １ １ 時 ３ ０ 分 ）  
 器 械 運 動 を 通 し て 、 忍 耐 ・ 決 断 ・ 勇 気 ・ 独 創 性 を 育 て て い く こ と を 目 的 と し て い ま す 。  

多 く の 技 を 身 に 付 け て 、 楽 し い 器 械 運 動 に 接 し て み ま せ ん か 。  

 期  日  ５ 月  ６ 日 （ 土 ） 開 校 式  ６ 月 １ ０ 日 （ 土 ）   ７ 月  １ 日 （ 土 ）  

  ８ 月 １ ９ 日 （ 土 ）     ９ 月  ２ 日 （ 土 ）   ９ 月  ９ 日 （ 土 ）  １ ０ 月  ７ 日 （ 土 ）  

  １ 月 １ ３ 日 （ 土 ）     １ 月 ２ ０ 日 （ 土 ）   ２ 月 １ ７ 日 （ 土 ） 閉 校 式  

 対  象 ： 米 子 市 内 の 小 学 校 ２ 年 生 ～ 中 学 校 ３ 年 生   定  員 ： ６ ０ 人     参 加 費 ： ３ ， ０ ０ ０ 円  

 

【申込期間】 

令和５年４月１０日（月）８時３０分 ～ 令和５年４月２１日（金）１７時１５分 

※ 市 役 所 に 直 接 ご 持 参 の 際 は 、 所 定 の 申 込 用 紙 に 必 要 事 項 を 記 入 の 上 、 参 加 費 を 添 え て 申 し 込 み く だ さ い 。  

※ 定 員 に な り 次 第 受 付 を 締 め 切 り ま す が 、 定 員 に 空 き が あ れ ば 申 込 期 間 以 降 も 随 時 受 付 け ま す 。  

 

【各教室の要項・申込み用紙の配布先】 

各小学校・各中学校・どらドラパーク米子市民体育館 

米子市ホームページにも掲載しております。（申込書ダウンロード可） 

 

【お問い合わせ窓口】 

米子市スポーツ振興課（米子市東町１６１番地２ 米子市役所第２庁舎３Ｆ） 

TEL 0859-23-5426   FAX 0859-23-5414 

窓口受付時間は午前８時３０分から午後５時１５分までとなります。 

    

ラグビー・剣道・柔道・ハンドボ－ル教室随時生徒募集中 
  ※ お 申 込 み ・ お 問 い 合 わ せ は 下 記 の 電 話 番 号 へ   

※ こ の 教 室 は 小 学 校 １ 年 生 か ら 中 学 生 ま で 参 加 が で き ま す 。  

   米 子 ラ グ ビ ー ス ク ー ル   （ 米 子 市 ス ポ ー ツ 振 興 課  電 話 0859-23-5426）  

   米 子 市 少 年 剣 道 ・ 柔 道 教 室 （ 米 子 市 ス ポ ー ツ 振 興 課  電 話 0859-23-5426）  

   米 子 市 ハ ン ド ボ ー ル 教 室  （ 米 子 市 ハ ン ド ボ ー ル 協 会  小 澤 美 紀 子  電 話 090-8609-2775）  


