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協議事項 

 

 

（１）自立支援型地域ケア会議について 

国から示されている統一評価指標において、地域ケア会議については、自立

支援・重度化防止の観点から個別ケースの検討をし、課題の分析を積み重ねる

ことにより、地域課題に関して検討することが求められている。また、介護予

防ケアマネジメントに関しても、自立支援・重度化防止等に資するケアマネジ

メントに関して、具体的なツールや多職種の視点（地域ケア会議等）の活用方

法について共有を図る取り組みが求められている。 

本市においては、各センターにおいて、個別ケースの地域ケア会議を開催し

ているものの、その結果を自立支援・重度化防止につなげ、さらにそれを積み

上げ、地域課題として解決に向けて検討していく仕組みが十分にできていない

現状である。 

今年度、米子市主催での自立支援型地域ケア会議の開催を予定しており、各

センターにおいて、自立につながるケアマネジメントの視点の獲得をしていた

だき、会議の実施方法や活用方法について共有をしていく。また、居宅介護支

援事業所の方々にも参加をしていただき、自立支援に資するケアの提供に役立

てていただく。 
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