
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催 米子市ラグビー連盟 米子市 米子市スポーツ協会 

後援 鳥取県ラグビーフットボール協会 

◆対象年齢 

 園児 小学生 中学生 
※園児は、原則、保護者の方も活動に一緒にご参加ください。 
※中学生は、部活をしながらでもできます。 

◆練習日 

 毎週日曜日 9:30～11:30  
※園児・小学校低学年は、9:30～11:00 

  ※中学生は、土曜日も練習予定（月 2～3 回） 

◆練習場所  

どらドラパーク球技場、日野川河川敷グランドなど 

◆年会費 

6,000 円（スポーツ傷害保険料含む・遠征、合宿等の費用は別途徴収） 

米子ラグビースクール 

ラグビーはみんなが初心者。グランドで待ってるよ！ 
 
園児・低学年は、ラグビーを通じて走る、投げるなどの運動する楽しさと、「タグラグビー」で、ラグビー
の基礎と試合に取り組んでいます。 
中学年からは、「ミニラグビー」の試合に向けて、パスやステップだけでなく、相手に当たる・タックルな
どのスキルを身につけ、ラグビーの魅力とおもしろさと感じることができよう取り組んでいます。 

当番などの保護者の負担はありません。お子さんの送迎のみで OK です。 

E メール info.yonago.r.s@gmail.com  

電話   0859-23-5426（米子市スポーツ振興課） 

 

申し込み 

  

E メール ホームページ 

みんなで

しよう！


