
 

 
 

１ 米子市高齢者保健福祉計画及び米子市介護保険事業計画策定等委員会等開催状況 

(1) 米子市高齢者保健福祉計画及び米子市介護保険事業計画策定等委員会 

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項 

令和元年５月１６日 

① 委員長及び副委員長の決定について 

② 「地域包括支援センター運営協議会委員」及び「地域密着型サービス運

営委員」への兼任について 

③ 介護保険制度の改正について 

④ 介護保険事業計画策定までのスケジュールについて 

⑤ 第７期介護保険事業計画の進捗状況（平成３０年度）について 

令和２年１月２９日 

① 第８期計画へ向けた国の検討状況について 

② 各種調査等の結果について 

③ 介護事業所整備状況について 

④ 地域“つながる”福祉プラン（米子市地域福祉計画・地域福祉活動計

画）について 

⑤ 敬老会事業のあり方について 

(2) 米子市地域包括支援センター運営協議会 

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項 

令和元年７月５日 

① 平成３０年度地域包括支援センター収支決算及び事業実績について 
② 令和元年度地域包括支援センター収支予算及び事業計画について 
③ 地域包括支援センター運営事業における業務課題について 
④ 介護予防・日常生活支援総合事業について 
⑤ 地域包括支援センターによる地域ケア会議等の取り組み状況について 
⑥ 統一評価指標による地域包括支援センターの事業評価について 

(3) 米子市地域密着型サービス運営委員会 

開 催 期 日 報 告 及 び 協 議 事 項 

令和元年６月１７日 ① 認知症対応型共同生活介護事業者選定について 

令和元年６月１９日 
① 小規模多機能型居宅介護事業者選定について 

② 地域密着型特定施設入所者生活介護サービス事業者選定について 

 

２ 介護保険事業 

(1) 事業実施状況 

ア 第 1 号被保険者数 

年  齢  区 分 令和２年３月末現在 

６５歳以上７５歳未満        ２０，３２１人 

７５歳以上         ２２，１２７人 

（再掲）外国人被保険者            １５８人 

（再掲）住所地特例被保険者           １７９人 

計         ４２，４４８人 

福 祉 保 健 部 長 寿 社 会 課 



イ 要介護認定申請件数（令和２年３月末現在） 

新   規 変   更 更   新 計 

2,339 件 685 件 4,237 件 7,261 件 

ウ 要介護（要支援）認定者数（令和２年３月末現在）              単位：人 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

1,298 1,618 1,375 1,491 1,071 1,074 820 8,747 

エ 介護サービス受給者数（令和２年３月末現在）                 単位：人 

 
要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

居 宅 サ ー ビ ス 

受 給 者 数 
５１６ ８９７ ９８６ １１４４ ６８４ ５２１ ３２３ ５０７１ 

地域密着型サー

ビ ス 受 給 者 数 
１６ ２８ ３８７ ３９８ ２９３ ２１３ １２４ １４５９ 

施 設 サ ー ビ ス 

受 給 者 数 
０ ０ ６７ １４０ ２１６ ４０５ ３８４ １２１２ 

オ 要介護者出現率等（令和２年３月末現在） 

要 介 護 者 出 現 率 （ （ 要 支 援 者 ＋ 要 介 護 者 ） ／ 第 １ 号 被 保 険 者 ) ２０．６％ 

居 宅 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） ５７．９％ 

地 域 密 着 型 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １６．６％ 

施 設 サ ー ビ ス 利 用 率 （ サ ー ビ ス 受 給 者 数 ／ 要 介 護 認 定 者 数 ） １３．８％ 

カ 介護サービスの利用状況 

(ｱ) 居宅サービス利用状況 （延べ利用数は、平成３１年３月 ～ 令和２年２月 利用分） 

訪問サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 件 数 等           
令和元年度実績 
（介護給付） 

令和元年度実績 
（予防給付） 

訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 )   １８３，３８２ ０ 

訪 問 入 浴 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) １，０８７           ０ 

訪 問 看 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ４５，７７０ ７，９７２ 

訪 問 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 回 数 ( 回 )  １７，６７１ ５，４９５ 

居 宅 療 養 管 理 指 導 延 利 用 日 数 ( 日 )      ２１，９９２    ２，０６９ 

通所サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和元年度実績 
（介護給付） 

令和元年度実績 
（予防給付） 

通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １７５，９４９ ０ 

通 所 ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 延 利 用 日 数 ( 日 ) ９８，０２１ ３３，２６９ 

短期入所サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和元年度実績 
（介護給付） 

令和元年度実績 
（予防給付） 

短 期 入 所 生 活 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ２７，５５０   ８８６ 

短 期 入 所 療 養 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ４，９５８       ２０２ 

 



福祉用具・住宅改修サービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和元年度実績 
（介護給付） 

令和元年度実績 
（予防給付） 

福 祉 用 具 貸 与 年 間 延 利 用 件 数 （ 件 ）  ２７，４５８ １０，５９２ 

福 祉 用 具 購 入 延 利 用 人 員 ( 人 ) ４５１    ２８５ 

住 宅 改 修 延 利 用 人 員 ( 人 )       ３２６ ２８６ 

その他のサービス 

サ ー ビ ス 名           利 用 日 数 等           
令和元年度実績 
（介護給付） 

令和元年度実績 
（予防給付） 

特定施設入所者生活介護 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ）      ３２３      ４１ 

居 宅 介 護 支 援 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ２，９９６ １，３４８ 

(ｲ) 地域密着型サービス利用状況 （延べ利用数は、平成３１年３月 ～ 令和２年２月 利用分） 

サ ー ビ ス 名           利 用 件 数 等           
令和元年度実績 
（介護給付） 

令和元年度実績 
（予防給付） 

夜 間 対 応 型 訪 問 介 護 延 利 用 回 数 ( 回 ) ０   ０ 

認 知 症 対 応 型 通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) １９，５２７ ５５７ 

小規模多機能型居宅介護 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ２３５       ３４ 

認知症対応型共同生活介護 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ）       ３３２          １ 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） １３１ ０ 

看護小規模多機能型居宅介護 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ８４ ０ 

地 域 密 着 型 通 所 介 護 延 利 用 日 数 ( 日 ) ５６，８３０ ０ 

(ｳ) 施設サービス利用状況 （令和２年３月 利用分） 

サ ー ビ ス 名           利 用 人 員 等           令和元年度実績 

介 護 老 人 福 祉 施 設 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ５１６ 

介 護 老 人 保 健 施 設 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ） ６６５ 

介 護 療 養 型 医 療 施 設 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ）  １ 

介 護 医 療 院 年 度 末 利 用 人 員 （ 人 ）  ３１ 

 

(2) 経理状況 

ア 執行状況 

     介護保険事業特別会計の執行状況は、次のとおりである。 

歳                    入 歳                     出 

区           分 予算執行額 構成割合 区分 予算執行額 構成割合 

 

１ 介護保険料 

２ 使用料及び手数料 

３ 国庫支出金 

４ 支払基金交付金  

５ 県支出金 

６ 一般会計繰入金 

７ 前年度繰入金 

８ 諸収入 

９ 基金繰入金 

10 市債 

千円 

3,253,028 

2,702 

3,579,585 

3,753,792 

2,100,993 

2,068,026 

971,940 

38,908 

0 

0 

％ 

20.63 

0.02 

22.70 

23.81 

13.32 

13.11 

6.16 

0.25 

0.00 

0.00 

 

１ 総務管理費 

２ 徴収費 

３ 介護認定審査会費 

４ 計画策定委員会等費 

５ 保険給付費 

６ 地域支援事業費 

７ 趣旨普及費 

８ 償還金 

９ 財政安定化基金償還金 

千円 

68,341 

13,272 

94,706 

418 

13,469,771 

710,414 

0 

200,278 

0 

 

％ 

0.47 

0.09 

0.65 

0.00 

92.53 

4.88 

0.00 

1.38 

0.00 

 

計 15,768,974 100 計 14,557,200 100 



イ 第１号被保険者の介護保険料の状況 

(ｱ) 第１号被保険者の段階別介護保険料 

（月額：６，４８０円） 

所得段階 対象者 負担割合 年間保険料額 

第１段階 
生活保護受給者及び、老齢福祉年金受給者であって

世帯全員が住民税非課税の方 

基準額×

0.325 
２５，３００円 

第２段階 
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 80 万円以下の方 

基準額×

0.325 
２５，３００円 

第３段階 
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 120 万円以下の方 

基準額×

0.475 
３７，０００円 

第４段階 
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額

と合計所得金額の合計が 120 万円を超える方 

基準額×

0.675 
５２，５００円 

第５段階 

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円以下の方 

基準額×0.83 ６４，６００円 

第６段階 

世帯の誰かに住民税が課税されているが本人は住民

税非課税で、前年の課税年金収入額と合計所得金額

の合計が 80 万円を超える方 

基準額 ７７，８００円 

第７段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 80 万

円未満の方 
基準額×1.15 ８９，５００円 

第８段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 80 万

円以上 120 万円未満の方 
基準額×1.30 １０１，１００円 

第９段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万

円以上 190 万円未満の方 
基準額×1.45 １１２，８００円 

第１０段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 190 万

円以上 280 万円未満の方 
基準額×1.60 １２４，５００円 

第１１段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 280 万

円以上 350 万円未満の方 
基準額×1.80 １４０，０００円 

第１２段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 350 万

円以上 500 万円未満の方 
基準額×2.00 １５５，６００円 

第１３段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 500 万

円以上 650 万円未満の方 
基準額×2.20 １７１，２００円 

第１４段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 650 万

円以上 800 万円未満の方 
基準額×2.40 １８６，７００円 

第１５段階 
本人が住民税課税で、前年の合計所得金額が 800 万

円以上の方 
基準額×2.60 ２０２，３００円 

 

(ｲ) 第１号被保険者の介護保険料収納状況                              （単位：円） 

 調 定 額      収 入 額      還付未済額      繰越額 不納欠損額 
即時不納額 

(執行停止額) 

収納率

(％) 

現年分 3,268,439,200 3,239,244,700 3,522,300 32,394,500 0 322,300 99.0 

(特別 

 徴収) 
2,987,361,600 2,990,452,500 3,090,900 0 0 0 100.0 

(普通 

 徴収) 
281,077,600 248,792,200 431,400 32,394,500 0 322,300 88.4 

滞納繰

越 分 
54,582,200 13,783,668 0 21,618,732 9,019,600 12,160,200 24.4 

合  計 3,325,021,400 3,253,028,368 3,522,300 54,013,232 9,019,600 12,482,500 97.8 

 



(3) 保険給付状況 

介護保険の保険給付状況                         （年度 ４月～３月） 

 費 用 額(円) 保険者負担額(円) 
他法及び利用者 

負担額(円) 

居 宅 サ ー ビ ス の 給 付 5,790,970,491 5,184,249,641 606,720,850 

地 域密着 型サー ビスの給 付 3,332,760,170 2,939,739,678 393,020,492 

施 設 サ ー ビ ス 等 の 給 付 4,597,248,766 4,077,261,627  519,987,139 

居宅介護サービス計画の給付 607,074,340 607,074,340  

特定入所者介護サービス費等の給付 753,149,785 390,834,918 362,314,867 

高額介護サービス費等の給付 252,180,139 252,180,139  

審 査 支 払 手 数 料 18,430,554 18,430,554  

合            計 15,351,814,245 13,469,770,897 1,882,043,348 

 

３ 老人福祉事業（令和元年度 ４月～３月） 

(1) 老人クラブ活動助成   

老人クラブ数          ７５クラブ 

会   員   数       ３，２１６人   

(2) 老人福祉施設の利用状況（令和２年３月末現在） 

皆生エスポワール（旧 皆生尚寿苑）   ８１人 

母  来  寮      １８人 

備前多聞荘    １人 

 (3) 在宅高齢者福祉事業 

    緊急通報装置設置    令和元年度中新規設置数 １台   継続利用数 ７９台 

(4) 高齢者の生きがいと健康づくり推進事業 

計          ５４８，１１１円 

  (5) 老人専用福祉バス運行事業 

委 託 料     ４，５４５，０００円 

  (6) 敬老事業 

   数え年７７歳以上の高齢者を対象に敬老会を開催する各地区社会福祉協議会に対し、開催経費（飲食経費 

等を除く）の一部を助成した。 

   対象人員数   １８，０６３人 

   助成金額    １２，６４４，１００円 

   また、令和元年度中に１００歳に達する高齢者６１人に対し、記念品を贈呈した。 

  (7) 在宅要介護者家族介護慰労金支給事業 

受給者数     ０人    支 給 額       ０円 

  (8) はり・きゅう・マッサージ施術費助成事業 

助成者数    ２４人      助 成 額     １５１，２００円 



  (9) 要介護者等住宅改良費助成事業 

助成件数     ０件      助 成 額     ０円 

  (10) 老人福祉センター事業 

委 託 料     ４，２５５，６３８円 

  (11) 在住外国人高齢者特別給付金支給事業 

受 給 者   1 人      支 給 額   ２４０，０００円 

  (12) シルバーハウジング生活援助員派遣事業 

委託料      ７，６１６，３６６円 

  (13) 生活支援ハウス運営事業 

委 託 料    ２１，２５４，０００円 

  (14) 家族介護用品助成事業 

助成者数    ７９人      助 成 額    ４，０５４，１３３円 

  (15) 米子市地域包括支援センター運営事業 

在宅高齢者に対する高齢者福祉サービスに関する総合相談窓口として、計７箇所設置 

基 本 委 託 料   １８４，５８９，３６０円  

実態把握件数   １，５７４件 

介護予防給付プラン作成件数   ２，９７９件  

介護予防教室開催回数  ５２９回 

相談件数    ７０，２４２件  

  (16) 軽度生活援助事業 

利用者数   １４７人      利用回数   ４８２回     委 託 料   ７９３，５８０円 

  (17) 認知症予防事業 

認知症サポーター養成講座   開催回数 ４４回       受講者数 １，４６０人 

 （18）認知症初期集中支援推進事業 

    医療・介護の専門職で構成する認知症初期集中支援チームを各地域包括支援センター７箇所に設置 

    認知症初期集中支援チーム員会議 開催回数 １４回  対応力向上研修会 開催回数 １回 

  (19) 徘徊高齢者家族支援サービス事業 

延利用者数    ７人      委 託 料    ７０，６８２円 

  (20) 社会福祉法人軽減 

利用者数    １２９人      補 助 金   ５，６８３，０００円 

 (21) 成年後見サポートセンター推進事業 

    相談件数 ２，３４８件（内、米子市 １，０６５件）    委託料 １，８８４，０００円 

 

４ 介護予防・日常生活支援総合事業の利用状況 

(1) 居宅サービス利用状況 （延べ利用数は、平成３１年３月～令和２年２月 利用分） 

ア 訪問介護  

延利用回数 ３８，５９２回 

イ 通所介護  

延利用日数  ６６，７４３日 



ウ 通所型サービス C 

延利用日数  ２，３０１日 

(2) がいなみっく予防トレーニング 

    利用者数  ４０４人  利用回数  ４，５６１回   委託料 ５，８５０，９００円 

(3) ふらっと運動体験 

    利用者数(延べ)  ３，５３１人  開催回数  １２９回（３会場）    

(4) ショッピングリハビリ 

    利用者数(延べ)  １，１４０人  開催回数  １８４回（５会場）    

(5) 地域リハビリテーション活動支援 

      ２９回 

(6) 介護予防生活管理指導短期宿泊事業 

利用者数    ７人      利用日数   ５０９日      委 託 料  ２，２９７，８６０円 

 (7) 介護支援ボランティア制度事業 

登録者数  ８０人   登録事業所数 ６９事業所    委託料 ３７，６００円 

 

５ 災害時要援護者の台帳登録 

  米子市災害時要援護者避難支援プランに基づき、災害時要援護者の台帳登録を行なった。    

令和元年度  ３，２７９件（令和２年３月３１日現在 延べ登録者数） 

 

６ 民生児童委員関係 

(1) 米子市民生委員推薦会開催状況 

(2) 民生児童委員の変更に伴う推薦状況 

  退任委員   １８名（うち主任児童委員４名） 

  新任委員   １８名（うち主任児童委員４名） 

(3) 民生児童委員定数（令和２年３月３１日現在） 

  ３３８名（うち主任児童委員５４名） 

(4) 組織 

   米子市民生児童委員協議会 － 地区民生児童委員協議会（２７地区） 

開 催 期 間 審 議 事 項 

郵送による書面審査 

令和元年度１６回開催 

福米東・福米西・河崎・啓成・淀江・住吉・車尾・尚徳・義方・夜見

区の民生児童委員の交代 

※住吉地区は３回開催、福米東地区は４回開催、義方地区は２回開催 

会議による審査 令和元年度１回開催（令和元年８月２２日） 



(5) 活動状況 

 ア 内容別相談・支援件数                           単位：件 

在宅福祉 介護保険 健康・保険医療 子育て・母子保健 子どもの地域生活 

892 127 665 290 2,088 

子どもの教育・

学校生活 
生活費 年金・保険 仕事 家族関係 

904 132 28 46 196 

住居 生活環境 日常的な支援 その他 合  計 

127 497 2,665 2,348 11,005 

イ 分野別相談・支援件数                            単位：件 

高齢者に関する

こと 

障がい者に関

すること 

子どもに関する

こと 
その他 合  計 

4,665 627 4,091 1,622 11,005 

ウ その他の活動状況                              単位：件 

調査・実態把握 
行事等への参

加・協力 

地域福祉活

動・自主活動 

民児協運

営・研修 
証明事務 

要保護児童通

告・仲介 

2,103 8,752 15,144 8,226 226 18 

 

７ （公社）米子広域シルバー人材センター関係 

(1) 会員数（令和２年３月３１日現在） 

   男性 ４７５人（１２人）     令和元年度入会者  １１４人 

   女性 ３０３人（１５人）     令和元年度退会者  １０１人 

   合計 ７７８人（２７人）     ※（  ）内は日吉津村会員 

      ※平均年齢７２．５歳（男性７２．８歳・女性７２．１歳） 

(2) 受託事業 

受注件数（件） 就業延人員（人日） 契約金額（円） 

５，０１１ ４７，０８３ １８６，３４９，３５１ 

(3) 収支状況 

収入の部 支出の部 

科 目 金 額（円） 科 目 金 額（円） 

受託事業収入 １８６，３４９，３５１ 事業費 ２２１，４９４，６２７ 

会費収入 １，９８１，８００ 管理費 ５，０２０，１８５ 

補助金等収入 ２４，５８０，０００ その他 ０ 

その他 １０，８５１，６２２   

合 計 ２２３，７６２，７７３  ２２６，５１４，８１２ 

 



(4) シルバー人材センター補助金 

補助金名称 補助金額（円） 

シルバー人材センター運営費補助金 １２，２９０，０００ 

(5) 米子市シルバーワークプラザ利用状況 

室 名 利用件数（件） 利用人数（人） 

多目的室 １１９ １，８０８ 

会議室 ３０８ １，５１２ 

合 計 ４２７ ３，３２０ 

 


