
 

 

 

 

１ 国民健康保険 

(1) 事業実施状況 

ア 世帯数及び被保険者数 

令和元年度末の世帯数は 18,441 世帯、被保険者数は 27,770 人であり、被保険者数のうち、一般被保険

者が 27,768 人、退職被保険者が 2 人である。 

       【令和元年度  世帯数及び被保険者数の年間平均】 

世 帯 数   被 保 険 者 数 

  18,799 世帯 

総    数 
内     訳 

一  般 退  職 

28,458 人 28,405 人 53 人 

イ 保険給付状況 

令和元年度の診療費費用額は、11,408,993 千円である。うち、一般被保険者分は 11,355,995 千円であ

り、退職被保険者分は 52,998 千円である。 

ウ 国民健康保険運営協議会 

(ｱ) 委員（令和元年 7 月 1 日現在） 

ａ 被保険者を代表する委員 

      足立 融、小村博美、中島  猛、松井智子 

    ｂ 保険医又は保険薬剤師を代表する委員 

細田明秀、藤瀬雅史、田本 晃、金田賢司 

ｃ 公益を代表する委員 

和泉浩司、種田 進、野坂英子、天野宏紀 

ｄ 被用者保険等保険者を代表する委員 

山本真次、足立 進、林 有一 

(ｲ) 会議等 

第 1 回米子市国民健康保険運営協議会を開催（令和元年 10 月 31 日） 

出席委員    14 人 

報告・協議事項 

・平成 30 年度国民健康保険の事業状況について 

・国民制度改革の状況について 

・国民健康保険料算定方式の変更について 

第 2 回米子市国民健康保険運営協議会を開催（令和元年 12 月 19 日） 

出席委員    14 人 

報告・協議事項 

・国民健康保険料算定方式の変更について 

第 3 回米子市国民健康保険運営協議会を開催（令和 2 年 1 月 23 日） 

出席委員    13 人 

報告・協議事項 

市 民 生 活 部 保 険 課 



・国民健康保険の事業状況について 

      ・令和 2 年度国保事業費納付金による保険料率の改定について 

・国民健康保険料算定方式の変更について 

(2) 経理状況 

ア 執行状況 

国民健康保険事業特別会計予算の執行状況は、次のとおりである。 

歳       入 歳         出 

区      分 予算執行額 構成割合 区      分 予算執行額 構成割合 

 千円 ％  千円 ％ 

１ 保険料（税） 一般分 2,668,052 18.9 １ 総務費 354,618 2.5 

 退職者分 4,994 0.1 ２ 保険給付費 一般分 9,560,570 67.9 

(介護納付金分再掲) （212,871） （1.5）  退職者分 49,686 0.4 

２ 県支出金 9,878,427 69.9  その他 45,256 0.3 

３ 一般会計繰入金 1,453,910 10.3 ３ 国民健康保険事業費納付金 医療分 2,802,795 19.9 

４ 基金繰入金  0 0.0  後期分 819,431 5.8 

５ その他 121,967 0.8  介護分 274,983 2.0 

              ４ 保健事業費 136,315 1.0 

   ５ その他 37,423 0.2 

      

計 14,127,350 100.0 計 14,081,077 100.0 

イ 保険料（税）の状況 

保険料の賦課及び収納額等の状況は、次のとおりである。 

(ｱ) 国民健康保険料賦課状況                                                        （単位：円） 

区分 
保険料 

算定額 
軽減額 減免額 

限 度 を 

超える額 
月割増減額 

保険料 

調定額 

一 般 分 4,133,023,979 566,060,046 995,908 222,640,678 △673,383,382 2,669,943,965 

退職者分 7,842,488 890,410 0 0 △3,817,443 3,134,635 

合    計 4,140,866,467 566,950,456 995,908 222,640,678 △677,200,825 2,673,078,600 

   (ｲ) 保険料算定内訳 

区 分 所得割額 資産割額 均等割額 平等割額 

一 般 分 
2,045,491,074 円 248,576,525 円 1,152,727,310 円 686,229,070 円 

49.50％ 6.01％ 27.89％ 16.60％ 

退職者分 
2,757,268 円 617,670 円 3,281,600 円 1,185,950 円 

35.16％ 7.88％ 41.84％ 15.12％ 

合 計 
2,048,248,342 円 249,194,195 円 1,156,008,910 円 687,415,020 円 

  49.46％ 6.02％ 27.92％ 16.60％ 

   (ｳ) 保険料率等 

    ａ 基礎賦課額                     

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 賦課限度額(円) 

7.83 16.40 23,600 23,200 610,000 

    ｂ 後期高齢者支援金等賦課額                           

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 賦課限度額(円) 

2.30 9.60 8,000 7,500 190,000 

     

 



ｃ 介護納付金賦課額 

所得割（％） 資産割（％） 均等割（円） 平等割（円） 賦課限度額(円) 

2.29 9.60 9,500  5,100 160,000 

(ｴ) 国民健康保険料（税）収納状況 

    ａ 医療給付費分、後期高齢者支援金等分、介護納付金分合計                           （単位：円） 

科 目 調定額 収入額 不納欠損額 還付未済額 繰越額 
収納率(%) 

本年 前年 

 現年賦課分 2,673,078,600 2,504,765,749 462,000 1,568,300 169,419,151 93.64 92.26 

現年度分 2,651,322,200 2,493,459,949 462,000 1,568,300 158,968,551 93.99 92.50 

過年度分 21,756,400 11,305,800 0 0 10,450,600 51.97 70.27 

滞納繰越分 503,970,934 168,280,333 51,467,208 12,300 284,235,693 33.39 35.02 

国民健康保険料計 3,177,049,534 2,673,046,082 51,929,208 1,580,600 453,654,844 84.09 82.49 

 現年賦課分 0 0 0 0 0 0.00  0.00 

現年度分 0 0 0 0 0 0.00  0.00 

過年度分 0 0 0 0 0 0.00  0.00 

滞納繰越分 980,440 0 0 0 980,440 0.00  0.00 

国民健康保険税計 980,440 0 0 0 980,440 0.00  0.00 

 現年賦課分 2,673,078,600 2,504,765,749 462,000 1,568,300 169,419,151 93.64 92.26 

現年度分 2,651,322,200 2,493,459,949 462,000 1,568,300 158,968,551 93.99 92.50 

過年度分 21,756,400 11,305,800 0 0 10,450,600 51.97 70.27 

滞納繰越分 504,951,374 168,280,333 51,467,208 12,300 285,216,133 33.32 34.96 

料・税合計 3,178,029,974 2,673,046,082 51,929,208 1,580,600 454,635,284 84.06 82.47 

ｂ 再掲 後期高齢者支援金等分                                                    （単位：円） 

科 目 調定額 収入額 不納欠損額 還付未済額 繰越額 
収納率(%) 

本年 前年 

 現年賦課分 604,635,831 568,831,518 95,912 203,401 35,911,802 94.04 92.80 

現年度分 600,120,331 566,429,789 95,912 203,401 33,798,031 94.35 93.02 

過年度分 4,515,500 2,401,729 0 0 2,113,771 53.19 71.82 

滞納繰越分 106,259,273 35,534,664 11,075,324 0 59,649,285 33.44 35.13 

国民健康保険料計 710,895,104 604,366,182 11,171,236 203,401 95,561,087 84.99 83.50 

        ｃ 再掲 介護納付金分                                                             （単位：円） 

科 目 調定額 収入額 不納欠損額 還付未済額 繰越額 
収納率(%) 

本年 前年 

 現年賦課分 211,527,897 192,592,840 62,723 88,317 18,960,651 91.01 88.31 

現年度分 209,119,997 191,511,507 62,723 88,317 17,634,084 91.54 88.64 

過年度分 2,407,900 1,081,333 0 0 1,326,567 44.91 62.96 

滞納繰越分 62,291,624 20,278,412 5,747,864 0 36,265,348 32.55 34.28 

国民健康保険料計 273,819,521 212,871,252 5,810,587 88,317 55,225,999 77.71 75.45 

(ｵ) 滞納処分状況 

    ａ 差押処分 

区   分 令和元年度中差押件数 
令和元年度中徴収額 

（平成 30 年度以前差押分含む） 

不 動 産 0 件 0 円 

国 税 還 付 金 5 件 418,305 円 

預 貯 金 82 件 4,561,628 円 

給 与 29 件 3,019,942 円 

そ の 他 債 権 14 件 1,911,941 円 

自 動 車 0 件 0 円 

動 産 0 件  0 円 

無 体 財 産 権 0 件 0 円 

合 計 130 件 9,911,816 円 



 

    ｂ 交付要求 

区   分 件  数 金   額 

交 付 要 求 し た も の 10 件 2,584,466 円 

配 当 さ れ た も の 

（平成 30 年度以前差押分含む） 
6 件 414,139 円 

 

(ｶ) 国民健康保険料口座振替 

    ａ 申込状況 （令和２年３月３１日現在） 

区分 

年度 
納付義務者数 申 込 件 数 加  入  率 

元 18,441 人 5,531 件 29.99 % 

    ｂ 振替状況 （令和元年度実績） 

区分 

年度 
振替依頼件数 振替金額 振替不能件数 不能率 

元 46,158 件 1,002,190,900 円 1,148 件 2.49 ％ 

(ｷ) 国民健康保険料特別徴収 

        （令和２年３月３１日現在） 

    区分 

年度 
特別徴収件数 特別徴収金額 

元 4,790 件 374,097,500 円 

(3) 保険給付状況 

  ア 医療給付の状況 

区分 件数（件） 費用額（円） 保険者負担額（円） 他法及び一部負担金（円） 

一般分 
療養の給付等 486,909 11,283,207,492 8,267,793,596 3,015,413,896 

療 養 費 等 5,530 58,967,835 44,848,023 14,119,812 

退職分 
療養の給付等 1,118 52,835,824 36,943,689 15,892,135 

療 養 費 等 37 162,647 113,848 48,799 

合  計 
療養の給付等 488,027 11,336,043,316 8,304,737,285 3,031,306,031 

療 養 費 等 5,567 59,130,482 44,961,871 14,168,611 

イ 高額療養費の状況 

区   分 
合算分 

多数該当分 長期疾病分 入院分 その他 他法併用分 合計 
現物給付分 

（再掲） 多数該当分 そ の 他 

一
般
分 

件数（件） 1,059 2,469 2,855 1,728 3,433 2,299 1,380 15,223 10,958 

金額（円） 39,202,305 31,343,086 304,390,321 138,559,744 483,493,742 97,563,753 120,772,732 1,215,325,683 1,076,566,253 

退
職
分 

件数（件） 45 1 16 0 7 2 0 71 25 

金額（円） 10,012,062 35,400 1,633,863 0 893,114 48,510 0 12,622,949 2,575,487 

合 

計 

件数（件） 1,104 2,470 2,871 1,728 3,440 2,301 1,380 15,294 10,983 

金額（円） 49,214,367 31,378,486 306,024,184 138,559,744 484,386,856 97,612,263 120,772,732 1,227,948,632 1,079,141,740 

  ウ その他の保険給付状況 

出産育児一時金 葬祭費 計 

件数 金額 件数 金額 件数 金額 

85 件 35,734,110 円 199 件 3,980,000 円 284 件 39,714,110 円 



２ 後期高齢者医療保険 

(1) 後期高齢者医療保険料収納状況                           （単位：円） 

区   分 調 定 額 収 入 額 不納欠損額 還付未済額 繰 越 額 収納率（％） 

現年賦課分 1,354,590,000 1,349,606,798 24,700 640,200 5,598,702 99.58% 

特別徴収 858,529,000 859,110,300 0 581,300 0 100.00% 

普通徴収 496,061,000 490,496,498 24,700 58,900 5,598,702 98.87% 

滞納繰越分 11,350,405 6,045,486 1,040,133 0 4,264,786 53.26% 

合   計 1,365,940,405 1,355,652,284 1,064,833 640,200 9,863,488 99.20% 

(2) 後期高齢者医療保険料口座振替 

  ア 申込状況  （令和２年３月３１日現在） 

区分 

年度 
納付義務者数 申 込 件 数 加  入  率 

元 22,147 人 2,725 件 12.30％ 

イ 振替状況  （令和元年度実績） 

区分 

年度 
振替依頼件数 振替金額 振替不能件数 不能率 

元 22,456 件 354,533,500 円 429 件  1.91％ 

(3) 後期高齢者医療保険料特別徴収 

        （令和２年３月３１日現在） 

    区分 

年度 
特別徴収件数 特別徴収金額 

元 17,875 件 878,208,400 円 

 

       

３ 健康診査 

  特定健康診査・後期高齢者健康診査・米子市健康診査、各種がん検診の受診券を 1 枚にまとめ、40 歳以上の

国民健康保険加入者に送付した。 

(1) 特定健康診査・後期高齢者健康診査 

   市内 88 の医療機関で 7 月から 12 月に実施した。 

ア 受診状況 

 

 

 

 

※1 対象は、40～74 歳の国保加入者 

※2 対象は、後期高齢者医療加入者(75 歳以上及び 65 歳以上で寝たきりなどの一定の障がいのある者) 

イ 受診者内訳 

 

 

 

 

 

 特定健康診査 

※1 

後期高齢者健康診査 

※2 

対象者数 22,526 人 21,872 人 

受診者数 6,628 人 6,157 人 

受診率 29.4％ 28.2％ 

特定健康診査 2,678 人 後期高齢者 4,934 人 

人間ドック 3,950 人 人間ドック  1,223 人 



ウ 特定保健指導 

 

 

 

 

 

 

４  保健事業 

(1) 健診受診勧奨事業 

ア 医師による講演会 １回  参加人数 64 人 

イ 個人通知による勧奨 

  実施期間 8 月から 10 月  通知数  4,638 人 

(2) 慢性腎臓病対策事業 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大を未然に防ぐため中止した。 

(3) 糖尿病性腎症重症化予防事業 

  比較的軽度の糖尿病性腎症の人に対し保健指導を実施した。 

  利用者数 12 人 

(4) その他の保健指導 

   保健師・管理栄養士で保健指導を実施した。 

 訪問 5 件  面接(来所、窓口等)24 件  電話 311 件 

 

５ 医療費適正化事業 

(1) 後発医薬品利用促進事業 

   ジェネリック医薬品の利用を文書で促し、患者負担の軽減を図った。 

 個人通知数 1,500 件 

(2) 受診行動適正化指導事業 

 頻回受診・重複受診・重複服薬者等に対し、適正な受診行動に導く指導を行った。 

（重複・頻回・重複） 

訪問指導・電話相談 実施者数        １４人 

（多剤） 

本人の自覚、薬のリスクを伝える通知を送付  ６２人 

高リスク者に訪問指導             ４人 

(3) 医療費通知事業 

 平成 31 年 1 月～3 月分      令和元年 7 月発送 24,184 通 

 平成 31 年 4 月～令和元年 6 月分  令和元年 9 月発送 23,849 通 

 令和元年 7 月～10 月分      令和 2 年 1 月発送 27,016 通 

 令和元年 11 月～12 月分      令和 2 年 4 月発送 20,313 通 

 

 

 

 
動機付け支援 

（40～74 歳） 

積極的支援 

（40～64 歳） 
保健指導（計） 

対象者 567 人 119 人 686 人 

対象者/受診者 8.6％ 1.8％ 10.4％ 

実施者 128 人 9 人 137 人 

実施率 22.6％ 7.6％ 20.0％ 



(4) レセプト点検事業 

      

  

 

 

 (5) 第三者行為求償事務事業 

      件数 

新規    11 件 

完結   3 件 

継続   8 件 

 

 合計 

点検枚数 491,420 枚 

返戻件数 2,456 件 

再審査申出件数 1,449 件 


