
参考資料２●家庭系ごみの組成分析から推計した令和元年度における世帯人員ごとの排出量

○可燃ごみ R1実績 486.67 g/人・日

1人 2人 3人 4人 2.21人 （米子市平均世帯人員(R1.10.1現在)）

ごみの例

水分(調理くず) 15.44 75.14 526 1,052 1,578 2,104 1,162 ※調理くずの80%

直接廃棄 4.9 23.85 167 334 501 668 369 豆腐1/2パック(150g)、納豆1パック(45g)、きゅうり1本(100g)、レタス2枚(60g)

食べ残し 7.2 35.04 245 491 736 981 542 ごはん1.5杯(225g)、食パン2枚(114g)、鶏むね肉1/2枚(90g)、さけ1切れ(100g)

新聞・チラシ 3.1 15.09 106 211 317 422 233 新聞1部(122g)、折り込みチラシ大11枚(110g)

本・雑誌・雑がみ 3.2 15.57 109 218 327 436 241 小冊子2部(150g)、封筒(長3)2枚(8g)、コピー用紙10枚(40g)、紙袋(小)1枚(46g)

ダンボール・紙箱 3.0 14.60 102 204 307 409 226 ティッシュ箱1個(30g)、レトルト箱2個(40g)、お菓子箱2個(72g)、ビール箱2個(54g)、ラップ芯1本(30g)

牛乳パック 0.4 1.95 14 27 41 55 30 牛乳パック1本(31g)

色付きトレー 0.3 1.46 10 20 31 41 23 トレー(中)2個(18g)、(小)1個(5g)

プラ容器 8.6 41.85 293 586 879 1,172 647 卵パック1個(15g)、フードパック5個(50g)　他

レジ袋 1.6 7.79 55 109 164 218 120 レジ袋(大)6枚(54g)、レジ袋(中)5枚(35g)、レジ袋(小)6枚(30g)

○不燃ごみ R1実績 30.14 g/人・日

1人 2人 3人 4人 2.21人 （米子市平均世帯人員(R1.10.1現在)）

ごみの例

ガラス類 飲料用ビン 6.4 1.93 58 116 174 231 128 栄養ドリンク瓶1本(100g)

金属類 スチール缶 0.7 0.21 6 13 19 25 14 参考）スチール缶1本(30g)

11.1 3.35 100 201 301 401 222 参考）ドライヤー1台(600g)

高分子類 プラ容器 12.5 3.77 113 226 339 452 250 参考）ペットボトルキャップ30個(60g)　

生ごみ

(厨芥類)
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世帯人員ごとの一週間の排出量（g/世帯・7日）
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世帯人員ごとの一月の排出量（g/世帯・30日）


