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◎特集　まちを守るために



　鳥取県西部消防局（鳥取県西部広域行政管理組合消防局）は、米子市・境港市・
西伯郡・ 日野郡の２市２郡（９市町村）の地域の安全を、４消防署６出張所、約
300人の職員で守っています。“まちを守るために”日々奮闘する消防士の仕事や、
若手消防士たちの熱い思い、そして皆さんに伝えたいことを紹介します。

特集

まちを守るために

●米子消防署の一日（例）

7:30 出勤（着替え、勤務準備等）
8:30 勤務交代

車両の点検
9:00 ミーティング
9:30 訓練や業務（消火栓の点検など）
11:30 昼食や受付業務など（交代で）
13:00 訓練や業務
17:00 車両の点検
18:30 夕食
20:00 自主訓練や自主研修

交通規制の確認、事務処理など
22:00 深夜勤務や仮眠など
6:00 起床
7:00 朝食
7:30 署内の掃除
8:30 勤務交代後、道回り（経路確認）など

まちを守るために―

24時間365日体制！
　消防士は24時間365日の体制で任務にあたっていま
す。日ごろの出動に加え、訓練は毎日行ないます。さま
ざまな状況を想定し、本番さながらの緊張感で訓練しま
す。また、消火栓に異常がないか市内の見回りや、緊急

車両のライトやタイ
ヤなどを点検するこ
とも大事な業務の一
つです。勤務が終わ
り、交代後も市内の
道を回って経路を確
認するなど、常に緊
急時の備えを欠かし
ません。



高規格救急自動車
救命資機材を搭載した高規格救
急自動車です。西部消防局の全
ての救急車には、救急救命士が
乗車して救急現場に急行します。

ポンプ車
消火栓、防火水槽、河川などか
ら水を取水し、内蔵しているポ
ンプで高圧放水する消防車です。
最も多く保有している車両です。

化学消防車
油火災を消火するための薬剤を積
載した消防車です。

まちを守るために―

はたらく車

まちを守るために―

消防士の装備

消防隊は火災の熱や炎から身を守るため、防火衣を着用し
ます。靴の底には釘などを踏み抜かないように鉄板が入っ
ています。空気ボンベを背負って完全着装すると装備の
重さは20キログラムにもなります。

救急隊は病気やケガを負った人を迅速に医療機関に搬送
するため、コンパクトで動きやすい装備を着用します。血
液や吐しゃ物等からの感染を防ぐため、手袋やガウンな
どは使い捨てのものを使用します。

現場に応じて着

脱しやすい靴

現場の隊員同士で情報共有
するためのトランシーバー

普段はマスクを着
けて出動します

ガーゼやゴム手袋、
シューズカバーなど
が入っています

事故現場には消防隊
と同じスボンや靴で
出動することも

指令センター等
と連携するため
の無線

使い捨てガウン

火の粉などから身
を守る「しころ」

火災現場に進入する
ための空気呼吸器
背中には重いボンベ
も背負います

から身から身
ろ」」

進入するす進入
呼吸器器
いボンベンボンベ
すす

頑丈な手袋と靴

落下物から頭を
守るため、頭頂
部が強化された
ヘルメット

▶消防隊 ▶救急隊

消防士の仕事には、大きく分けて消防活動と救急活動があります。
出動の際は、それぞれの活動に適した装備を着用します。

転落防止の命綱



消
防
士

　
大お

お

さ

わ澤
　
拓た

く

ま真

辛
さ
と
達
成
感

　

祖
父
に
連
れ
ら
れ
て
、
米
子
消
防
署
を
裏

の
公
園
か
ら
ず
っ
と
見
て
い
て
、
幼
い
こ
ろ

か
ら
消
防
士
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し

た
。

　

実
際
消
防
士
に
な
っ
て
か
ら
は
、
世
界
が

広
が
っ
て
、
普
通
に
生
活
し
て
い
た
ら
接
す

る
こ
と
が
な
か
っ
た
よ
う
な
人
や
現
場
が
新

鮮
で
し
た
。
で
す
が
、
助
け
ら
れ
た
か
も
し

れ
な
い
命
を
助
け
ら
れ
な
か
っ
た
現
場
に
初

め
て
立
ち
会
っ
た
と
き
は
、
と
て
も
辛
か
っ

た
で
す
。
署
に
帰
っ
た
あ
と
、
一
人
で
泣
き

ま
し
た
。
一
方
で
、
交
通
事
故
で
車
に
挟
ま

れ
た
子
ど
も
を
助
け
ら
れ
た
と
き
は
、
と
て

も
達
成
感
が
あ
り
ま
し
た
。
最
初
は
痛
み
と

不
安
で
泣
き
じ
ゃ
く
っ
て
い
た
子
ど
も
を
、

救
急
車
の
中
で
処
置
を
し
な
が
ら
声
を
か
け

て
励
ま
し
た
結
果
、
病
院
に
着
く
こ
ろ
に
は

落
ち
着
い
て
、
自
分
に
な
つ
い
て
く
れ
た
と

き
は
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
趣
味

　

休
日
は
寝
る
か
ジ
ム
に
行
き
ま
す
。
ジ
ム

は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
い
う
か
、
趣
味
で
。
高

校
時
代
か
ら
ず
っ
と
通
っ
て
い
る
の
で
す

が
、フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ジ
ム
で
は
な
く
、ボ
デ
ィ

ビ
ル
ダ
ー
が
通
う
よ
う
な
と
こ
ろ
で
、
本
格

的
に
鍛
え
て
い
ま
す
。
体
を
動
か
す
の
が
も

と
も
と
好
き
で
、
高
校
で
は
野
球
を
し
て
い

ま
し
た
。
今
で
も
消
防
局
の
野
球
部
に
入
っ

て
い
て
、
週
３
回
あ
る
練
習
の
う
ち
い
ず
れ

か
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
あ
と
、
ト
ラ
イ
ア

ス
ロ
ン
も
リ
レ
ー
で
参
加
し
て
み
た
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。

憧
れ
ら
れ
る
消
防
士
に

　

自
分
も
子
ど
も
の
こ
ろ
、
消
防
士
を
見
て

憧
れ
た
の
で
、
子
ど
も
が
憧
れ
る
よ
う
な
消

防
士
に
な
り
た
い
で
す
ね
。
も
と
も
と
は
航

空
隊（
空
中
消
火
や
航
空
救
助
な
ど
、
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
を
使
っ
た
消
防
活
動
を
行
な
う
部

隊
）に
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

航
空
隊
に
な
る
た
め
に
は
救
助
隊
や
レ
ス

キ
ュ
ー
を
経
験
し
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
そ

れ
に
加
え
て
救
急
救
命
士
の
資
格
も
持
ち
た

い
と
思
っ
て
今
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

皆
生
出
張
所
の
ス
ー
パ
ー
レ
ス
キ
ュ
ー
と
い

う
、
一
定
の
条
件
を
満
た
さ
な
い
と
入
隊
で

き
な
い
部
隊
に
も
憧
れ
ま
す
。

1_ 好きなトレーニングはベンチプレス　2_ 救助のために数多くの資機材を扱う

１ ２



消
防
士

　
佐さ

と

う藤
　
佳か

ほ穂

大
変
さ
と
強
み

　

も
と
も
と
、
公
安
職
に
興
味
が
あ
っ
て
。

そ
れ
で
、
最
近
消
防
は
女
性
が
増
え
て
き
て

い
る
と
聞
い
て
、
消
防
士
を
め
ざ
し
ま
し

た
。
消
防
学
校
に
入
っ
て
一
番
大
変
だ
っ
た

の
は
、
三
連
は
し
ご
の
訓
練
で
す
。
３
つ
の

は
し
ご
が
連
な
っ
た
も
の
で
、
重
さ
は
35
キ

ロ
ぐ
ら
い
あ
る
の
で
す
が
、
最
初
の
訓
練
で

は
こ
の
は
し
ご
を
ひ
た
す
ら
肩
に
担
い
で
走

り
ま
す
。
で
す
が
、
私
は
肩
の
面
積
が
小
さ

い
の
か
う
ま
く
担
げ
な
く
て
、
腰
の
骨
盤
を

使
っ
て
支
え
な
が
ら
担
い
で
い
ま
し
た
。

　

消
防
士
に
な
っ
て
か
ら
も
、
重
い
も
の
を

持
ち
上
げ
る
と
き
な
ど
苦
労
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
そ
う
い
う
と
き
は
代
わ
っ
て
も

ら
い
ま
す
。
逆
に
、
女
性
の
傷
病
者
に
心
電

図
を
貼
っ
た
り
体
温
計
を
入
れ
た
り
す
る
と

き
、
男
性
消
防
士
か
ら「
代
わ
っ
て
」と
言
わ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
女
性
の
傷
病
者
に

安
心
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
対
応
で
き
る
の

が
自
分
の
強
み
だ
と
思
っ
て
い
て
、
そ
れ
ぞ

れ
が
そ
れ
ぞ
れ
の
強
み
を
生
か
し
て
チ
ー
ム

で
助
け
合
っ
て
仕
事
を
進
め
て
い
ま
す
。

皆
生
温
泉
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

　

休
日
は
ゆ
っ
く
り
起
き
て
、
米
子
市
内
を

ぶ
ら
っ
と
し
た
り
、
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
に
行
っ

た
り
し
ま
す
。
も
と
も
と
高
校
の
部
活
で
器

械
体
操
を
し
て
い
た
の
で
、
体
を
鍛
え
る
の

は
好
き
で
す
。
友
達
と
休
み
が
合
え
ば
、
一

緒
に
お
昼
ご
飯
を
食
べ
に
行
っ
て
、
行
き
た

か
っ
た
お
店
で
買
い
物
し
て
、
そ
の
あ
と
お

茶
し
て
、
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
し
ま
す
。
出

動
な
ど
で
仮
眠
が
取
れ
な
か
っ
た
夜
勤
明
け

は
帰
宅
し
て
す
ぐ
に
寝
ま
す
が
、
皆
生
温
泉

に
行
っ
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

信
頼
さ
れ
る
消
防
士
に

　

住
民
の
皆
さ
ん
に
信
頼
さ
れ
る
消
防
士
に

な
り
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
普
段
の

態
度
や
行
動
も
住
民
の
方
か
ら
信
頼
さ
れ
る

よ
う
な
も
の
で
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
、
自
分
は
救
急
に
興
味
が
あ
る

の
で
す
が
、
火
災
の
こ
と
も
も
っ
と
知
識
を

身
に
着
け
て
経
験
を
積
み
、
偏
る
こ
と
な
く

ど
ち
ら
も
き
ち
ん
と
対
応
で
き
る
よ
う
に
な

り
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
最
終
的
に
は
救
急

救
命
士
に
な
れ
る
よ
う
、
頑
張
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

１ ２
1_ 重さ約３キロの防火服に素早く身を包む　2_ 出動や訓練以外に事務仕事も業務の一つ



救急 火災
春は火災が起きやすい
火災というと冬のイメージがありますが、実は一年の
中で最も火災が多いのは３～５月の春季。春は空気が
乾燥するうえに風が強く、火が燃え広がりやすいため
です。特に屋外での火の取り扱いには十分ご注意を。

出火原因の１位はたき火
消防局管内において発生した火災の出火原因で最も多
いのは「たき火」です。乾燥注意報が発表されている日
や風が強い日などはたき火を行なわないでください。
また、たき火をするときは水バケツなど消火の道具を
あらかじめ準備のうえ、火の粉が飛ばないように少し
ずつ燃やし、完全に火が消えるまでその場を離れない
ようにしてください。なお、野焼きは法律で原則禁止
されています。

①逃げる ②119番 ③初期消火
火災が起きたら何よりも逃げることを優先してくださ
い。そして119番通報をお願いします。消火器などで
の初期消火も重要ですが、その場で消火できるとは限
らず、腰より上の位置に火が上がるともう消火器では
対応できません。119番で通報した際に初期消火の方
法ついて相談していただければと思います。

119番しながら心肺蘇生を
要救助者を目撃したら、119番通報と同時に意識等を
確認し、必要に応じて心肺蘇生の実施をお願いします。
心停止した方で、心拍が再開して退院し、倒れる前と
全く同じ状態で社会復帰される方に多く共通するのが、
救急隊到着までに目撃者により心肺蘇生されていたと
いうことです。ただし、状況によって適切な心肺蘇生
法が異なる場合があるので、通報された際に相談して
ください。

“自助・共助”の意識を持ち
関わっていただくことで
助かる命があります！

消防司令補
奥
お く だ

田　大
だいすけ

介

まちを守るために―

住民一人ひとりが“当事者意識”を持つこと

まちを守るために―

消防士からの“ありがとう”

地元消防団の活動
出動できる消防職員の数には限りがあるため、大きな
火災のときなどは地域の消防団の活動に本当に助けら
れます。消防団の皆さんが住民の方々に声をかけて、
消火活動の妨げになるよ
うな車を移動させてくれ
たり、人払いをしてくれ
たりするのはとてもあり
がたいです。消防団や地
元住民の方々の協力のお
かげでスムーズに消火活
動ができるので、地域の
力は大きいなといつも感
じます。

緊急車両に道を空けるときはハザードを
緊急車両が交差点に進入する際、対向車にはハザード
ランプを焚

た

いたうえで停車していただけると、緊急車
両に気づいてくれていると安心して交差点を曲がるこ
とができます。

消火栓の上は駐車禁止
消火に使用する水は、池や川などから汲

く

み上げること
もありますが、多くの場合は消火栓や防火水槽から汲

く

み上げます。そのため、その上
に駐車されると、消火活動の妨
げになるうえに、日ごろの点検
もできません。法律でも禁止さ
れていますので、駐車しないよ
うにお願いします。

日ごろの消防活動をするうえで、住民の皆さんに協力していただけるとありがたいことがあります。


