
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

重点課題 切れ目のない

妊産婦・乳幼児

への保健対策 

母子保健事業の枠を超えた関係事業との連携 

継続的な支援、地域の子育て支援活動との連携 

積極的な周知、知識の普及 

安心して子どもを産み、 

育てられる環境づくり 

安心して妊娠出産が

でき、子どもが健やか

に育つことができる 

目 標 

施 策 

目指す姿 

評 価 

米子市母子保健計画 概要 

育てにくさを

感じる親に寄

り添う支援 

妊娠期からの

虐待防止対策 

困ったときに適切な

支援を受け、安心して

育児ができる 

妊娠期から早期支援

を受け、児童虐待の発

生を予防することが

できる 

⑤ 

乳幼児

健診・フ

ォロー

体制の

充実 

⑥ 

医療機

関・関係

機関と

の連携 

② 

正しい

知識の

普及・周

知 

③ 

全数の

赤ちゃ

ん訪問

の実施 

④ 

正しい

育児の

知識・育

児サー

ビスの

周知 

① 

妊娠届

出時の

面談・相

談体制

の充実 

⑦ 

発育、発

達の偏り

や疾病な

どの問題

の早期発

見と早期

支援 

⑧ 
親の精神
的な問題
や慢性疾
患、一人親
や経済的
困窮など、
親の背景
の育てに
くさの把
握と寄り
添い 

⑨ 

関係機

関との

連携の

強化 

⑩ 

相談窓

口・サー

ビス等

情報の

提供と

周知 

⑪ 

児童虐

待の早

期発見 

・早期支

援 

⑫ 

児童虐

待防止

の啓発

と知識

の周知 

妊娠・出産について満足し

ている人の割合の増加 

育てにくさを感じたときに

対処できる親の割合の増加 

子どもを虐待していると思

われる親の割合の減少 


