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小学校 



 

 

まなびの教室とは・・・ 

 「気持ちが不安定である」 

「行動のコントロールがうまくできない」 

「コミュニケーションが苦手である」 

「自分の学習スタイルが分からない」 

などで、集団活動への参加や学習が困難になっている子どもたちが、自信を持って学校生活

を送ることができるように支援や指導をするところです。 

☆小学校通級指導教室「まなびの教室」ってどんなところですか？ 

    まなびの教室は、 

「みんなと一緒に活動したり学習したりすることが楽しい」 

               そう感じることができるようになるための教室です。 

 

 

 

 

 

 

 

☆学校や家庭でこんな様子は見られませんか？ 
  

・手足をそわそわ動かしたり、絶えずしゃべったりしている。 

・集中することができにくく、授業中ぼんやりしている。 

・周囲の刺激にすぐ反応し、注意が散漫になる。 

・整理整頓が苦手で、いつも机の周りが散らかっている。 

・ルールや順番が守れない。 

・みんなと一緒の動きができない。 

・友達との関係づくりが下手。 

・相手の気持ちや状況を考えずに、思いついたことをすぐに言ってしまう。 

・新しい場面や刺激の多い環境になるとどうしていいか分からなくなる。 

・思っていることをうまく話せない。 

・はさみが上手に使えない。定規でうまく線が引けない。 

・他の学習に比べ、特に文字を書くのが苦手である。鏡文字がなかなかなおらない。 

・文章の内容は理解できるが、すらすらと読めない。 

 ・一生懸命読もうとするが、同じ行を読んだりとばしたりする。 

・いろいろなことをよく知っているのに、数の理解が進まない。 

  

  

 

お子様のつまずきや困難さに周りが気づき、できるだけ早く 

お子様の特性に合った支援や有効な指導を行うことが大切です。 



 

 

☆まなびの教室では、どんなことをしますか？ 

○一人一人のニーズに合わせて、次のような学習をします。 

 ・上手に人と関わることができるようになるための学習 

・集中して課題に取り組めるようになるための学習 

・みんなと一緒に活動することが上手になるための学習 

・自分に合った学び方を身につけることができるようになるための学習 

・自分自身に自信が持てるようになるための学習 

        ・・・など、それぞれのお子さんに必要な支援を中心とした学習を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○このような形で学習します 

【通級制になります】 

・通常は在籍している学校で学習し、週に１回程度（月に１～２回程度も可能）、決められた時

間に「まなびの教室」に出かけて（通級し）学習します。 

・学習の時間は原則として４５分です。回数や時間は実態に合わせ、相談して決めていきます。 

・通級の指導を受けている時間は、在籍している学校で出席扱いとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【個別指導が中心です】 

・お子様によって学習内容や目標が異なりますので、個別の学習が中心となります。 

・お子様の課題によっては、３名から５名程度の小集団で指導をしたり、２人組での指導をした

りすることもあります。 

 ○通級の方法について 

・通級途中の事故防止と、学習内容について保護者の方にご理解いただくため、原則として保護

者の送迎と付き添いをお願いします。 

静かな環境でじっく

り取り組めます 

大勢の中では集中で

きない場合も 

分かる手だてを考え

ていきます 

言葉で分かりにくい

ことも 

学校で学習

します 

時間になったらまなびの

教室に出かけます 

学校で学習

します 

まなびの教室での学習が

終わると学校に戻ります 

まなびの教室で

学習します 



 

 

 

 

米子市のまなびの教室は次の８カ所に開設しています。それぞれのまなびの教

室に通うことができる学校は原則として決められています。 

開設校・住所・電話・対象校 開設校・住所・電話・対象校 

明道小学校 

米子市陽田町74-2 ☎34-3141    

対象校：明道小、義方小、淀江小 

啓成小学校 

米子市博労町4丁目290 ☎34-3143 

  対象校：啓成小、福生東小，福米西小 

就将小学校 

米子市愛宕町94 ☎33-4151 

対象校：就将小，河崎小，住吉小，尚徳小，五千石小，成実小 

弓ヶ浜小学校 

米子市富益町1194 ☎29-2451 

対象校：弓ヶ浜小，彦名小，崎津小，大篠津小，和田小 

車尾小学校 

米子市車尾2丁目27-1 ☎33-4815 

対象校：車尾小，福生中（巡回），東山中（巡回） 

福米東小学校 

米子市東福原5丁目7-1 ☎33-4798 

対象校：福米東小，福生西小（巡回），加茂小（巡回） 

湊山中学校 

米子市愛宕町84番地 ☎34-3245 

対象校：箕蚊屋小（巡回），伯仙小（巡回） 

 

 

☆いつでもお気軽にご相談ください 

  お子様のことで気になることや、まなびの教室のことで知りたいことなどがあ

りましたら、お子さんが通われている学校もしくはまなびの教室が開設してある

学校にご相談下さい。まなびの教室を見学することもできます。 

☆まなびの教室に入級するには どうしたらいいですか？ 

まなびの教室に入級するには、お子様が在籍されている学校を通して米子市教

育委員会に入級申請していただくことになります。入級手続き等につきましては、

お子様が通われている学校にご相談下さい。 

また、次の所でも通級指導教室についてのご相談をお受けしております。 

 

 

 

☆まなびの教室は、どこにありますか？ 

米子市教育委員会 学校教育課指導係  ＴＥＬ ０８５９（２３）５４３２  

米子市まなびの支援室「ゆう－あい」  ＴＥＬ ０８５９（２２）５４４４ 


