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看護週間　一日看護部長
５月12日は看護の日。看護の日にちなんだ看
護週間イベントが、５月15日に鳥取大学医学
部附属病院で行なわれました。野坂市長が一
日看護部長として、看護技術の体験や院内巡
回などを行ない、看護に対する理解を深めま
した。
右上：採血体験　右下：院内保育所視察
左上：ヘリポート視察　左下：看護部スロー
ガンポスターコンクール入賞者表彰
写真提供：鳥取大学医学部附属病院

広報・企画戦略センター
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がいな
コラボレーション

　がいな太鼓、がいな万灯、がいなよ
さこい鳴子連のコラボレーションが実
現します。米子がいな祭を盛り上げる
主役たちが同時競演を行ないます。

大花火大会
　祭りのフィナーレを飾る大花火大
会。第42回の祭りの締めを飾るにふ
さわしい花火を打ち上げます。これに
あわせて、市内各所で花火募金も実施
しています。皆さんのご協力をお願い
します。

　その他、毎年好評をいただいている
招待観覧席を今年もご用意します。
■問合せ
米子がいな祭企画実行本部「招待観覧
席」係（☎２２－００１８）

■問合せ　米子がいな祭企画実行本部
（☎２２－００１８、ＦＡＸ２２－００１７、http://www.gainamatsuri.jp）
※クリーンな祭りの運営をめざし、ゴミ箱を設置していません。ゴミ
の持ち帰りにご協力ください。

やんちゃパレード・
ステージ

　やんちゃよさこいやフラダンス、
ヒップホップにチアダンス…。いろい
ろなジャンルの踊りや、鼓笛隊や仮装
など何でもＯＫ！例年の駅前通り、だ
んだん広場、文化ホール前広場、え
る・もーる商店街など街中を祭りムー
ドで盛り上げます。

魅せて輝けがいなの魂
こころ

～揺るがぬ想いさらけだせ！～
魅せて輝けがいなの魂

こころ

～揺るがぬ想いさらけだせ！～

新米子市誕生10周年記念事業
万灯まつり

　今年は米子がいな万灯が発足して30周年を迎えるにあたり、新米子市誕生10周年記念事業として秋田竿
かんとう

燈の代表チーム
を招いて、米子がいな万灯との競演や他の郷土芸能とのコラボレーションを実施します。
■と き　８月９日（日）午前10時30分～午後３時　■ところ　米子コンベンションセンター（多目的ホール）※入場無料
■問合せ　米子がいな祭振興会事務局（米子市観光課内）（☎２３－５２１３）



第35回全日本トライアスロン皆生大会

翔
はばた

け、夢の扉の先へ
～この日の「憧れ」を未来へ繋げよう～

７月19日（日）開催！

　35回目の開催となった全日本トライアスロン皆生大会。
　日本トライアスロン発祥の地「皆生」に、今年も全国から鉄人
達が集います。
　『翔

はばた

け、夢の扉の先へ～この日の「憧れ」を未来へ繋げよう～』
をテーマに、選手とボランティアの熱い１日が始まります。
　スイム３キロ、バイク145キロ、ラン42.195キロの過酷なレー
スに、全国から個人の部940人、団体の部60組の1,000組が挑み
ます。
　午前７時、皆生海岸をスイムでスタートし、大自然のジェット
コースターのようなバイクコースを走り、ランでは境港を駆け抜
け、ゴールのどらドラパーク米子陸上競技場をめざします。
　大会は、たくさんの温かいボランティアの皆さんに支えられ、
選手は沿道の声援に勇気づけられながらひたむきにゴールに向か
います。
　多くの市民の皆さんの温かいご声援をお願いします。

－お願い－
　トライアスロン皆生大会当日、
ゴール付近では駐車場不足が予想
されます。
　陸上競技場にお越しの場合は、
できるだけ公共交通機関をお使い
ください。（ＪＲ山陰本線「東山
公園駅」が最寄り駅です。）
■問合せ
　皆生トライアスロン協会
　（☎３４－２８１９）
ホームページ：http://www.
kaike-triathlon.com/ 

－山陰のド真ん中の海水浴場－

皆生温泉海水浴場開設
７月11日（土）～８月23日（日）

　ライフセーバーが常駐し、海の家・シャワー・トイレも設置さ
れた快適な海水浴場です。
　11日（土）は海開き。ヒラメのつかみ取りなどたくさんのイベ
ントも開催されます。
　この夏、ぜひ一度きれいな水質の皆生温泉海水浴場で泳いでみ
ませんか。
※危険防止のために監視員の指示に従い、楽しく泳ぎましょう。
※駐車場は、周辺有料駐車場をご利用ください。路上駐車はやめ
ましょう。
■問合せ　皆生温泉旅館組合（☎３４－２８８８）

８月８日（土） ８月９日（日）
ふれ太鼓 子どもプール
自衛隊パレード 米子がいな太鼓
オープニングセレモニー 新米子市誕生10周年記念事業

　万灯まつり
～コンベンション多目的ホール

がいなコラボレーション
がいなパレード
だんだん広場ステージ だんだん広場ステージ
やんちゃパレード やんちゃパレード・ステージ
米子がいな太鼓 ステージイベント
米子がいな万灯 文化ホール前ふれあい広場
文化ホール前ふれあい広場 湊山公園イベント

大花火大会

車いす専用「心のやさしさスペース」
　大花火大会では、車いす専用の「心のやさしさスペース」
を設けます。ご希望の方は、事前申込みが必要です。車
いすが必要な方とそのご家族、あるいは各施設単位でお
申し込みください。市民みんなで楽しめる花火大会とし
てご理解ご協力をよろしくお願いします。
■応募資格　身体障害者手帳をお持ちの方、または介護
保険の認定を受けている方で、日常生活を主に車いすで
生活されている方
■募集定員　50組（普通車50台分の通行許可証を発行し
ます。）
■応募方法　ＦＡＸまたは郵便はがきで、氏名（ご本人
および同伴される方全て）、住所、年齢、電話番号をご記
入のうえ、ご応募ください。
■応募締切　７月15日（水）（当日必着）
■そ の 他　申込み多数の場合は抽選とします。抽選の
結果は、当選通知の発送をもってかえさせていただきま
す。当選者には、後日説明会を開催し、注意事項を了承
していただいたうえで許可証を発行します。
■注意事項　当日は混雑が予想され、入場から退場まで
３～４時間かかると予想されますので、著しく体調の悪い
方のご応募はご遠慮ください。
■申込・問合せ
〒６８３－０８２２　米子市中町20番地　
米子がいな祭企画実行本部「心のやさしさスペース」係
（☎２２－００１８、ＦＡＸ２２－００１７）

交通規制にご注意ください
　８月８日、９日両日にわたり交通規制を実施します。米
子駅前通りを通過する各路線バス・だんだんバスの経路
が変更となりますのでご注意ください。
※くわしくはホームページ（http://www.gainamatsuri.
jp）や祭特集号の広報紙などでご確認ください。

だんだんバスが無料に
　８月８日、９日はだんだんバスが無料運行されます。
■運行時間　米子駅発　午前９時～午後６時（30分間隔）
便利なだんだんバスをご利用ください。
※だんだんバス以外の路線バス、どんぐりバスは無料に
なりませんのでご注意ください。



平
成
27
年
度

　

青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
全
国
強
調
月
間

子
ど
も
の
見
守
り
にご

協
力
を

　

最
近
、
全
国
的
に
児
童
・
生
徒
が
被

害
者
に
な
る
痛
ま
し
い
事
件
や
事
故
が

多
発
し
て
い
ま
す
。
こ
の
米
子
市
で
も

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　

米
子
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
で
は
昨

年
度
（
平
成
26
年
４
月
１
日
か
ら
平
成

27
年
３
月
31
日
ま
で
）
米
子
市
内
で
発

生
し
た
不
審
者
情
報
を
１
０
４
件
受
理

し
ま
し
た
。

　

校
種
別
内
訳
は
小
学
校
53
件
、
中
学

校
14
件
、
高
校
37
件
で
し
た
。

　

不
審
行
為
の
内
容
は「
つ
き
ま
と
い
」

が
最
も
多
く
26
件
、「
声
か
け
」
が
22

件
、「
写
真
撮
影
」
と
「
変
質
的
行
為
」

が
21
件
、「
暴
力
的
行
為
」
が
12
件
、「
そ

の
他
」
２
件
の
順
で
す
。

　

こ
の
中
に
は
突
然
の
写
真
撮
影
や
変

質
的
な
行
為
な
ど
子
ど
も
が
不
安
を
覚

え
る
事
案
や
、「
車
に
乗
り
な
よ
」
と

声
を
か
け
ら
れ
た
り
、追
い
か
け
ら
れ
、

体
に
抱
き
つ
か
れ
た
り
す
る
な
ど
、
ひ

と
つ
間
違
え
ば
重
大
事
件
に
な
り
う
る

よ
う
な
事
案
も
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
被
害
の
多
発
時
間
帯
は
午
後

４
時
か
ら
６
時
の
間
で
36
件
で
し
た
。

　

現
在
、
少
年
指
導
委
員
を
は
じ
め
地

域
の
方
々
の
協
力
に
よ
り
、
下
校
時
の

見
守
り
や
巡
回
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
行

な
っ
て
い
ま
す
が
、
一
部
の
方
々
の
取

り
組
み
だ
け
で
は
子
ど
も
の
安
全
を
守

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
地
域
の
皆
さ

ん
の
力
を
結
集
し
て
子
ど
も
た
ち
の
安

全
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◆
家
庭
で
は

○
子
ど
も
安
全
標
語「
い
か
の
お
す
し
」

な
ど
を
も
と
に
、
自
分
の
身
は
自
分
で

守
る
こ
と
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

○
身
の
危
険
を
感
じ
た
時
は
「
こ
ど
も

か
け
こ
み
１
１
０
番
の
家
」
に
救
助
を

求
め
る
こ
と
を
教
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

◆
地
域
で
は

○
「
お
は
よ
う
」「
お
か
え
り
」
な
ど
、

や
さ
し
く
声
を
か
け
、
顔
見
知
り
に
な

り
ま
し
ょ
う
。
子
ど
も
た
ち
は
あ
い
さ

つ
を
さ
れ
る
と
温
か
さ
を
感
じ
、
自
分

が
地
域
の
一
員
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し

ま
す
。

○
下
校
時
間
帯
に
お
け
る
通
学
路
で
の

「
パ
ト
ロ
ー
ル
（
見
守
り
活
動
）・
ジ
ョ

ギ
ン
グ
・
犬
の
散
歩
・
買
い
物
時
の
往

来
」、
そ
し
て
、「
玄
関
先
の
掃
除
や
花

木
の
手
入
れ
」
な
ど
が
不
審
者
の
出
没

を
許
さ
な
い
安
心
・
安
全
な
環
境
と
な

り
効
果
的
で
す
。

○
明
ら
か
に
子
ど
も
の
様
子
が
お
か
し

い
場
合（
原
因
も
な
く
泣
い
て
い
た
り
、

そ
の
場
に
し
ゃ
が
み
こ
む
な
ど
）
は
、

優
し
く
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。
不
審

者
の
犯
行
や
事
件
・
事
故
に
関
す
る
こ

と
が
あ
る
場
合
に
は
、
直
ち
に
１
１
０

番
通
報
な
ど
対
応
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
こ
ど
も
か
け
こ
み
110
番
の
家

　

米
子
警
察
署
と
米
子
市
教
育
委
員
会

で
は
、
学
校
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
自
治
会
な
ど

と
連
携
し
、
か
つ
、
地
域
の
皆
さ
ん
に

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
児
童･

生
徒
な

ど
が
「
声
か
け
」
や
「
つ
き
ま
と
い
」

な
ど
の
身
の
危
険
や
不
安
を
感
じ
た
と

き
に
、
直
ち
に
駆
け
込
み
、
救
助
を
求

め
ら
れ
る
避
難
所
と
し
て
「
こ
ど
も
か

け
こ
み
１
１
０
番
の
家
」
を
設
置
し
て

お
り
ま
す
。（
平
成
27
年
３
月
末
現
在 

市
内
に
２
０
８
５
箇
所
）

米
子
市
少
年

育
成
セ
ン
タ
ー
っ
て
？

　

米
子
市
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
は
、　

市
役
所
第
２
庁
舎
３
階　

教
育
委
員
会

生
涯
学
習
課
内
に
あ
り
、
非
行
の
未
然

防
止
と
青
少
年
の
健
全
育
成
を
目
的
と

し
て
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
２
名
の
専
任
指
導
員
が
少
年

指
導
委
員
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
街

頭
指
導
活
動
、
青
少
年
に
有
害
と
思
わ

れ
る
環
境
調
査
、
チ
ラ
シ
な
ど
に
よ
る

広
報
・
啓
発
活
動
や
思
春
期
の
相
談
活

動
な
ど
青
少
年
の
健
全
育
成
と
非
行
の

未
然
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
青
色
パ
ト
ロ
ー
ル
車
に
よ
る

巡
回
活
動
や
不
審
者
情
報
の
収
集･

発

信
な
ど
安
全
・
安
心
の
確
保
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
も
、
今
後
、
米
子
市

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
に
対
す
る
な
お
一

層
の
ご
指
導
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
（
☎
35
―
０
８
５
２
（
直
通
））

米
子
市
教
育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
課

米

子

市

少

年

育

成

セ

ン

タ

ー

青

少

年

育

成

米

子

市

民

会

議

第
65
回

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

〜
あ
い
さ
つ
の
愛
の
一
声

ふ
れ
あ
い
街
ぐ
る
み
〜

　

毎
年
７
月
は
『
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
』
の
強
調
月
間
で
す
。
こ
の

運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
犯
罪
や

非
行
の
防
止
と
、
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
や
非
行
に
走
っ
た
少
年
の
立
ち
直

り
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
社
会
を

築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
、

今
年
で
65
回
を
数
え
ま
す
。

　

米
子
市
推
進
委
員
会
で
は
、「
犯

罪
・
非
行
の
防
止
と
立
ち
直
り
の
援

助
の
た
め
、
地
域
住
民
の
理
解
と
参

加
を
求
め
る
」
こ
と
を
目
標
に
、
幅

広
い
運
動
を
展
開
し
ま
す
。
市
民
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。米

子
保
護
区
保
護
司
会

☎
34
―
７
２
７
６

米
子
市
人
権
政
策
課

☎
23
―
５
４
１
５

◆
主
な
行
事
◆

▼
８
月
１
日
㈯
〜
３
日
㈪

第
33
回
少
年
育
成
野
球
大
会

場
所
：
ど
ら
ド
ラ
パ
ー
ク
米
子
市
民

球
場

子ども安全標語「いかのおすし」
いか…いかない

（知らない人にはついていかない）
　の …のらない

（知らない人の車にのらない）
　お …おお声をだす

（「たすけて～」とおお声をだす）
　す …すぐにげよう

（こわいことがあったらすぐ逃げよう）
　し …しらせる

（何があったのか保護者や先生にしらせる）



公の施設の指定管理者を募集します
　平成28年４月から次の公の施設の管理を民間事業者等に行なわせるため、地方自治法に基づく指定管理者を募集します。
市は、応募があった民間事業者等のうちから指定管理者の候補者を選定し、指定管理者候補者選定委員会の審議、市議会
の議決を経て指定管理者に指定します。くわしくは、公募の日以降に米子市ホームページまたは各施設の担当課で配布し
ている募集要項でご確認ください。
■募集する施設

施設の名称 指定の期間 担当課
心身障害者福祉センター・サン・アビリティーズ 平成28年４月１日から５年間 障がい者支援課（☎２３－５１５３）
福祉保健総合センター・保健センター・老人福祉センター 平成28年４月１日から５年間 健康対策課（☎２３－５４５１）
都市公園 平成28年４月１日から５年間 維持管理課（☎２３－５２４７）
どらドラパーク米子市民体育館・地区体育館（10施設）・
どらドラパーク米子弓道場・武道館・大和公園運動広場・
淀江球場・淀江スポーツ広場・淀江体育館・淀江庭球場・
どらドラパーク米子市民球場・どらドラパーク米子スポー
ツ広場・河崎公園スポーツ広場・どらドラパーク米子球技
場・どらドラパーク米子庭球場・どらドラパーク米子補助
グランド・どらドラパーク米子陸上競技場・どらドラパー
ク米子・日野川運動公園・日野川堰運動広場・湊山球場・
湊山庭球場

平成28年４月１日から５年間 体育課（☎２３－５４２６）

皆生市民プール 平成28年４月１日から５年間 体育課（☎２３－５４２６）
弓浜コミュニティー広場 平成28年４月１日から３年間 地域政策課（☎２３－５２７１）
■公募の日　７月10日（金）　　■募集期間　７月17日（金）～８月17日（月）
■応募することができる方　法人その他の団体（個人は、応募することができません。）
■問合せ　施設の概要や指定管理者の募集要項についてのお問い合わせは、各施設の担当課まで。
　　　　　指定管理者制度についての一般的なお問い合わせは、総務管財課（☎２３－５３２３）まで。

夏の交通安全県民運動が始まります
～ゆずり合う　ゆとりと笑顔　防ぐ事故～　

運動の重点　子どもと高齢者の交通事故防止／チャイルドシートの使用とすべての座席のシートベルトの着用
の徹底／自転車の安全利用の推進（特に自転車安全利用五則の周知徹底）／飲酒運転の根絶

悲惨な交通事故を減らすためには・・・
ドライバーと歩行者が、お互いに交通ルールを守り、交通マナーアップを意識しましょう。
シートベルト・チャイルドシートの正しい着用など、自分の身は自分で守ることを常に意識しましょう。

運動期間中は、交通安全の関係者が市内各所で運動を展開します。皆さん、今一度、交通安全について考え
てみましょう！！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■問合せ　防災安全課（☎２３－５３３９）

夏季の水難事故を防止しよう
米子市水難防止協議会からのお知らせ

　暑い夏がやってきました。たくさんの人たちが海や
川へ出かけ、水遊びを楽しむ季節です。しかし、夏は
水の事故が増える季節でもあります。海や川などで水
遊びをする場合には、次のことに注意しましょう。
【一般的な注意事項】海での遊泳は、必ず海水浴場で行
ないましょう。／飲酒しての遊泳はやめましょう。／
天候不良の時は遊泳をやめましょう。／増水した川、
用水路、ため池には近づかないように、また、子ども
を遊ばせないようにしましょう。／体の調子の悪いときには水泳をしないよう
にしましょう。／離岸流に注意しましょう。／おぼれている人を見たらすぐに
消防などに通報するとともに救助活動や心肺蘇生法などの応急手当をしましょ
う。通報するときは落ち着いて場所、性別、年齢などを伝えましょう。
◆緊急連絡先　　消防…１１９番、海上保安部…１１８番、警察…１１０番
【保護者の皆さまへ】子どもだけでの水遊びをさせないようにしましょう。／
水遊びに付き添う時は、子どもから目を離さないようにしましょう。（子ども
は遊ぶことに夢中になり危険に対する注意が散漫になります。）／休憩時間は
十分にとらせましょう。
■問合せ　米子市水難防止協議会事務局（☎２３－５３３９）

土砂災害に注意を！！
　近年、ゲリラ豪雨が増えています。
これからの時期は台風による大雨など
で土砂災害が起こりやすくなってきま
す。山や崖の近くにお住まいの方は、
お住まいの場所が土砂災害警戒区域に
該当していないかどうか、ハザード
マップで確認をお願いします。（http://
www.city.yonago.lg.jp/6585.htm）
　また、大雨により市が避難勧告を発
出した場合などには、土砂災害警戒区
域外への早めの避難を心がけてくださ
い。
　なお、夜間の大雨などにより避難す
ることが難しい場合は、山や崖から離
れた部屋や２階へ避難することが重要
です。生命を守る行動を取ってくださ
い。
■問合せ　防災安全課（☎２３－５３３７）



新米子市誕生10周年記念
「みんなＤＥどーもくん！」公開録画

　ＮＨＫ鳥取放送局と米子市では、新米子市誕生10周年を記念してＢＳプレミアム
で放送中の「みんなＤＥどーもくん！」公開録画を実施します。この番組は、どー
もくんやその仲間たちとＢＳキャラクターななみちゃんが繰り広げるお芝居や、楽
しいゲストのパフォーマンス、客席の親子が一緒に考えるクイズなどをご家族でお
楽しみいただきます。観覧をご希望の方は、次の要領でお申し込みください。
■と き　９月６日（日）　

開場：午後２時　開演：午後２時30分　終演予定：午後３時45分
■と こ ろ　米子市公会堂（角盤町２丁目61）
■出 演　どーもくん、うさじい、たーちゃん、ななみちゃん、花原あんり、タイムマシーン３号

ゲスト：ポカスカジャン（コミックバンド）
■観覧申込　入場は無料ですが、入場整理券（１枚で４人まで入場可）が必要です。

郵便往復はがきに必要事項を記入してお申し込みください。
＜往信用裏面＞（１）郵便番号（２）住所（３）名前（４）電話番号
＜返信用表面＞（１）郵便番号（２）住所（３）名前
【あて先】〒６８３－８６８６　米子市東町161－２　米子市文化課「どーもくん！」係
【締 切】８月17日（月）必着
※１歳以上のお子様から、入場整理券が必要です。
※応募多数の場合は抽選のうえ、当選・落選結果を８月24日（月）頃に発送します。
※インターネットオークション等での売買を目的としたお申し込みは固くお断りします。
※ご応募の際にいただいた情報は抽選結果のご連絡のほか、ＮＨＫでは受信料のお願いに使用させて
いただく場合があります。

■放送予定　10月18日（日）午前８時55分～９時30分【ＢＳプレミアム】
（「ワンワンパッコロ！キャラともワールド」枠内で放送）
＜再放送＞平成28年２月２日（火）午前６時～６時29分【ＢＳプレミアム】

午後６時～６時29分【ＢＳプレミアム】
※放送日は変更になる場合があります。

■主 催　ＮＨＫ鳥取放送局、米子市
■問 合 せ　米子市教育委員会文化課（☎２３－５４３６）（土日祝除く、 午前８時30分～午後５時15分）

ＮＨＫ鳥取放送局（☎０８５７－２９－９２００）（土日祝除く、午前９時30分～午後６時）

新米子市誕生10周年記念
「まちなか音楽祭」

　よしととひうたがやってくる　～親子で楽しむ紙芝居と音楽のコラボレーション～
　紙芝居作家／紙芝居師「よしと」とソングライター「ひうた」による紙芝居と音楽のコラボレーションライブ。一緒に歌っ
たり手拍子をしたり、クイズを出したりする参加一体型のライブです。
■と き　７月26日（日）午後２時～
■ところ　白鳳の里　どんぐり館（淀江町福岡1548－1）
■出演者　よしととひうた
■参加費　無料
■問合せ　米子市文化ホール（☎３５－４１７１）

米子市内の町並みの古写真を募集します
　新米子市誕生10周年記念事業として、企画展「写真が語る米子の歩み」（平成28年１月～３月）を開催します。そこで、
山陰歴史館では米子市内（旧淀江町内を含む。）の古い町並みや建築物等を写した写真を募集します。
　募集した写真の中から選定し、展示や写真集作成、歴史館資料として活用します。
■募集期間　７月～９月末まで
■募集内容　町並みや、建築物等を写した写真または写真のデジタルデータ
■撮影時期　江戸末期～平成初期頃までの古いもの
■応募方法　募集要項および写真応募用紙を、７月から、米子市立山陰歴史館、米子市教育委員会文化課、市内各公民館

等に設置します。
くわしい条件などは募集要項をご確認のうえ、応募用紙と一緒に送付またはご持参ください。

■問 合 せ　米子市立山陰歴史館（☎２２－７１６１　担当：山本）

次回の「まちなか音楽祭」は…
まちジャズ
■と き　８月２日（日）午後１時～
■ところ　える・もーるアーケード内

（冨士見町２丁目）



　県外から家族とともにＩターンでやってきた歴史大好きの戸山ミナちゃんと、米子生まれの米子育ち、生粋
の米子っ子平山ジローくん。ふたりは同じ中学校に通う同級生です。ミナちゃんが最近気になっているのは「米
子城」。米子の歴史や文化（カルチャー）にくわしいかるちゃんといっしょに米子城の魅力や謎に迫ります。

ミナちゃん：江戸時代、米子のまちに大きなお城があったんだって？
ジローくん：そう、湊山公園の一部としても親しまれている「城山」を中心

に城下町が広がっていたんだ。
ミナちゃん：城山の頂上に見える石垣がその名残ね。
ジローくん：そこは天守があったところだね。それ以外にも、城主の御殿や

火薬庫、米蔵などいろいろな建物や機能があったんだ。くわし
いことをかるちゃんに聞いてみよう。米子城はどんなお城だっ
たの？

かるちゃん：米子城は、戦国時代につくられた砦
とりで

が始まりなんだけど、本格
的な城としては、吉

きっ か わ

川広
ひろ い え

家が天正19年（1591）につくり始め、
その後領主となった中

なか む ら

村一
かず た だ

忠によって慶長７年（1602）頃完成
したといわれているんだ。絵図や古文書から、当時は城山の頂
上に大小二つの天守がそびえ立つ山陰一とも言える名城だった
ことがわかっているんだよ。ジローくんが言ってたように、天
守のあった本丸だけではなく、城山のふもとにある二の丸（テ
ニスコートなどがあるところ）、三の丸（湊山球場などがある
ところ）や深浦（スポーツ施設などがあるところ）、出山（「と
りでの山」になっているところ）なども含めて城山全体が米子
城の中心部だったんだ。

ミナちゃん：すご～い！大きなお城だったのね。二つの天守っていうのも面
白いわね。どんな感じだったの？

かるちゃん：明治11年頃の写真なんだけど、城山の頂上の大天守が写ってい
るよね。現時点で米子城天守の写真はこれ1枚しか確認されて
いない。小天守の写真はいまだに発見されていないんだよ。

ミナちゃん：それは残念ね。でも、天守の石垣まで登ってみたくなるわね。
ジローくん：ぼくは小学生の頃から何回も登ったことがあるんだけど、片道

15分くらいで楽に登れるし、頂上からの眺めは最高だよ。
かるちゃん：そうだね。大山や米子の市街地、日本海、中海、島根半島など

360度のパノラマが一望できるんだ。隠岐の島まで見えるとき
もあるね。こんな眺めのいい場所にあるお城は全国的にも珍し
いんだよ。季節ごとに楽しめるし、一日のうちでも時間帯によっ
て景色が劇的に変化するんだ。ぜひ登ってみてほしいね。

ミナちゃん：へ～え、素敵ね。私、今度の休みに絶対登ってみる！
ジローくん：米子城や米子の歴史も勉強してみたいよね。
ミナちゃん・ジローくん：かるちゃん、米子城のことをもっと教えて～！

ということで、次回からこのコーナーでは、ミナちゃん、ジローくんたちといっしょに米子城や江戸時代の米
子のまちの歴史について学んでいきます。おたのしみに！　　　　　　　（米子市教育委員会　文化課）



ふるさと納税の状況をお知らせします
◆平成26年度（４月～３月）の米子市への「ふるさと納税」
40,124人の皆さまから４億7,568万9,617円のご寄附をいただきました。ありがとうございました。
■使途別の集計

件数（件） 寄附金額（円）
①輝く子ども応援団 9,622 113,798,948
②中海再生応援団 4,143 47,992,239
③地域の力応援団 2,735 33,163,734
④歴史・文化応援団 2,448 29,432,434
⑤がいなよなご応援団 21,282 251,302,262

合 計 40,230 475,689,617
※お一人で複数の使途指定がありますので、寄附者数と件数は一致しません。

◆平成27年度の主な「がいなよなご応援基金」充当事業
　ふるさと米子を思われる皆さんのお気持ちに十分に応えるよう、指定された使途に沿って有効に活用します。

主な事業

輝く子ども
応援団

教育環境の充実と、子育て支援
のために

・保育園子育て環境充実事業（7,906千円）
・日野川河川敷運動公園整備事業（7,597千円）

中海再生
応援団

中海の環境保全と中海を生かし
た観光・産業のために

・水鳥公園ネイチャーセンター整備事業（36,700千円）
・市内の小学校が行う、米子水鳥公園および米子水鳥公園ネイチャーセン
ターでの中海環境学習の支援（1,497千円）

地域の力
応援団 地域福祉の充実のために

・消防団防災資機材整備事業（3,996千円）
・コミュニティー多目的広場管理事業（15,559千円）
・高齢者のいきがい拠点環境整備事業（4,000千円）

歴史・文化
応援団

歴史・文化その他の地域資源の
保存と活用のために

・ふるさと米子の先人に学ぶ郷土資料集作成事業（3,400千円）
・米子市立図書館へのがいなよなご応援基金文庫の設置（27,863千円）

がいなよなご
応援団

市長が特に「ふるさと米子」の
未来に向けてのがいな発展に寄
与すると認める事業のために

・スポーツ環境整備事業（35,264千円）
・ふるさと納税寄附者に地元特産品等をＰＲするとともに、本市のサポー
ターになっていただくよう働きかける、地域産品ＰＲ事業（262,329千円）

■問合せ　市民自治推進課（☎２３－５３７５）

新規学卒者の引越し費用の一部を助成します！
　米子市では、平成27年度から、新たに大学等（学校教育法に規定する大学院、大学、短期大学、高等専門学校、専修学校（専
門課程に限る。））を卒業・修了した方が、市内に転入し、就労した場合、家財などの引越し費用に相当する額を助成します。
■助成対象者　次のいずれにも該当する方（鳥取県・島根県以外の都道府県から転入した方に限ります。）
①　前年度に、大学等を卒業または修了した方
②　日本学生支援機構、地方公共団体、民間団体、大学等から奨学金制度による給付または貸与（利息付は除く。）を受け

ていた方
③　本市の住民基本台帳に記録されている方
④　本市の住民基本台帳に記録された住所から通勤することができる地域において就労している方
⑤　市税等の滞納がない方　など
■助成金額　転入前の住所地から市内への引越しに係る、家財などの運送費に相当する額（助成金額は本市で算出したも
ので、実際にかかった額とは異なります。）
■申請方法　申請に必要な書類を持参のうえ、商工課（第２庁舎４階）に提出してください。
■申請に必要なもの
①　引越費用支援金支給申請書
②　住民票の抄本（発行日が申請日前１か月以内のもの。世帯主、筆頭者の記載は不要です。）
③　就労証明書（発行日が申請日前１か月以内のもの）
④　給付または貸与決定書の写しなど、奨学金の給付または貸与を受けていたことが確認できる書類
⑤　大学等の卒業等が確認できる書類
⑥　口座振込依頼書
■申請・問合せ　商工課労政係（☎２３－５２１６）

平成26年度事業で購入した
あかしや通園バス



米子市職員募集のお知らせ
　平成27年度の米子市職員採用試験の情
報（試験日・募集人数など）については、
米子市ホームページでお伝えをしており
ますのでご確認ください。
■問合せ　職員課（☎２３－５３４２）

体験搭乗募集のお知らせ
　９月13日（日）美保基地でＣ－１型輸送機、ＹＳ－ 11型輸送機の体験搭
乗が行なわれます。はがきでご応募ください。応募期限は７月30日（木）必
着です。※くわしくは、美保基地ホームページ（http://www.mod.go.jp/
asdf/miho/）でご確認いただくか、美保基地までお問い合わせください。
■応募・問合せ　〒６８４－００５３　境港市小篠津町 2258　航空自衛隊美
保基地渉外室（☎４５－０２１１）

新規学卒予定者のインターンシップ参加に伴う交通費の一部を助成します！
　米子市では、平成27年度から、大学等（学校教育法に規定する大学院、大学、短期大学、高等専門学校、専修学校（専
門課程に限る。））を卒業・修了する予定の方が、「中海圏域就職ナビ」に登録している企業等の中で、市内にある事業所・
事務所においてインターンシップに参加した場合、交通費用に相当する額を助成します。
■助成対象者　以下のいずれにも該当する方（鳥取県・島根県以外の都道府県に居住している方に限ります。）
①　当該年度に大学等を卒業または修了する予定の方
②　日本学生支援機構、地方公共団体、民間団体、大学等から奨学金制度による給付または貸与（利息付は除く。）を受け

ている方
③　中海圏域就業支援連携事業推進協議会が運営する「中海圏域就職ナビ」に登録している企業等おいてインターンシッ

プに参加した方（ただし、米子市内の事業所、事務所などで実施した場合に限る。）
④　市税等の滞納がない方　など
■助成金額　現在の住所地からインターンシップに参加した場合の、交通費に相当する額（助成金額は本市で算出したも
ので、実際にかかった額とは異なります。）
■申請方法　申請に必要な書類を持参のうえ、商工課（第２庁舎４階）に提出してください。
■申請に必要なもの
①　インターンシップ支援金支給申請書
②　住民票の抄本（発行日が申請日前１か月以内のもの。世帯主、筆頭者の記載は不要です。）
③　在学証明書など修学が確認できる書類（発行日が申請日前１か月以内のもの）
④　給付または貸与決定書の写しなど奨学金の給付または貸与を受けていることが確認できる書類
⑤　インターンシップを実施した企業の参加したことを証する書類
⑥　口座振込依頼書
■申請・問合せ　商工課労政係（☎２３－５２１６）

新規学卒予定者の合同就職ガイダンス参加に伴う交通費の一部を助成します！
　米子市では、平成27年度から、翌年度に大学等（学校教育法に規定する大学院、大学、短期大学、高等専門学校、専修学校（専
門課程に限る。））を卒業・修了する予定の方が、中海圏域就業支援連携事業推進協議会が主催する合同就職ガイダンスに
参加した場合、交通費用に相当する額を助成します。
■助成対象者　以下のいずれにも該当する方（鳥取県・島根県以外の都道府県に居住している方に限ります。）
①　翌年度に大学等を卒業または修了する予定の方
②　日本学生支援機構、地方公共団体、民間団体、大学等から奨学金制度による給付または貸与（利息付は除く。）を受け

ている方
③　中海圏域就業支援連携事業推進協議会が主催の合同就職ガイダンスに参加した方
④　本市に居住していたことがある方
⑤　市税等の滞納がない方　など
■助成金額　現在の住所地から合同就職ガイダンスに参加した場合における、交通費に相当する額（助成金額は本市で算
出したもので、実際にかかった額とは異なります。）
■申請方法　申請に必要な書類を持参のうえ、商工課（第２庁舎４階）に提出してください。
■申請に必要なもの
①　合同就職ガイダンス参加支援金支給申請書
②　住民票の抄本（発行日が申請日前１か月以内のもの。世帯主、筆頭者の記載は不要です。）
③　在学証明書など修学が確認できる書類（発行日が申請日前１か月以内のもの）
④　給付または貸与決定書の写しなど奨学金の給付または貸与を受けていることが確認できる書類
⑤　合同就職ガイダンスに参加したことが確認できる書類
⑥　本市に居住していたことが確認できる書類（②で確認できた場合は、除くことができます。）
⑦　口座振込依頼書
■申請・問合せ　商工課労政係（☎２３－５２１６）



米子市公会堂虹のひろば第14回公演

サマーナイトハーモニー
～夜空に煌

きら

めく声楽コンサート～
　夏の夜に、ほっと一息。素敵な声楽コンサートはいかが
ですか。心に響く澄んだ歌声と、楽しいおしゃべりをおき
きください。
■と き　７月10日（金）開場：午後６時30分

開演：午後７時
■ところ　米子市公会堂ホワイエ
■出 演　小

お ぐ ら

椋美
み か こ

香子（ソプラノ）
米
よねざわ

澤幸
さち

（アルト）
稲
いな

毛
げ

麻
ま き

紀（ピアノ）
■入場料　500円（高校生以下無料）
■前売券取扱い場所　米子市公会堂・米子市文化ホール・

米子市淀江文化センター
■主 催　米子市公会堂虹のひろば実行委員会

（一財）米子市文化財団
■問合せ　米子市公会堂（☎２２－３２３６）

第６回こども夏休み体験ツアー
　小学生を対象に児童文化センター、文化ホールなどを
バスでまわり、楽しく体験をします。要申込み。くわし
くはチラシまたは米子市文化財団ホームページ（http://
yonagobunka.net/) でご確認ください。
■主な見学施設
①７月23日（木）午前と午後の半日コース

午前：歴史館→埋蔵文化財センター→図書館
午後：児童文化センター→美術館→文化ホール

②７月27日（月）福市考古資料館→歴史館→公会堂→児童
文化センター

③８月７日（金）淀江文化センター→美術館→図書館
■対象　①：小学１年生～３年生
　　　　②・③：小学４年生～６年生
■定員・参加費　各20人・各日500円
■申込方法　往復ハガキで７月10日（金）必着（応募多数

の場合は抽選）
※必ずハガキ１枚につき１コースで応募してください
■申込・問合せ　（一財）米子市文化財団（☎３５－６４１１）

米子市公会堂にぎわい創出事業

米子市公会堂　える・もーる
七夕夏まつり

　子どもたち集まれ♪米子市公会堂で楽しい夏まつりを開
催します。当日は、わくわく子ども縁日や体験コーナーな
ど盛りだくさん！祭りの参加者には、える・もーる立体駐
車場の３時間無料券をプレゼントします。たくさんのご来
場をおまちしています！
■と き　８月２日（日）正午～午後３時頃
■ところ　米子市公会堂前庭　※入場無料

※雨天時は、える・もーるアーケード内
■主 催　（一財）米子市文化財団［米子市公会堂］
■共 催　角盤町商店街振興組合
■問合せ　米子市公会堂（☎２２－３２３６）

同時開催　鳥取県立博物館から移動博物館がやってくる！

「レッドデータブックとっとりの生きもの」展
　オオサンショウウオやサギソウなど、県内で絶滅が危惧
されている動植物が記載されている「レッドデータブック
とっとり改訂版」。これに掲載されている動植物のはく製な
どを展示し、分かりやすくお伝えします。夏の思い出に、
ぜひお立ち寄りください。
■と き　８月１日（土）～６日（木）午前10時～午後４時
■ところ　米子市公会堂　集会棟１階　※入場無料

小・中学生のための科学の体験教室
　地方独立行政法人鳥取県産業技術センターでは、小学生
から中学生を対象に科学やものづくりのおもしろさを体験
し、興味や関心を高めてもらうために「小学生のための科
学教室」を開催します。午後には米子工業高等専門学校主
催の中学生向けジョイント公開講座「車の中身ってどう
なってる？」も開催します。
■と き　８月１日（土）午前10時～午後３時
■ところ　鳥取県産業技術センター　機械素材研究所（日

下 1247）
※参加無料、要事前申込

■申込・問合せ  鳥取県産業技術センター機械素材研究所
（☎３７－１８１１）、商工課（☎２３－５２１９）

米子市公会堂　こども夏休み特別企画
平成27年度米子高専連携事業

リサイクル工作で
インテリア雑貨を作ろう！

　家の中にある身近なものを使って素敵なインテリア雑貨
をつくりませんか？当日は、米子高専の先生が丁寧に作り
方を教えてくださいます。「フォトフレーム」「時計」「ラン
プ」の中から好きなものを１つ選んで作ってみよう。
■と き　８月４日（火）午後２時～　※約２時間
■と こ ろ　米子市公会堂　集会棟２階
■講 師　米子高専技術教育支援センター

上
う え だ

田輝
て る み

美さん、大
おおたに

谷文
ふ み お

雄さん
■対 象　小学生
■定 員　20人
■参 加 費　フォトフレーム：無料、ランプ：300円

時計：600円
■申込方法　必ず電話でお申し込みください。先着順で定

員に達し次第締め切ります。
■申込受付開始　７月12日（日）午前10時
■申込・問合せ　米子市公会堂（☎２２－３２３６）

模擬裁判参加者募集
　鳥取地方裁判所・鳥取家庭裁判所では、夏休み企画「裁
判をやってみよう！」を次のとおり開催します。お気軽に
お越しください。
■と き　７月30日（木）午後１時30分～４時10分
■ところ　鳥取地方・家庭裁判所米子支部
■内 容　模擬裁判、評議、質疑応答、法廷見学
■対 象　小学５年生および６年生

（保護者同伴でご参加ください。）
■定 員　13人（申込受付順）
■申込・問合せ　鳥取地方裁判所米子支部庶務課

（☎２２－２２０５）



平成27年度　第２回しゃべって未来や
海外で活躍する起業家夫婦から学ぶ　第１弾

米子を元気にしたい！がんばる女性起業家
～自分流で働きたい人のための仕事術～

　米子が大好き、夢は大きく米子城築城！？米子に拠点を置きながら、海外でネットビジネスを展開している杉田真理子
さんに海外で起業しようと思ったきっかけや女性ならではの発想など女性が活躍するための秘訣を伺います。そこには夫
の協力も。
　「手作り大好き、でもお店を持って商売するほどではない！」、ならば自分で売っちゃいましょう。スマホを使った初心
者向けの在宅仕事術を伝授していただきます。スマホを持参してください。
■と き　７月27日（月）午後２時～４時
■ところ　米子市男女共同参画センター　かぷりあ （イオン米子駅前店　４階）
■講 師　杉田　真理子さん　（株式会社スカイ代表）
　大阪生まれ。高校を卒業後オーストラリアに渡り、語学を学んだ後起業を決意し、大阪から父の故郷である米子へ単
身移住する。米子で輸入衣料品店を開業。アメリカ在住の日本人のご主人と結婚し、現在は夫と子どもの３人暮らし。
米子とアメリカを行き来する生活を送っている。
■託 児　先着５人（１歳以上未就学児）
■定 員　30人程度（要申込、参加費無料）
■申込・問合せ　男女共同参画推進課（☎２３－５４１９、ＦＡＸ３７－３１８４、Ｅメール：danjyo@ city.yonago.lg.jp）

「弓ヶ浜につたわる伝統展」を開催します
　国の伝統的工芸品であり鳥取県の無形文化財にも指定されている弓

ゆみはま

浜絣
がすり

の普及啓発のための展示会が開催されます。こ
の展示会では若手クリエーターの作品からベテラン作家の味わい深い作品まで、およそ400点の弓浜絣製品の展示や制作
実演、伯州綿関連の展示や絣シアターでの弓浜絣の映像紹介が行なわれます。地元の伝統工芸である弓浜絣をこの機会に
ご体験ください。
■と き　８月１日（土）、２日（日）両日とも午前９時～午後５時
■ところ　アジア博物館・井上靖記念館　物産館（大篠津町 57）

※会場である物産館は入場無料です。
■問合せ　鳥取県弓浜絣協同組合（☎４５－０９２６）（月～金）

商工課（☎２３－５２１９）

星 空 コ ン サ ー ト
■と き　７月25日（土）　開場：午後６時、開演：午後６時30分、終演予定：午後８時30分
　　　　　終了後、天体観測会を開始（雨天・曇天の場合中止）
■ところ　米子市淀江文化センター（さなめホール）
■内 容　（１）クラシックコンサート

チェロ：須
す す き

々木竜
たつのり

紀さん　ピアノ：渡
わたなべ

邉芳
よ し え

恵さん　フルート：安
あんどう

藤由
ゆ み こ

美子さん
（２）星に関するお話「星

ほし

の地
ち ず

図」
解説者：米子市児童文化センター　下

しもむら

村沙
さ や か

耶佳さん
（３）音の絵本「かぐやひめ」（いもとようこ文　新

にいくら

倉健
けん

曲）
朗読と音楽で、物語の世界を膨らませます。
朗読：増

ますたに

谷京
きょうこ

子さん　演奏：須々木竜紀さん・渡邉芳恵さん（音の絵本）・安藤由美子さん
（４）天体観測会（コンサート終了後、参加を希望される方のみ）

講師：米子星の会
■定 員　588人
■入場料　一般券：前売　500円、高校生以下：前売　300円、ペア券：前売　700円（当日各100円増し）、膝上鑑賞無料
■前売券取扱い場所　米子市教育委員会文化課、米子市淀江文化センター、米子市文化ホール、米子市公会堂、米子市児

童文化センター、アルテプラザ（鳥取県文化振興財団西部事務所／米子天満屋４階）、今井書店錦町
店、本の学校　ほか

■主 催　（一財）米子市文化財団［米子市淀江文化センター］
■共 催　米子市・米子市教育委員会・音の絵本製作委員会
■協 力　鳥取大学地域学部附属芸術文化センター・米子星の会・さなめラララ♪すてーじ実行委員会・米子市児童文化

センター
■問合せ　米子市淀江文化センター（☎３９－４０５０）
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な
い
か

と
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
社
会
を
豊
か
で
活
力
あ
る
も
の

と
し
て
い
く
た
め
に
、
高
齢
者
が
生
き

が
い
を
持
っ
て
暮
ら
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

豊
か
な
経
験
を
活
か
し
て
参
加
で
き
る

社
会
と
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

高
齢
者
が
、
長
く
な
っ
た
高
齢
期
を

心
豊
か
に
過
ご
し
、
質
の
高
い
生
活
を

送
る
た
め
に
、
健
康
を
保
ち
、
生
涯
学

習
や
ス
ポ
ー
ツ
、
地
域
活
動
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
に
お
い
て
活
躍
で
き
る
場

や
仕
組
み
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

◇
人
は
い
ず
れ
高
齢
期
を
む
か
え
ま
す

　

高
齢
者
が
社
会
の
一
員
と
し
て
い
き

い
き
と
暮
ら
せ
る
豊
か
な
社
会
を
実
現

す
る
た
め
に
、
私
た
ち
一
人
一
人
が
高

齢
者
の
人
権
に
配
慮
し
、
お
互
い
に
支

え
あ
っ
て
行
動
し
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

■
人
権
政
策
課

　
（
☎
23
―
５
４
１
５
）

す
べ
て
の
拉
致
被
害
者
の
一
刻
も
早
い
帰
国
実
現
を
め
ざ
し
て　
　

　
願
い
は
必
ず
通
じ
ま
す
。
帰
国
実
現
は
ご
家
族
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
み
ん
な
の
願
い
で
す
。
そ
の
瞬
間
ま
で
、
共
に
願
い
続
け
ま
し
ょ
う
。<

県
民
メ
ッ
セ
ー
ジ
抜
粋>

◎問合せ　米子市美術館　（☎３４－２４２４）

新米子市誕生10周年記念 　特別共催展

篠山紀信展　写真力　THE PEOPLE by KISHIN
　1950年代後半から今日に至るまで、写真界の第
一線を走り続ける篠山紀信（1940 －）。本展は、
これまで篠山が50年間にわたり撮影した写真を「写
真力」という新たなストーリーをもとに展観する大
規模な個展で、現在、全国を巡回している同展の総
入場者数が50万人を突破したことでも話題となっ
ています。
　美術館内も篠山作品の“舞台装置”となるべく会
期中大幅に模様替えを行ないます。また、地元ゆか
りの方を撮影した作品も特別展示予定です。圧倒的
な迫力と破格のスケールで時代を表現した「写真力」
が米子市美術館の空間と一つとなるまたとないこの
機会、ぜひ体感してください。

大原麗子　1988年



　

介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
お
送

り
し
ま
す

　

平
成
27
年
８
月
１
日
か
ら
、
一

定
以
上
所
得
者
の
介
護
保
険
の
負

担
割
合
が
１
割
か
ら
２
割
に
変
更

さ
れ
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
要
支

援
ま
た
は
要
介
護
の
認
定
を
お
持

ち
の
方
に
、
１
割
ま
た
は
２
割
の

負
担
割
合
が
記
載
さ
れ
た
「
介
護

保
険
負
担
割
合
証
」
を
発
行
し
ま

す
。
ご
自
分
の
負
担
割
合
は
、
送

ら
れ
て
き
た
負
担
割
合
証
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
発
送
は
、

平
成
27
年
７
月
中
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

○
負
担
割
合
が
２
割
と
な
る
方

　

本
人
の
合
計
所
得
金
額
が

１
６
０
万
円
以
上
で
、
同
一
世
帯

の
65
歳
以
上
被
保
険
者
の
「
年
金

収
入
＋
そ
の
他
の
合
計
所
得
金

額
」
が
単
身
世
帯
２
８
０
万
円
以

上
、
２
人
以
上
世
帯
３
４
６
万
円

以
上
の
方
で
す
。

問
合
せ　

長
寿
社
会
課
（
☎
23
―

５
１
３
２
）

　

介
護
保
険
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

作
成
し
ま
し
た

　

長
寿
社
会
課
で
は
、
介
護
保
険

の
仕
組
み
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
、
平

成
27
年
度
の
介
護
保
険
制
度
の
改

定
内
容
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
あ
ん
し
ん
介

護
保
険
」
を
作
成
し
ま
し
た
。
希

望
さ
れ
る
方
に
は
お
渡
し
し
て
い

ま
す
の
で
、
長
寿
社
会
課
、
淀
江

支
所
ま
た
は
お
近
く
の
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
、
公
民
館
に
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

長
寿
社
会
課
（
☎
23
―

５
１
３
１
）

　

65
歳
以
上
（
介
護
保
険
の
第
１

号
被
保
険
者
）
の
方
へ

　

平
成
27
年
度
介
護
保
険
料
の
決

定
通
知
書
を
７
月
10
日
頃
に
郵
送

し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。
届
か
な
い
場
合
は
、
長

寿
社
会
課
（
☎
23
―
５
１
３
１
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

に
ご
協
力
を

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
本
年
７
月

31
日
現
在
で
、
常
用
労
働
者
を
１

〜
４
人
雇
用
し
て
い
る
事
業
所
を

対
象
に
、
毎
月
勤
労
統
計
調
査
特

別
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

・
精
神
保
健
福
祉
士
の
資
格
を
有

す
る

・
２
年
以
上
児
童
福
祉
事
業
に
従

事
し
た
経
験
を
有
す
る

試
験
日
・
科
目　

７
月
18
日
㈯
・

作
文
、
面
接

採
用
予
定
日　

平
成
27
年
８
月
１
日

申
込
受
付
期
間　

６
月
24
日
㈬
〜

７
月
14
日
㈫

※
く
わ
し
く
は
受
験
案
内
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

受
験
案
内
の
請
求
・
問
合
せ　

こ

ど
も
未
来
課
（
☎
23
―
５
１
３
８
）

　

が
い
な
み
っ
く
予
防
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
参
加
者
募
集

　

最
近
よ
く
つ
ま
ず
く
、
ま
た
は

立
ち
上
が
り
に
く
く
な
っ
た
、
な

ど
の
症
状
が
あ
る
方
、
運
動
を
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
。
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
ク
ラ
ブ
な
ど
で
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
や
水
中
運
動
等
を
行
な
い
ま

す
。
運
動
の
楽
し
さ
や
効
果
を
体

感
し
、
運
動
習
慣
に
つ
な
げ
ま

し
ょ
う
。

期
間　

３
か
月
間
で
、
週
１
回
ま

で
ご
利
用
で
き
ま
す
。

対
象　

65
歳
以
上
で
、
医
師
か
ら

運
動
制
限
さ
れ
て
い
な
い
方
（
た

だ
し
、
要
介
護
も
し
く
は
要
支
援

認
定
を
受
け
ら
れ
た
方
は
除
く
。）

利
用
料　

１
回
当
た
り
１
５
０
円

　

こ
の
調
査
は
、
１
〜
４
人
規
模

事
業
所
に
お
け
る
賃
金
、
労
働
時

間
お
よ
び
労
働
者
数
の
動
向
を
明

ら
か
に
す
る
大
切
な
調
査
で
す
。

調
査
対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
、

７
月
下
旬
か
ら
８
月
上
旬
に
か
け

て
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
て
調
査

を
行
な
い
ま
す
。
調
査
票
に
書
か

れ
た
事
柄
は
、「
統
計
法
」
に
よ

り
厳
し
く
秘
密
が
守
ら
れ
ま
す
。

ご
多
忙
中
の
こ
と
と
は
存
じ
ま
す

が
、
調
査
に
ご
理
解
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ　

鳥
取
県
地
域
振
興
部

統
計
課
（
☎
０
８
５
７
―
26
―

７
１
０
７
）

　

母
子
生
活
支
援
施
設
の
母
子
支

援
員
を
募
集
し
ま
す

募
集
職
種　

母
子
支
援
員
（
非
常

勤
職
員
）

募
集
人
数　

１
人

職
務
内
容　

米
子
市
母
子
生
活
支

援
施
設
に
お
け
る
入
所
者
の
生
活

支
援
等
の
業
務
に
従
事
し
ま
す
。

応
募
資
格

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
し
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
保
育
士
登
録
を
受
け
て
い
る

・
社
会
福
祉
士
の
資
格
を
有
す
る

さ
っ
き
の
防
災
無
線
の
内
容
は
？

緊
急
放
送
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
　
☎
０
１
２
０
―
３
１
０
―
４
７
５
（
サ
イ
ガ
イ
ゼ
ロ
ヨ
ナ
ゴ
）

く
ら
し
の情

報

申
込
・
問
合
せ　

長
寿
社
会
課（
☎

23
―
５
１
５
５
）

　

ミ
ニ
手
話
講
座
受
講
者
募
集

　

小
学
生
、
中
学
生
を
対
象
に
夏

休
み
親
子
ミ
ニ
手
話
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

と
き　

８
月
21
日
㈮　

午
後
７
時

〜
８
時
30
分

と
こ
ろ　

米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー

申
込
締
切　

８
月
14
日
㈮

申
込
に
関
す
る
問
合
せ　

鳥
取
県

中
部
聴
覚
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
８
５
８
―
27
―
２
３
５
５
）

　

受
講
生
募
集

　

米
子
市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
で

は
、「
毛
筆
習
字
教
室
」「
着
物
着
付

教
室
」
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

○
社
会
で
役
立
つ
毛
筆
習
字
教
室

と
き　

７
月
27
日
㈪
〜
10
月
26
日

㈪
（
毎
週
月
曜
日
、全
12
回
）（
９

月
21
日
と
10
月
12
日
は
お
休
み
し

ま
す
。）　

午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ　

米
子
市
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
（
米
子
産
業
体
育
館
裏
）

定
員　

16
人

講
師　

世せ
が
わ川

道み
ち
こ子

さ
ん

○
い
ざ
と
い
う
時
の
着
物
着
付
教
室

と
き　

７
月
27
日
㈪
〜
10
月
26
日

㈪
（
毎
週
月
曜
日
、全
12
回
）（
９



月
21
日
と
10
月
12
日
は
お
休
み
し

ま
す
。）　

午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ　

米
子
市
勤
労
青
少
年

ホ
ー
ム
（
米
子
産
業
体
育
館
裏
）

定
員　

18
人

講
師　

田た
な
か中

佳か

づ

こ

津
子
さ
ん

※
い
ず
れ
の
教
室
も

受
講
料　

無
料

申
込
締
切　

７
月
24
日
㈮
※
定
員

に
な
り
次
第
締
切
り

申
込
・
問
合
せ  

米
子
市
勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム
（
☎
34
―

５
１
５
４
）

※
年
末
年
始
、
祝
日
お
よ
び
水
曜

日
は
休
館
日
で
す
。

そ
の
他　

こ
れ
ら
の
教
室
は
勤
労

青
少
年
が
対
象
で
す
が
、
空
き
が

あ
る
場
合
一
般
希
望
者
の
方
も
申

込
み
い
た
だ
け
ま
す
。
準
備
い
た

だ
く
用
品
等
に
つ
い
て
は
、
申
込

時
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

一
般
公
開
健
康
講
座（
第
51
回
）

と
き　

７
月
16
日
㈭　

午
後
２
時

〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

米
子
市
文
化
ホ
ー
ル　

イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

テ
ー
マ　
「
乳
が
ん
診
療
の
最
新

情
報
」

講
師　

鳥
取
大
学
医
学
部
附
属
病

院　

乳
腺
内
分
泌
外
科
特
任
教
授

　

村む
ら
た田

陽よ
う
こ子

さ
ん

※
入
場
無
料　

申
込
不
要

問
合
せ　
（
公
社
）
鳥
取
県
西
部

医
師
会
（
☎
34
―
６
２
５
１
）

　
「
米
子
盆
踊
り
」
講
習
会

　

県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
「
米

子
盆
踊
り
」
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
米
子
の
地
で
３
０
０
年
以
上

前
か
ら
踊
り
継
が
れ
た
民
俗
芸
能

を
覚
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き　

・
７
月
11
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
〜

・
７
月
25
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
〜

・
８
月
１
日
㈯　

午
後
１
時
30
分
〜

※
い
ず
れ
も
２
時
間
程
度

と
こ
ろ　

ふ
れ
あ
い
の
里

※
参
加
無
料
、
事
前
申
込
不
要

問
合
せ　

文
化
課
（
☎
23
―
５
４

３
７
）

※
米
子
盆
踊
り
大
会　

８
月
14
日

㈮
夜
、
公
会
堂
広
場
で
開
催

　

体
力
づ
く
り
歩
け
歩
け
大
会

（
１
日
コ
ー
ス
）

と
き　

７
月
12
日
㈰　

午
前
９
時

10
分　

米
子
駅
集
合
（
９
時
35
分

米
子
駅
発
）

行
き
先　

大
篠
津
方
面
（
和
田
御

崎
神
社
、
中
浜
サ
ン
ト
ピ
ア
ほ
か

　

行
程
約
５
㎞
）、
午
後
２
時
10

分
頃　

米
子
駅
解
散

費
用　

運
賃
：
往
復
４
８
０
円

※
各
自
、
弁
当
・
飲
料
持
参

問
合
せ　

体
育
課
（
☎
23
―
５
４

２
６
）

　

体
力
づ
く
り
歩
け
歩
け
大
会

（
半
日
コ
ー
ス
）

と
き　

８
月
２
日
㈰　

午
前
８
時

30
分　

市
役
所
１
階
市
民
課
ホ
ー

ル
集
合

行
き
先　

寺
め
ぐ
り
（
博
労
町　

法
城
寺
、
了
春
寺
ほ
か　

行
程
約

５
㎞
）、
正
午
頃　

市
役
所
解
散

問
合
せ　

体
育
課
（
☎
23
―
５
４

２
６
）　

　

ふ
ら
っ
と
、
運
動
体
験

　

日
常
の
運
動
習
慣
の
き
っ
か
け

作
り
と
し
て
、
次
の
日
程
で
運
動

機
器
を
開
放
し
ま
す
。
必
要
に
応

じ
て
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
ア

ド
バ
イ
ス
も
し
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の

方
。（
た
だ
し
、
介
護
認
定
の
あ

る
方
は
除
く
。）

利
用
料　

１
５
０
円

※
予
約
不
要

※
来
場
者
数
が
多
数
に
な
る
こ
と

も
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
運
動
機

器
の
使
用
は
譲
り
合
い
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

開
放
日
時

ふ
れ
あ
い
の
里
（
２
階
：
作
業
療

法
室
）

▼
７
月
３
日
㈮　

午
後
２
時
〜
４
時

▼
７
月
９
日
㈭
・
17
日
㈮　

午
前

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
８
月
は
開
放
し
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

淀
江
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
10
月
か
ら
開
始
予
定
で
す
。

問
合
せ　

長
寿
社
会
課
（
☎
23
―

５
１
５
５
）

　

み
ん
な
で
や
っ
て
み
よ
う
「
３

Ｂ
体
操
教
室
」

　

３
種
類
の
柔
ら
か
い
用
具
を
使

い
、
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
楽
し
く

自
由
に
か
ら
だ
を
動
か
し
ま
す
。

家
に
こ
も
り
が
ち
な
暑
い
夏
。
気

分
転
換
に
ち
ょ
っ
と
外
出
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

と
き　

７
月
22
日
㈬
〜
９
月
２
日

㈬
の
毎
週
水
・
金
曜
日
（
※
た
だ

し
８
月
の
第
３
週
は
８
月
11
日
㈫

に
実
施
し
、
８
月
12
日
㈬
・
14
日

㈮
は
休
み
ま
す
。）

午
後
２
時
〜
３
時

※
参
加
回
数
は
自
由
で
す
。
希
望

の
日
を
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

米
子
サ
ン
・
ア
ビ
リ

テ
ィ
ー
ズ
研
修
室
（
皆
生
３
―
16

―
20
）

対
象　

障
が
い
の
あ
る
方
、
介
助

者
、
同
伴
者

定
員　

10
人
程
度
（
無
料
）

申
込
・
問
合
せ　

米
子
サ
ン･

ア
ビ

リ
テ
ィ
ー
ズ
（
☎
23
―
０
６
９
９
）

　

自
衛
官
募
集
説
明
会

　

自
衛
隊
米
子
地
域
事
務
所
で

は
、
平
成
27
年
度
、
陸
・
海
・
空

自
衛
官
の
各
種
あ
る
コ
ー
ス
等
の

受
験
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。
ど

う
ぞ
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
参
加
無
料
で
手
続
き
等
は
あ

り
ま
せ
ん
。

と
き　

８
月
２
日
㈰
・
22
日
㈯　

午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ　

米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
５
階
・
第
５
会
議
室

※
ご
不
明
な
点
は
、
自
衛
隊
米
子

地
域
事
務
所
（
☎
33
―
２
４
４
０
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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日
本
女
性
で
最
も
か
か
り
や
す
い｢

が

ん｣

は｢

乳
が
ん｣

。
決
し
て
特
別
な

病
気
で
は
な
く
、
だ
れ
が
な
っ
て
も
お

か
し
く
な
い
の
で
す
が
、
適
切
な
治
療

で
治
り
や
す
い
が
ん
で
も
あ
り
ま
す
。

「
本
当
は
ど
ん
な
病
気
？
」「
検
診
に
ひ
っ

か
か
っ
た
ら
ど
う
し
た
ら
い
い
？
」「
乳

が
ん
の
手
術
後
は
何
に
気
を
つ
け
る
？
」

い
ろ
い
ろ
な
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

み
ん
な
で
も
う
少
し
乳
が
ん
の
こ
と
を

知
っ
て
、恐
れ
ず
侮
ら
ず
対
処
し
ま
し
ょ

う
。



米子七夕祭り
　願いごとを書いた色とりどりの短冊をササに飾り付ける
七夕。200年もの間「米子のたなばたさん」として地域に
親しまれている伝統あるお祭りです。
■と き　８月７日（金）午後６時～９時
■ところ　内町通り（内町）

※午後４時～９時　車両通行止め
■問合せ　米子七夕祭り実行委員会（☎３４－１９９７）

（細田さん）

男
女
共
同
参
画
推
進
作
品
　
　
子
育
て
は
パ
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と
マ
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と
の
快
事
業
　
　
　
一
般
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募
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品

今年のサマージャンボ宝くじは
１等・前後賞合わせて７億円

サマージャンボミニ7,000万と同時発売
■発売期間　７月８日（水）～31日（金）
■抽 選 日　８月11日（火）
※この宝くじの収益金は、市町村の明るく住みよいまちづ
くりに使われます。

第２回原子力防災現地研修会（見学会）
　鳥取県では、原子力発電所や放射線についての正しい知
識や、防災・安全対策などの理解を深めていただくため、
小中学生とその保護者を対象とした研修会を開催します。
■と き　７月26日（日）午前10時50分～午後２時50分
・島根県原子力防災センター（松江市内中原町）
・島根原子力館、島根原子力発電所（松江市鹿島町）
■集 合

▼西部総合事務所：午前９時20分（解散：午後４時20分）

▼境港市役所：午前10時（解散：午後３時40分）
■応募締切　７月16日（木）必着
■募集人数　小学５年生以上の小中学生とその保護者20組
40人
■申込・問合せ　〒６８３－００５４　米子市糀町１丁目１６０
　鳥取県西部総合事務所地域振興局（☎３１－９６３４、ＦＡＸ
３１－９６３９、Ｅメール：seibu-shinkou@pref.tottori.jp）
■注意事項　◎ハガキに参加される小中学生とその保護者
の住所・氏名（ふりがな）、電話番号、生年月日を記入のうえ、
ご応募ください。（ハガキ１枚で２組まで応募可。電話やＦ
ＡＸ、メールでも申込みができます。）※電話受付は、平
日の午前９時～午後５時　◎参加費無料　◎見学には本人
確認書類が必要です。

健康づくり地域サポート基礎講座
　地域での健康づくりを実践していただくボランティアを
養成する講座です。すぐにできる運動方法等を学んでいた
だきます。この活動を通じて、歳をとっても住み慣れた地
域でいきいきと過ごしていくことのできる地域づくりを一
緒にめざしていきましょう。
■と き　７月17日（金）午後１時30分～３時30分
■ところ　米子市福祉保健総合センター（ふれあいの里）

１階大会議室
■内 容　よなＧＯ ! ＧＯ ! 体操、ＧＯプラス運動（タオ

ルを使った体操）など
■参加費　無料
■申込・問合せ　長寿社会課（☎２３－５１３２）

守ろう電波の３つのルール
１．無線機器の利用には「技適マーク」の確認をしてくだ
さい。
２．電波の利用には、原則、免許が必要です。
３．外国規格の無線機器は使用できません。

くわしくは中国総合通信局にお尋ねください。
■問合せ　総務省中国総合通信局（☎０８２－２２２－
３３３２）

技 適 マ ー ク

委員を募集します
　米子市児童文化センターの運営計画を協議するため、米子
市児童文化センター運営委員会の委員を募集します。
■公募人数　２人
■任 期　平成27年９月１日～平成29年８月31日
■応募資格　平成27年７月１日現在、満20歳以上で市内に
お住まいか、通勤・通学している方
■応募方法　「委員に応募する理由・動機」と「米子市児童
文化センターの役割についての考え」について、400字か
ら800字程度にまとめ、所定の応募用紙を同封のうえ、生
涯学習課（第２庁舎３階）に郵送または持参してください。
※応募用紙は生涯学習課窓口と米子市児童文化センターに
あります。「米子市ホームページ」からもダウンロードで
きます。
■募集期間　７月１日（水）～24日（金）（※ 24日必着）
■選考方法　応募書類をもとに書類選考
■応募・問合せ　〒６８３－８６８６　米子市東町１６１－
２　生涯学習課（☎２３－５４３９）

委員を募集します
　米子市の交通バリアフリー推進施策についてご意見をい
ただくため、米子市交通バリアフリー推進協議会の委員を募
集します。
■公募人数　３人以内
■任 期　平成27年９月１日～平成29年８月31日
■会 議　３時間程度の会議を年２回程度開催
■応募資格　平成27年９月１日現在、満20歳以上で市内に
お住まいか、通勤・通学している方
■応募方法　委員に応募する理由または動機を、400字か
ら800字程度にまとめ、住所、氏名、生年月日、電話番号
を明記のうえ、地域政策課（本庁舎４階）にご持参いただ
くか、郵送・ＦＡＸ・電子メールでお送りください。
※なお、提出いただいた書類は、お返しいたしません。（Ａ
４サイズの用紙を使用してください。）
■募集期間　７月１日（水）～21日（火）（※ 21日必着）
■選考方法　応募書類をもとに書類選考
■応募・問合せ　〒６８３－８６８６　米子市加茂町一丁目
１番地　地域政策課（☎２３－５２７１、ＦＡＸ２３－５３９２、
Ｅメール：chiikiseisaku@city.yonago.lg.jp）



ご存じですか？あんしんトリピーメール
　あんしんトリピーメールは、鳥取県、県内市町村・警察等から、
安全・安心に関する情報がメールで届く、鳥取県の登録制メー
ル配信サービスです。防災行政無線でお知らせする防災情報に
ついて配信を行なっています。情報収集のための有効な手段と
なりますので、ぜひご登録ください。※通信料は利用者負担
■配信情報　「気象警報・注意報」「防災・危機管理情報」「防
犯情報」「生活・健康情報」などから希望する情報、地域の選
択が可能です。
■登録方法　①登録メールアドレス宛てに、件名・本文を入
力せずにメールを送信（機種によっては、件名や本文入力
が必要）※ホームページ（https://www.pref.tottori.lg.jp/
toripymail/）からも登録可能です。
②返信されてきたメールに記載された登録・変更用アドレスに
接続し、必要事項を入力して登録
■登録メールアドレス　e-tottori-safe@xpressmail.jp
■問合せ　県庁危機対策・情報課（☎０８５７－２６－７９５０、
ＦＡＸ０８５７－２６－８１３７）

重度心身障がい者の方の
特別医療費受給資格証を郵送します

　平成27年８月からお使いいただく、特別医療費受給資格証（重
度心身等）を７月中旬に郵送します。
■郵送する方　米子市が保有する公簿で、住民税の課税状況、
医療保険の加入状況、公費負担医療の受給状況、障がい者手帳
の交付状況、生活保護実施状況等が確認できた方
　なお、翌年の７月31日までに65歳・75歳をむかえられる方は、
医療保険の資格確認のために受給資格証の有効期間を誕生月の
月末までとしています。
　障がい者手帳（身体、療育、精神）の更新が必要な方につい
ても、障がい者手帳の有効期限の月末までとしています。
　該当される方は、所定の手続き後に保険年金課で受給資格証
の更新手続きをしてください。
■郵送できない方　平成26年度の受給資格証をお持ちの方の
うち、公簿で確認できない方には、事前にお知らせします。
■その他　受給資格証または郵送できない旨のお知らせが７月末ま
でに届かない方は、保険年金課特別医療係までお問い合わせください。
■問合せ　保険年金課特別医療係（☎２３－５１２３、５１２７）
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高額介護サービス費申請のご案内
　介護保険サービスを利用したときの１か月の利用者負担（介護サービス費用の１割）が次の表の上限額を超えたとき（同
じ世帯内に複数の利用者がいる場合には世帯で合算して上限額を超えたとき）は、長寿社会課に申請されますと超えた分
を「高額介護サービス費」として後日お返しします。（過去の利用分も２年間さかのぼって申請することができます。）なお、
施設利用の際の部屋代、食事代等は対象外ですのでご注意ください。また、平成27年８月利用分から、世帯内に課税所得
145万円以上の65歳以上の方がいる場合には、当該世帯の月額上限が44,400円に引き上げられます。
利用者負担段階区分 個人負担上限額 合算の場合の世帯負担上限額
世帯内に課税所得145万円以上の65歳以上の方がいる場合（新設）※ ４４，４００円 ４４，４００円
住民税課税世帯（一般） ３７, ２００円 ３７, ２００円

住民税非課税世帯
ア　合計所得金額および公的年金等収入額の合計が80万円を超える方 ２４, ６００円 ２４, ６００円
イ　合計所得金額および公的年金等収入額の合計が80万円以下の方等 １５, ０００円 ２４, ６００円

生活保護受給者の方等 １５, ０００円 １５, ０００円
※同一世帯内にいる65歳以上の方の収入の合計が520万円（世帯内の65歳以上の方が本人のみの場合は383万円）に満た
ない場合には、申請することで月額上限が37,200円になります。
■申請に必要なもの　介護サービス費を支払われた際の領収書／認印／高額介護サービス費を市から振り込む際の振込先の預金通帳
■申請・問合せ　長寿社会課（☎２３－５１３２）

既存建築物のバリアフリー化を
支援します

○米子市バリアフリー改修推進事業
　既存の民間特定建築物（学校、集会所、百貨店、ホテル、
事務所、共同住宅その他の多数の者が利用する建築物）
のバリアフリー化を支援するため、バリアフリー法お
よび鳥取県福祉のまちづくり条例による整備基準に基
づいて建物の整備を行なう場合に、その整備費用の一
部を助成します。
■対象建物　バリアフリー法および鳥取県福祉のまち
づくり条例に定める既存の特定建築物
※ただし、次のものは補助対象外になります。
・バリアフリー法による特別特定建築物で、これから
施工する部分が2,000㎡以上のもの（法令で義務付け
られるエレベーターを設置する場合を除く。）
・区分所有権の対象となる部分を有する共同住宅
※一般の住宅等は対象になりません。
■補助対象事業等　次のバリアフリー整備に要する費用
に対して、工事費の２分の１（特別特定建築物の場合（エ
レベーター整備事業を除く。）４分の３）を補助します。
【トイレ改修及び整備】（特定建築物）
【オストメイト対応設備の整備】（特定建築物）
【エレベーターの設置】（特定建築物）
【車いす駐車施設整備】（特定建築物）
【玄関の改修】（特別特定建築物）
【点字ブロックの整備】（特別特定建築物）　など
※この他の整備事業についても補助対象となる場合、また、
特別特定建築物に該当する場合に補助対象となる事業があ
ります。
　整備の要件、補助金の限度額等については事前にお
問い合わせください。
■申請受付期間　７月１日（水）～31日（金）
■募集件数　予算の範囲内で対応します。（申請期間内
に予定予算を超える申込みがあった場合には、抽選と
し、受付期間中に募集件数に満たないときは、８月以降
先着順で受付します。）
※申請にあたっては、事前にご相談ください。
※申請書類などは建築指導課にあります。米子市ホー
ムページでもご確認いただけます。
■問合せ　建築指導課（☎２３－５２３７）

あんしんトリピーメール 検索索



国民年金の免除制度のお知らせ
　経済的な理由等により国民年金保険料の納付が困難なと
きには、保険料の免除（全額または一部）および若年者納
付猶予制度（30歳未満の方が対象）の申請ができます。
　免除は、原則として本人、配偶者および世帯主の前年所
得等を審査のうえ決定されますので、申請は毎年必要にな
ります（全額免除および若年者納付猶予の決定を受けてい
て継続申請をされている方は除きます。）。現在の免除の対
象期間は、平成25年６月から平成28年６月までとなってお
ります。
　免除を希望される方は、お早めに保険年金課年金係（本
庁舎１階５番窓口）で申請してください。
　申請には、①印鑑　②年金手帳　が必要です。
　また、平成26年１月１日以降に離職をされた方は離職票
や雇用保険受給資格者証等、離職日が確認できる公的機関
の発行した証明書があれば、退職特例として本人所得がゼ
ロで計算されます。
■問合せ　保険年金課年金係（☎２３－５１４２）

米子市立図書館ビジネス支援（要事前申込）
●「起業・経営なんでも相談会」
とき・ところ　５日（日）午後１時～５時・２階研修室
予約先　米子市立図書館（☎２２－２６１２）
●「起業・事業融資相談会」
とき・ところ　５日（日）午後１時～５時・２階研修室
予約先　日本政策金融公庫米子支店（☎３４－５８２１）
●「ビジネス情報相談会」
とき・ところ　17日（金）午後１時～３時・２階研修室
予約先　鳥取県立図書館（☎０８５７－２６－８１５５）
●「よなご若者サポートステーション出張相談」
とき・ところ　21日（火）午後１時～５時・２階研修室
予約先　よなご若者サポートステーション（☎２１－８７６６）
●「特許無料相談」
とき・ところ　28日（火）午後１時～４時・２階研修室
予約先　米子市立図書館（☎２２－２６１２）

平成27年度（第51回）

　生涯学習講座「米子人生大学」を、開講中です。
　受講生を随時募集しています。くわしくは市役所や公民館
などのチラシまたは米子市ホームページでご確認ください。
■期日　６月１日（月）～ 11月16日（月）　年間11回
　　　　午後２時～３時30分（開場：午後１時15分）
■会場　米子市文化ホール　メインホール
■申込方法　講座開催日当日の会場で随時受け付けます。
■受講料　年間1,000円（受講回数にかかわらず年間一律
です。）※初めて受講される日に、会場受付でお支払いく
ださい。公開講座のみの受講であれば無料です。
■問合せ　生涯学習課（☎２３－５４４４）
★７月の講座
とき 内 容

７月６日
（月）

「私らしく生きる心も身体もいきいきと」
鳥取大学医学部保健学科　地域・精神看護学講座
　教授　松

まつうら

浦治
は る よ

代さん
７月27日
（月）

「朗読に挑戦！あなたも始めてみませんか？」
米子市内朗読ボランティアグループ

【新米子市誕生10周年記念講演会のご案内】
■講師　関西外国語大学英語国際学部　教授　佐

さ

古
こ

和
かず

恵
え

さ
ん（米子市出身）
とき テーマ ところ

８月３日
（月）

「弥生人からの伝言」
（米子人生大学公開講座）

米子市文化ホール
メインホール

９月19日
（土） 「妻木晩田遺跡の価値と魅力」米子市立図書館研修室
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あなたも介護支援ボランティアで
いきいき健康に！

　米子市では介護予防を目的とした、「介護支援ボランティ
ア制度」を設けています。地域の介護施設などでボランティ
ア活動を行ない、より健康で生きがいのある暮らしを送り
ませんか。
　対象は、市内にお住まいの65歳以上の方（介護保険の要
支援または要介護認定の無い方）です。ボランティア活動
に興味のある方は、まずはご登録を。
　登録時にお渡しする「ボランティア手帳」に記録された、
活動の実績ポイントに応じて、年間最大5,000円を受け取
ることができます。
　平成26年度は、52人の方からボランティアの登録があ
り、市内のボランティア受入指定をしている35事業所の内、
11事業所で活動していただきました。
■登録は…米子市ボランティアセンター（ふれあいの里２
階）で受付しています。※開所日：水曜（閉所日）を除く、
日～土曜、開所時間：午前８時30分～午後５時15分
※介護保険証をお持ちください。
■活動は…話し相手、散歩の補助、草刈り、レクリエーショ
ンのお手伝いなど。※１時間程度の活動で１ポイント（１
日２ポイントが上限）がつきます。
■ポイントは…次年度に、１ポイント100円として交換で
きます。
■問合せ　米子市ボランティアセンター（☎２３－５４５５）

労働セミナーを開催します
　基本的な労働関係法令等の学習機会を提供し、労働者・
経営者間の紛争防止を図ることを目的として、労働セミ
ナーを開催します。賃金、労働時間、休日・休暇などの決
まり、社会保険の加入要件、有期雇用で働くときのルール
等をわかりやすく説明します。
■と き　７月16日（木）午前10時～11時30分
■ところ　米子市立図書館　２階　研修室
■テーマ　これだけは知っておこう！『働くときの基本
ルール』
■講 師　鳥取県中小企業労働相談所みなくる　労働・雇
用相談員
■対象者　どなたでも無料で参加できます（学生も参加可
能）。雇用保険の失業給付を受給中の方は、求職活動実績の
ポイントとなります。
■申込方法　電話またはＦＡＸでお申し込みください。当
日参加も可能ですが、資料準備のため事前申込をお願いし
ます。
■申込・問合せ　鳥取県中小企業労働相談所 みなくる米子
（☎３１－８７８５、ＦＡＸ２１－００３４）（午前９時30分～
午後６時）
■共 催　米子市立図書館



■相談名
内容 ▼日時／場所／問合せ先

■人権相談
人権擁護委員が相談に応じます。相談無料、予約不要。

▼ 10日（金）、８月10日（月）午後１時～４時／市役所第２
庁舎１階相談室／問人権政策課（☎２３－５４１５）※鳥取
地方法務局米子支局（☎２２－６１６１）では、毎日人権相
談に応じています。
■行政相談
国など役所へのご要望、ご意見について行政相談委員が
相談に応じます。予約不要。 ▼９日（木）、23日（木）、８
月４日（火）／市役所本庁舎４階402会議室。いずれも午
後１時～４時／問市民相談課（☎２３－５３７８）
■多重債務・法律相談会
多重債務やヤミ金融等について、弁護士や司法書士な
どが無料で相談に応じます。１件30分、要予約。 ▼ 16
日（木）午後１時30分～４時／米子コンベンションセン
ター／毎月開催／問鳥取県西部消費生活相談室（☎３４－
２６４８）・米子市消費生活相談室（☎３５－６５６６）
■米子市消費生活相談室
買い物、訪問販売のトラブルや借金、架空請求、クーリ
ング・オフなど消費生活に関する相談に応じます。 ▼平
日午前８時30分～午後５時／消費生活相談室（市役所本庁
舎１階）／問米子市消費生活相談室（☎３５－６５６６）
■法律相談センター米子
法律に関する困りごと、多重債務、クレジット、消費者
金融などについて、弁護士が相談に応じます。１件30分
5,000円。※ただし、多重債務（クレジット、消費者金融）
の相談は無料。要予約（受付：平日午前９時～午後５時）

▼毎週火曜日の午後３時～７時／米子天満屋４階／問鳥取
県弁護士会米子支部（☎２３－５７１０）
■心配ごと相談・法律相談
●心配ごと相談　日常生活の悩みや心配ごとについて、
相談員（民生委員）が相談に応じます。予約不要、無料。

▼毎週月・水・金曜日（祝日・休日および年末年始は除く。
ただし、月・水曜日が祝日・休日の場合はその翌日）の午
前10時～午後３時／ふれあいの里１階（☎２２－７８３０）
●法律相談　弁護士が相談に応じます。１人30分、費用
2,000円、要予約。 ▼毎月第１・３月曜日（年末年始は除く。
月曜日が祝日・休日の場合はその翌日）午後１時～３時／
ふれあいの里１階／毎週月・水・金曜日の午前10時～午後
３時に、電話（☎２２－７８３０）で予約／問米子市社会福
祉協議会（☎２３－５４９０）
■鳥取県行政書士会無料相談
相続・遺言・成年後見・交通事故・外国籍の方の在留（ビ
ザ）・帰化など、行政書士が無料で相談に応じます。予約
不要。 ▼ 11日（土）・８月８日（土）午前10時～午後２時／
イオン米子駅前店４階男女共同参画センター会議室／問
鳥取県行政書士会事務局（☎０８５７－２４－２７４４）
■全国一斉不動産表示登記無料相談
鳥取県土地家屋調査士会では、土地の境界、土地・建物
の表示に関する登記（土地分筆、建物新築等）について
無料相談会を開催します。電話予約、当日会場受付（午
後４時まで）。 ▼８月２日（日）午前10時～午後５時／ふれ
あいの里／問鳥取県土地家屋調査士会事務局（☎０８５７
－２２－７０３８）

米子市営住宅入居者募集
■所在地、戸数、規格、家賃

住宅名 所在地
空家番号

構造 間取り 家賃月額 建築
年度棟 号

富益町
住 宅 大 崎 57R1 201 中層耐火４ 階 建 3DK 16,300円～32,000円 S57

錦海町
住 宅

錦海町
２丁目

5R1 303 中層耐火
３ 階 建 3DK 22,000円～43,200円 H5（ひとり親世帯等優先）

5R1 101 中層耐火
４ 階 建 2LDK

21,200円
～41,600円 H5（高齢者等向）

5R2 404 中層耐火４ 階 建 3DK 23,000円～45,200円 H5

西福原
住 宅

西福原
８丁目

13R1 103 中層耐火
５ 階 建 2LDK

29,900円
～58,800円 H13（車いす専用住宅）

14R1 505 高層耐火
８ 階 建 1LDK

20,600円
～40,600円 H14（単身専用住宅）

■入居者の資格
　現在一緒に住んでいるか、または住もうとしている親族（事
実上婚姻関係と同様の事情にある方などを含む。）がある方。
ただし、生年月日が昭和31年４月１日以前の方などは、単身
でのお申込みが可能です。／世帯の収入が公営住宅法に定め
る収入基準に合う方／現に住宅に困窮していることが明らか
な方／米子市税などの滞納がない方／暴力団員でないこと
■高齢者等優先入居
　60歳以上の方、心身に障がいのある方については、優先
入居（応募者数が複数の場合は公開抽選）の制度があります。
それぞれ条件がありますので、くわしくは、お問い合わせく
ださい。
■ひとり親世帯等優先入居
　ひとり親世帯等については、優先入居（応募者数が複数の
場合は公開抽選）の制度がありますが、母子生活支援施設か
ら退所する予定のある方を最優先に選考します。
■申込受付期間　１日（水）～７日（火）※土・日を除く。
■申込受付時間　午前８時30分～午後５時15分
■申込受付場所　建築住宅課（市役所本庁舎２階）
　　　　　　　　淀江支所地域生活課（淀江支所１階）
■申込みに必要な書類
　住宅申込書のほか、申込理由により添付書類が必要となる
場合があります。添付書類については、建築住宅課にご確認
ください。住宅申込書は建築住宅課、淀江支所地域生活課に
あります。※米子市に住民登録されている方は、住民票の提
出は必要ありません。
■入居選考方法　９日（木）に公開抽選により選考します。
■入居可能予定日　８月１日（土）
※次回の市営住宅入居者募集は８月３日からの予定です。
■問合せ　建築住宅課（☎２３－５２６３）

米子市老人クラブに参加しませんか？
　老人クラブは、おおむね60歳以上の方を対象に、仲間づ
くりを通して、生きがいと健康づくり、生活を豊かにする
楽しい活動を行なうとともに、地域を豊かにする社会活動
に取り組んでいます。現在、本連合会では、3,450人の会
員が市内各地区クラブを結成し活動しています。ただいま
会員を募集していますので、興味のある方はお気軽にお問
い合わせください。
■問合せ　米子市老人クラブ連合会事務局（ふれあいの里２
階）（☎２３－５４９０、ＦＡＸ２３－５４９５）



■申込・問合せ
健康対策課（☎２３－５４５２～５４５４）
錦町一丁目「ふれあいの里」３階

お子さんの予防接種
◆結核予防接種（BCG）◆

■ところ　米子市福祉保健総合センター　
（ふれあいの里）３階

■受　付　午後１時～２時（接種開始は午後１時15分～）

▼生まれ月ごとに毎月実施します。受けられなかった場合
は、翌月以降に受けてください。

▼母子健康手帳、予診票をお持ちください。母子健康手
帳がないと受けられません。「予防接種と子どもの健康」
の冊子を読んできてください。体温は接種会場で測りま
す。

対 象 児 接 種 日
H27年１月16日～H27年１月31日生 ７月９日（木）
H27年２月１日～H27年２月15日生 ７月22日（水）
H27年２月16日～H27年２月28日生 ８月12日（水）

生後５か月で接種します。生後12か月未満で接種を受けていな
い方も受けてください。（平成25年４月から、対象年齢が12か
月未満に変更となりました。）

日本脳炎ワクチンについてのお知らせ
○平成21年６月から、乾燥細胞培養ワクチンに切り替わり、
平成22年４月から積極的勧奨を再開しています。
■対象年齢　１期：生後６か月～７歳６か月未満
　　　　　　　　　（標準的には３歳から４歳）
　　　　　　２期：９歳～13歳未満
■標準的な接種期間

▼１期初回接種（２回）：６日以上の間隔で２回
　（標準的には、６日～28日までの間隔をおいて）

▼１期追加接種（１回）：１期初回接種終了後、６か月以上の
間隔で１回（標準的には、おおむね１年を経過した時期に）

▼２期（１回）：９歳～13歳未満
◎積極的勧奨差し控えにより十分な積極勧奨の期間が確保
されなかった平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの
方は、20歳未満までの間、特例的に定期接種を受けること
ができるようになりました。
◎予診票は医療機関にあります。
日本脳炎２期、二種混合（DT）予防接種の予診票は個人送
付していません。予診票は健康対策課、医療機関にあります。

ふしめ歯科検診（歯周疾患検診）を受けましょう
対象の方で受診を希望される方はお申し込みください
■対象　年度中に40歳、50歳、60歳、70歳になる方
■検診場所　希望歯科医院（鳥取県西部歯科医師会）
■検診内容　問診、歯周組織検査
■自己負担金　40・50・60歳の市民税課税世帯の方…
500円、70歳・市民税非課税世帯の方…200円、生活保護
世帯の方…無料
■実施期間　７月１日～12月末まで
■申込・問合せ　健康対策課（☎２３－５４５２）

食中毒に注意しましょう
　高温多湿の夏場は、食中毒の原因となる菌が増殖しやす
い環境となります。特に、小さいお子さんや高齢の方は重
症化しやすいため十分な注意が必要です。食品の取り扱い
に注意するとともに、手洗いを徹底しましょう。
○食中毒予防の3原則
①つけない…せっけんで十分に手洗いをし、野菜や魚など
水で洗える食材も丁寧に洗いましょう。食器や調理器具も
清潔にして使いましょう。
②増やさない…細菌を増やさないために、でき上がったら
なるべく早く食べましょう。保存するときは冷蔵、冷凍庫
を使いましょう。
③やっつける…食品を調理する時は中心部までしっかりと
加熱することが重要です。
○「食中毒かもしれない」と思ったら…
１　医療機関を受診しましょう
２　水分の補給を心がけましょう
３　ゆっくり休息しましょう

熱中症に注意しましょう
　熱中症は、重症になると命にかかわることもあります。
　真夏でなくても、急に暑くなったり、湿度が高くなった
りしたときに多く発生しています。
　めまいや立ちくらみ、こむら返り（筋肉の硬直）などの
症状がでたら、まず熱中症を疑ってみましょう。特に、高
齢の方や小さいお子さんは、ご注意ください。
○熱中症の予防法…
「水分補給」と「暑さを避けること」が大切です。
こまめな水分、塩分の補給／扇風機やエアコンを使った温
度調整／日傘や帽子の着用／保冷剤、氷、冷たいタオルな
どによる体の冷却　など
○「熱中症かもしれない」と思ったら…
涼しい場所へ移動し、体を冷やす。／水分・塩分を補給する。
／重度の場合は、救急車を呼ぶ。

平成27年度　生活習慣病公開講座
■と き　７月26日（日）午後２時～４時
■ところ　米子コンベンションセンター３階 第３会議室
■講 座
　テーマ：「生活習慣病（糖尿病）と食」
　講師：管理栄養士　田邉美加代さん
　テーマ：「生活習慣病において留意すべきこと」
　講師：医師　越智　寛さん
■医療相談コーナー（午後１時30分～２時、３時30分～４時）
　血糖・血圧・骨量測定など
※入場無料　申込不要
■問合せ　鳥取県糖尿病協会　ＮＰＯ法人中海エリア糖尿
病療養研究機構（☎２４－１１５１）

「おとなの健康診査」
実施医療機関の訂正のお知らせ

６月下旬に郵送した「健診受診券」に掲載してある医療機関
の検査内容について訂正がありましたので、お知らせします。
■訂正

成実ひふ科・内科クリニック
胃がん検診

誤 正
胃透視のみ 胃透視・内視鏡可
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■申込・問合せ
健康対策課（☎２３－５４５２～５４５４）
錦町一丁目「ふれあいの里」３階

結核・肺がん検診日程
月 日 と こ ろ と き

７月17日
（金）
淀 江

ウェルネス淀江店第二駐車場 午前９時30分～９時50分
淀江中学校 午前10時30分～11時20分
白浜公民館 午後１時～１時10分
米子市淀江支所 午後１時30分～２時20分
淀江公民館 午後２時50分～３時50分

７月21日
（火）
淀江・宇田川

漁村センター 午前９時30分～10時30分
淀江ゆめ温泉駐車場 午前11時～11時30分
稲吉集落センター 午後１時10分～１時30分
料亭真名井前米子市営無料駐車場 午後２時～２時20分

７月23日
（木）
福生西

川田内科医院裏空き地 午前９時～９時20分
福生西６区集会所 午前９時40分～10時
米子市観光センター 午前10時30分～10時50分
ファミリーマート米子皆生温泉店 午前11時10分～11時30分
福生西公民館 正午～午後０時20分

義方 あけぼの幼稚園駐車場 午後１時50分～２時10分
義方公民館 午後２時20分～３時20分

７月24日
（金）
宇田川

福井製茶前 午前９時30分～９時40分
富繁構造改善センター 午前10時～10時10分
宇田川分館 午前10時30分～11時
新井秀夫氏宅前旧道 午後１時～１時40分
旧朝日ゴルフ社員寮前駐車場 午後２時～２時10分
本宮農村公園駐車場 午後２時30分～２時50分

７月28日
（火）
大和

よなご大平園駐車場 午前10時～10時30分
ニューやまと公民館 午前11時～11時20分
いない淀江店 午後１時～１時30分
小波浜公民館 午後２時～２時40分

７月30日
（木）
淀江・大和

淀江公民館 午前10時～11時30分
福本一郎氏宅（福本興業敷地内） 午後１時～１時20分
浄福寺駐車場 午後１時50分～２時10分
桜台集会所 午後２時30分～２時50分

８月４日
（火）
淀江・大和

淀江公民館 午前10時～11時30分
大和分館 午後１時～１時40分
佐陀３部公民館前 午後２時10分～２時40分

８月７日
（金）
住吉

上後藤１区越河務氏宅前 午前８時50分～９時10分
天使園 午前９時30分～10時
上後藤４区集会所 午前10時30分～10時50分
ユニサン駐車場 午前11時10分～12時30分
ケアハウスよなご幸朋苑 午後２時～２時20分
中ノ海１区集会所 午後２時50分～３時
住吉公民館 午後３時30分～４時

■対象者　 ▼胸部レントゲン検査…40歳以上の方　 ▼「た
ん」の検査…50歳以上で喫煙指数（１日本数×年数）が600
以上の方（元喫煙者含む。）　■自己負担金　市民税課税世帯
の方…300円（たんの検査は900円追加）、70歳以上の方・
市民税非課税世帯の方…100円（たんの検査は300円追加）、
生活保護世帯の方…いずれも無料　■受診券　受診される
際には、健診受診券の中にある「結核・肺がん検診受診券」
（レントゲン車用）を必ずお持ちください。くわしくは地区
回覧でご確認ください。

乳がん集団検診のお知らせ
◆乳がん検診日程

◆対象者　40歳以上の女性（平成26年度に受診された方は除
きます。ただし、米子市が発行した平成27年度乳がん検診無
料クーポン券をお持ちの方は平成27年度も受診できます。）
◆自己負担金　受診券に記載してある金額
◆受付時間　午後１時～３時
◆注意事項　必ず事前申込みが必要です。（定員各30人）※
受診希望の方は、お手もとに受診券または無料クーポン券を
ご用意のうえ、健康対策課（☎２３－５４５２・５４５８）へお
電話ください。

月 日 会 場 備 考
７月13日（月） 巌公民館

予約が必要です。

７月22日（水）
７月24日（金） 大高公民館
７月26日（日）

ふれあいの里７月29日（水）
８月６日（木）

胃がん集団検診（胃透視の検査）日程
実施日 会場 受付時間

７月７日（火）彦名公民館 午前８時～９時
７月９日（木）大和分館 午前８時～９時

７月14日（火）福米西公民館 午前７時30分～８時
福米東公民館 午前９時～９時30分

７月22日（水）春日公民館 午前７時30分～８時
※ふれあいの里 午前９時～10時

７月26日（日）※ふれあいの里 午前７時30分～10時

７月29日（水）県公民館 午前７時30分～８時
巌公民館 午前９時～９時30分

７月30日（木）河崎公民館 午前７時30分～８時
加茂公民館 午前９時～９時30分

７月31日（金）義方公民館 午前７時30分～８時
夜見公民館 午前９時～９時30分

■前日の午後９時から検査終了まで食事をとらないでくださ
い。お茶、水などの水分は午前０時まで飲んでもかまいません。
喫煙、ガムもご遠慮ください。
■当日は必ず受診券と負担金をご持参ください。
※ふれあいの里で行なう検診は、事前に予約が必要です。
先着順で予約を承りますので、ご希望の方はお早めにお申込
みください。
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７月から12月まで 大人のいろいろな健診を行ないます

種 類 対象者
（今年度中の年齢）

自己負担金

受診方法および内容70歳以上（※
１）・市民税非
課税世帯の方

左記以外の
方

特定健診および
後期高齢者の健
診など

40歳以上の方
（国民健康保険加入者と後期高齢者医療
加入者のみに実施。）（※２）

500円
医療機関：問診、尿検査、血圧測定、肝機能、
LDLコレステロール、HDLコレステロール、
中性脂肪、血糖、腹囲測定など

大 腸 が ん 検 診
40歳以上の方

200円 600円 医療機関：問診、便潜血検査

胃 が ん 検 診
400円 1,400円 検診車：問診、胃透視（レントゲン検査）
1,300円 4,100円 医療機関：問診、胃透視または内視鏡検査（胃カメラ）

結核・肺がん検診 40歳以上の方 100円 300円
検診車：問診、胸部レントゲン検査、喀痰検査
（50歳以上の方で問診の結果必要な方のみ）※
別記「結核・肺がん検診日程」をご確認ください。

肝 炎 ウ イ ル ス
検査

40歳以上の方のうち、職場の検診等で
検査を受ける機会がない方（過去に肝炎
ウイルス検査を受けたことのある方は除
く。）　

特定健診等と同時に検査した場合

医療機関：問診、採血（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウ
イルス）

300円 1,100円
肝炎のみを検査した場合

500円 1,700円

肝炎ウイル
ス検査個別
勧奨事業

肝炎ウイ
ルス検査

H27.４.１～H28.３.31に、40歳、45歳、
50歳、55歳、60歳、65歳、70歳になり、
過去に肝炎ウイルス検査を受けたことの
ない方

無料 肝炎ウイルス検査と同様

乳がん検診 平成26年度に乳がん検診を受けてない
40歳以上の女性 600円 2,000円

医療機関および検診車：問診、視触診、マ
ンモグラフィ（乳房X線検査）
マンモグラフィは予約が必要（※３）

子宮頸がん検診 20歳以上の女性
頸部 750円 2,250円 医療機関：問診、視診、内診、細胞診（体部

がん検診は医師が必要と判断した方のみ）頸部・体部 1,350円 3,850円

がん検診
推進事業

乳 が ん
（※４）

H26. ４. ２～H27. ４. １に、40歳になっ
た女性 無料（※５）

（子宮体部がん検診は
負担金が必要）

乳がん検診と同様

子宮頸がん
（※４）

H26. ４. ２～H27. ４. １に、20歳になっ
た女性 子宮頸がん検診と同様

大腸がん H26. ４. ２～ H27. ４. １に、40歳、45歳、50歳、55歳、60歳になった方 大腸がん検診と同様

※１…70歳以上の方　昭和21年３月31日までに生まれた方
※２…国民健康保険以外の被用者保険（協会けんぽや企業の健康保険など）加入者の特定健診はそれぞれの保険者が実施し
ます。
※３…予約が必要です。くわしくは「平成27年度健診受診券」でご確認ください。
※４…平成27年度では、乳がん・子宮頸がんにおいて、平成25年度に無料クーポン券を配布した方で、平成22年度から平
成26年度の間に乳がん・子宮頸がん検診を受けていない方も、がん検診推進事業の対象になります。
※５…受診の際は、別途お送りした「平成27年度無料クーポン券」をご持参ください。
■生活保護世帯の方は無料です。
■ 40歳以上の国保加入者、20歳以上の女性、40・45・50・55歳のふしめ年齢の男性、60歳以上の男性、過去４年間に米
子市の受診券で受診したことがある方に「平成27年度健診受診券」を６月末にお送りしました。受診券がないと健診は
受けられません。届いていない方で健診を希望される方はお申し込みください。なお、がん検診推進事業の対象の方には、
別途「平成27年度無料クーポン券」をお送りします。
■後期高齢者医療加入者で、人間ドックに変更希望の方は、各種健診を受診する前にご連絡ください。
■結核健康診断および各種がん検診については、職場などで受診ができる方は対象ではありません。
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おもちゃの病院
19日（日）①午前10時～、②午
前11時～。対象：幼児～中学生。
各回６組、診察料：無料（部品
代のみ実費）。修理できないお
もちゃもあります。※１家族１
点限り。５日（日）から電話受付。
プラネタリウム「７月の星座
解説」「星座物語」
平日…午後２・３時、夏休み中（22
日～）の平日…午前11時・午後２・
３時、土・日・祝日…午前11時・
午後１・２・３・４時の投影。幼児・
70歳以上の方無料、小中高校生
50円（土・日・祝日は無料）、大
人310円。※１日（水）は保守点
検のため休止します。
キッズプラネタリウム「七夕
物語」
毎週日曜日、午後１時～１時
20分、小さなお子様でも楽
しんでいただける20分間の
短い投影です。星に関する紙
芝居を中心にお送りします。
幼児・70歳以上の方、小中
高校生無料、大人310円。
マタニティプラネタリウム
３日（金）午前10時30分～ 11時
15分、対象：妊婦とその家族、
ご友人（大人限定）、100人、無料。
ナイトプラネタリウム
18日（土）午後７時～７時40
分、昼間は来られない方のた
め、月に一度の夜間投影です。

幼児・小中高校生・70歳以
上の方無料、大人310円。
天体観望会「土星を見よう」
18日（土）午後８時～９時。
対象：どなたでも可、40人、
無料。４日（土）から電話受付。
えほんとわらべうた
毎週水曜日、０～１歳半：午
前10時30分～、１歳以上：
11時10分～。
おはなしのへや（共催：朗読
ボランティア火曜の会）
12日（日）午前11時～11時
30分。対象：幼児～大人。
紙芝居のじかん
18日（土）午後２時30分～３
時、対象：幼児～大人。
だくちるおはなし会（共催：
おはなしグループだくちる）
25日（土）午後２時15分～２
時45分。対象：幼児～大人。
じどぶん育児相談室「ままこん」
22日（水）午前10時～正午。
予約不要、相談無料。元保育
士が子育て中の保護者の悩み
の相談にのります。
みなとやまプレーパーク（協力：み
なとやまプレーパーク実行委員会）
毎週日曜日、午前10時～午後
４時30分。外で思いっきり遊
びます。対象：幼児～大人、無料。
■開館時間（電話受付時間）
午前９時～午後５時
■今月の休館日　毎週火曜日
■多目的ホールと研修室は開館
日の午後10時まで利用可。有料・
要事前申込み（１週間前まで）。

※夏休み中の催し物のくわしい
内容は、センター催しもの案内
７・８月合併号、児童文化センター
ホームページをご確認ください。

新米子市誕生10周年記念 
特別共催展
篠山紀信展　写真力　
THE PEOPLE by KISHIN
会期：７月11日（土）～８月
23日（日）［会期中無休］。観
覧料：一般：1000（800）円、
高校・大学生：600（500）円、
小・中学生：300（200）円。
※（　）内は前売、15人以
上の団体、70歳以上の方、
障がいのある方（付き添い１
人含む。）の料金。
■開館時間　午前10時～午
後６時。※会期中、毎週金
曜日は午後８時まで開館。（最
終入館は閉館30分前まで。）
■今月の休館日　１日、８日

企画展「戦後70年　戦争の
記憶～次世代に語り継ぐ～」
戦後70年の本年、館蔵品の
中から主に銃後の生活資料や
当時の写真を中心に展示し、
改めて戦争の悲惨さや残酷さ
などを伝えます。これを機会
に、平和について考えてみま
せんか？　会期：７月18日
（土）～８月30日（日）。会場：
山陰歴史館第１・２展示室。
観覧料：一般300円。※ 70
歳以上の方、大学生以下の方、
障がいのある方（介護者１人
を含む。）は無料。
民話のへや
日時：７月19日（日）午後１
時30分～。場所：２階いろ

りの間。語り：ほうき民話の
会。内容：蜘蛛の糸　他３話、
民具あれこれ。※参加ご希
望の方は、米子市役所駐車場
をご利用ください。駐車券を
歴史館までお持ちいただくと
２時間無料になります。
■開館時間　午前９時30分～午後
６時（入館は午後５時30分まで。）
■今月の休館日　毎週火曜日

常設展開催中
市内で発掘された主な出土品
を紹介しています。
■観覧料　無料
■開館時間　午前９時30分
～午後５時
■今月の休館日　22日と毎
週火曜日。

つつじ読書会
４日（土）午後２時、２階研修室。
『すべては今日から』児玉清：
著　新潮文庫※次回8/1（土）
こどものための論語教室
５日（日）午前10時30分～11時
30分、２階研修室。『こども論
語塾』安岡定子：著。対象：小
学生（親子可）※次回 8/2（日）
楽しく漢文に学ぶ会
５日（日）午後１時30分、２
階研修室。『論語新釈』宇

う

野
の

哲
てつ

人
と

：著（講談社学術文庫）。
※次回8/2（日）
おはなし会（１階おはなしのへや）
★毎週木曜日（協力：ほしの
ぎんか、第４木曜日：火曜の会、
第５木曜日：職員）午前10時
40分～ 11時30分。
★14日（火）（毎月第２火曜日：
図書館職員）午後４時～
絵本の読み聞かせ・わらべうた・
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紙芝居・パネルシアターなど。
古文書研究会
25日（土） 午後１時30分、２
階研修室。古文書入門「多

た

比
び

能
の

実
み

知
ち

久
く

佐
さ

」（日吉津村石原
家から雲州母

も り

里西村家に嫁い
だ美

み

須
す

女
じ ょ

の諸国巡礼旅日記）
を読む。講師：中

な か

　宏
こ う

さん。
伯耆文化研究会７月例会
11日（土）午後１時30分、２
階研修室。「田

たはたあらため

畑改野
や ち ょ う

帳・宛
あ て

口
く ち

米
まいちょう

帳から分かること―日南町
役場所蔵神

か ど む ら

戸村関係史料より
―」発表者：近

こ ん ど う

藤滋
しげる

さん。「資
料相談に携わる図書館司書の
役割～米子空襲戦災の記録を
中心に～」発表者：大

お お の

野秀
しゅう

さん。
こころの相談会（要事前申込）
８日（水）午後２時～４時、２
階研修室。予約先：ライフサ
ポートセンターとっとり（☎
０１２０－８２－５８５８）（平日
午前９時30分～午後５時30分）
鳥取大学サイエンス・アカデミー
11日（土）・25日（土）午前10
時30分～正午、２階研修室。
講師、講演内容は未定です。
知的書評合戦ビブリオバトル
19日（日）午後１時30分～３時
30分、２階研修室。主催：米
子ビブリオバトル（☎０８０－
５７５１－４７５０（山田さん））
ギャラリー　 ▼「水彩画作品
展」主催：義方公民館水彩画
クラブ。11日（土）まで。 ▼「陶
芸作品の展示」主催：陶

と う

素
し ろ う

人
の会。８日（水）～15日（水）まで。

▼「米子空襲　戦災の記録展」
主催：米子市立図書館。21日

（火）～８月23日（日）まで
★ビジネス支援は17ページ
■開館時間　平日：午前９時
～午後７時、土・日・祝日：
午前10時～午後６時
■今月の休館日　毎週月曜
日、31日（月末資料整理）。

昔の中海の貝殻レプリカを作ろう！
水鳥公園の地面から見つかる
約1500年前の貝殻を原型に、
樹脂粘土で貝殻レプリカを作
ります。18日（土）～31日（金）
開館時間中いつでも。対象：
小学生以上がおすすめ。材料
費：１回につき100円。
ダンゴムシレース大会2015
園内でダンゴムシを捕まえて
特設コースを歩かせ、ゴール
する時間を競います。１週間
ごとに集計し、上位３人には
金・銀・銅の缶バッチをプレ
ゼント。最後に総合チャンピ
オンを決定し、賞品をプレゼ
ントします。18日（土）～８月
30日（日）開館時間中いつでも。
対象：小学生以上がおすすめ。
自然観察会「メダカとり大会」
園内でメダカや水生生物を捕
まえて観察します。捕まえたメ
ダカは一組につき10匹まで持
ち帰ることができます。20日

（月・祝）午後４時～５時30分。
対象：小学生以上20組。要予約。
持ち物：目の細かいタモ網、水
が入る虫かご、長靴（サンダル
などは不可）、帽子、汗拭きタ
オル、水筒。長ズボンを着用。
自然観察会「虫とり大会」
園内で昆虫を捕まえて、種類を
調べます。25日（土）午後４時
～５時30分。対象：小学生以
上。定員30人。要予約。持ち物：
捕虫網、虫かご、長靴（サンダ
ルなどは不可）、帽子、汗拭き
タオル、水筒。長ズボンを着用。
手作り自然教室「小鳥のお家
を作ろう！PART1」
１枚の杉板から、親子で小鳥
用の巣箱を仕上げます。26
日（日）午前９時30分～正午、

午後１時30分～４時（２回開
催）。対象：午前・午後それ
ぞれ小学生の親子先着８組。
要予約。参加費：500円。
生きものうちわを作ろう！
水鳥公園で見られる夏の生き
ものをデザインしたうちわを
作ります。８月１日（土）～
14日（金）開館時間中いつで
も。対象：小学生以上がおす
すめ。材料費：100円。
中海子どもパークレンジャー・水
鳥公園の生きもの図鑑を作ろう！
３日間で昆虫、水生生物、鳥
を観察して白紙の図鑑に書き
込み、最後に製本してオリジ
ナル生きもの図鑑を仕上げま
す。８月７日（金）～９日（日）
午前９時30分～午後０時30分。
対象：小学３年生～６年生で
３日間参加できる人。定員30
人。要予約。応募者多数の場
合は抽選。受付期間：17日

（金）～24日（金）の開館時間中。
応募方法：電話でお申し込み
ください。参加費：500円。
●会場はすべて水鳥公園ネイ
チャーセンターです。
●米子水鳥公園の催しへの参
加には入館料が必要です。手作
り自然教室の参加費は、入館料
を含めた親子一律料金です。
●入館料は、高校生～69歳の
方は310円、その他は無料です。
●水鳥公園のイベントは、とっ
とり県民カレッジ連携講座です。
■開館時間　午前９時～午後
５時30分
■今月の休館日　毎週火曜日

７月ロビー展
造花のアレンジメント展　
森
も り お

尾　恵
めぐみ

さん
七夕コンサート　12日（日）

午前10時30分～（雨天中止）、
５グループ出演。
夏休みちびっこ広場
魚のつかみ取りやいろいろな
物作りができます。26日（日）
午前10時～午後３時　
開園時間を早めます
古代ハスをはじめとするハス
の花の季節になりました。午
前８時に開園を早めますので
お出かけください。期間：７
月１日（水）～８月10日（月）
■入園料　大人200円、小・中学
生50円。（市内にお住まいの方の
料金。受付でお申し出ください。）
■開園時間　午前８時～午後５時
■今月の休園日　なし

手しごとギャラリーｋａｉｋｅ
「石見の手仕事展」
期間：27日（月）まで、入館
料：無料。
手仕事体験教室※手仕事体験教
室への参加は素鳳ふるさと館ま
で電話でお申し込みください。
●「夏のタペストリー作り」
25日（土）①午前10時～、②
午後２時～、２時間くらい。涼
しげな布を使ったタペスト
リー作りです。自作のタペス
トリーで夏らしさを演出しま
しょう。参加費：2500円、定員：
各５人。申込締切 :22日（水）
●「ガラスの帯留めを作ろう！」
26日（日）①午前10時～、②午
後２時～、90分くらい。ガラス
作家　北里由里さんを講師に迎
え、ガラスフュージングに挑戦
します。（ブローチやペンダン
トに変更可能です。）参加費：
2000円（金具別料金）定員：
各10人。申込締切 :22日（水）
■開館時間　午前９時～午後６時
■今月の休館日　14日、28日
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　夏は昆虫採集が楽しい季節です。特にカブトムシやクワガタムシが子どもたちに大人気
ですが、これらは水鳥公園ではあまりみることはできません。その代わりによく見られる
大きな甲虫が、ゴマダラカミキリです。
　ゴマダラカミキリは、背中側が黒くて体に白の水玉模様があり、お腹側と脚は青灰色、
しましま模様の長い触角が特徴です。何匹か捕まえてみると、体長が2.5 ～ 3.5cm くら
いとかなり個体差があり、触角が長いものと短めなものがいます。触角が長いのはオスで、
体長の1.5倍くらいもあります。一方、メスは体長とほぼ同じくらいの長さです。体の大
きさは、オスよりもメスのほうが大きめです。
　ゴマダラカミキリは、プラスチックの水槽や窓ガラスなど、爪がひっかからない滑らか
なものでも、滑らずによじ登ることができます。その秘密は、爪の付け根の鎖のような部

分（ふ節）にあります。ゴマダラカミキリを片手に持ち、もう片手の爪の背でカミキリの爪先を触ると、ふ節が
ペタリと貼りつく感触を味わえます。私はこの感触が好きで、捕まえたときにはいつも楽しんでいます。
　ゴマダラカミキリのふ節は扁平なハート形で、裏側には目に見えない細かい毛がびっしりと生えています。こ
の毛がガラスなどの滑らかな面の細かな凹凸にくっつき、滑らずに歩くことができるのです。これは、家の壁や
窓ガラスによく貼りついているヤモリの足と似たしくみです。
　水玉模様がおしゃれで、手ごろな大きさ、手でつかむと上半身を前後にカクカクと振って「キイキイ」と鳴くなど、
なかなか面白い虫です。しかし、水鳥公園ではあまり居てほしくありません。ゴマダラカミキリの幼虫は、木の
幹を食べてトンネルを掘りながら成長します。そのため、木の幹の中がレンコンのように穴だらけになって枯れ
てしまいます。水鳥公園内には木が少ないので、木が次々と枯れてしまったら大変です。そのため水鳥公園では、
ゴマダラカミキリを発見次第、駆除しています。
　水鳥公園は自然観察の場なので、園内で捕まえた生きものは、観察が終わったら元の場所に逃がしていただく
のが基本です。しかし、ゴマダラカミキリは駆除の対象なので、つかまえたら水鳥公園職員に渡してください。

米子水鳥公園指導員　桐
きり は ら

原佳
けい す け

介

水鳥公園からのたより
ゴマダラカミキリ

７月に見られる生きものたち
鳥類：カルガモの親子、ダイサギなどのサギ類、オオヨシキリなどの小鳥類、カイツブリの親子、チョ
ウトンボなどのトンボ類、シロテンハナムグリなどの甲虫類、メダカやスジエビなどの水生生物　ほか。

「よなごの宝88選」から
　往来と道しるべ（２）　《宝No.78》　　
◇出雲街道　出雲街道は、出雲往来、上方みちとも呼ばれ、出雲と山陽道を結び、京都方面へ続く道です。鳥
取県西部の道標には「上方みち」の刻字が多く見られるので、一般的には京都方面へ行く道というイメージが
強かったのでしょう。
　米子市内では陰田から米子城下町（大工町～糀町）を通過し、博

ばく ろ う ま ち

労町を経由して日野川の渡り場に至るのが
基本的なルートです。日野川越えの場所は状況により変動があったようで、車尾・観音寺（水道局付近）・八幡
のいずれかから対岸へ渡り、岸本・溝口方面へ向かうことが多かったようです。この道には京から隠岐へ配流
された人々の通った道、松江藩主の参勤交代の道、寺社参詣の道、特産品（中国山地の鉄や出雲のウナギなど）
を運ぶ物資流通の道として栄えた歴史があります。沿道には出雲との国境を警備した番所跡（陰田）や名勝深
田氏庭園（車尾）などがあり、博労町と古

こ

豊
ほう

千
ち

に一里塚がありました。車尾の米
よね

橋
ば し

のたもとや水
みず

浜
は ま

の日野川堤防登り口に道標が残っています。
　公式な参勤交代の道としての出雲街道は文久２年（1862）に、それまでの車尾や
八幡で日野川を渡るルートから、道笑町・パティオ広場前の瓢

ひょうたん

箪小
し ょ う じ

路から東に進
み、長砂、宗像、日原を経て天

て ま

万へ向かう「新出雲街道」に変更されました。慶
応４年（1868）３月８日には山陰道鎮

ち ん ぶ

撫総
そ う と く

督西
さ い お ん じ

園寺公
きん も ち

望一行も帰途この道を通って
います。尚

しょう

徳
と く

地区の茶
ち ゃ や

屋には旧街道筋が残り、小松川左岸の土手道とともに往時
の風情を感じることができます。【よなごの宝88選実行委員会】

お知らせ　第58回よなご88探宝会　「ぶらっと界隈・街道をゆく～出雲街道・二部宿界隈（見学と交流会）」。７月19日
（日）午前10時～午後３時、県西部総合事務所前集合、参加費500円（昼食代別途）。申込みは、住所・氏名・電話番号を
明記のうえ、郵便またはFAXで「よなごの宝88選事務局」（東町161－2　文化課内、FAX23－5414）まで。

カイツブリの親子

茶屋入口
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