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475パフェ

飲食業界を盛り上げようと共鳴した店主たちが集まり、475パフェクラブが発足しました。
ホテルや居酒屋、レストラン、菓子店など、それぞれが思いを巡らせ、思考を凝らしたオリジナリティ
あふれるパフェが楽しめます。475パフェは、米子城の天守閣を想起させる5層仕様となっており、

地元の食材を盛り込んだ、食パラダイス鳥取県ならではの魅力あふれるパフェです。

牛骨ラーメン発祥の地と言われている米子
のソウルフード。牛骨でだしを取り、甘みとコ
クを活かしたスープが特徴です。結成された
「米子牛骨ラーメン同
盟」には、現在約30店舗
が加入。また、米子市の
みならず鳥取県の味と
して、県下でも多くの店
舗で提供されています。

鳥取牛骨ラーメン

Parfait List

とは？

小さなお菓子工房 ふーるぽっしゅ
米子市目久美町82-1
0859-31-6556

ANAクラウンプラザホテル米子 アトリウム ラウンジ
米子市久米町53-2
0859-36-1114

0859-35-1244

Cafe L'ecrin
カフェ レクラン

酒恵浪漫亭 凡
米子市角盤町1-27-15
0859-34-2534

炉端かば 米子角盤町店
米子市角盤町2-15
0859-22-7000

脂ののった新鮮な鯖を「しゃぶしゃぶ」で提
供できるお店が集積している米子。スライス
した玉ねぎや薬味と一緒に“ポン酢”で食べ
る定番スタイルもよし。
“とろろ”や“たまご”にく
ぐらせるお店独自の食
べ方も。米子の新名物
として、是非味わってい
ただきたい一品です。

米子のさばしゃぶ

475パフェの詳細は
“特設ＨＰ”をCHECK！

https://475pjt.wixsite.com/parfait

米子市経済部文化観光局観光課 〒683-8686 鳥取県米子市東町161-2　☎0859-23-5211

エシカル＆和カフェ NAGACHACafé1801
米子市岩倉町76
0859-22-7602

ナガチャカフェ1801ぼん

Instagramはこちら

Instagramはこちら

Instagramはこちら

Instagramはこちら

カフェ・ド　キタガワ
café de Kitagawa

米子市西福原2-1-10
米子しんまち天満屋1F
0859-35-1627
Instagramはこちら

InstagramはこちらInstagramはこちら

エンヤキッチン
ホテルハーベストイン米子店

米子市弥生町8-27
ホテルハーベストイン米子１F 
0859-38-0655

Instagramはこちら

赤坂 焼肉 うしや 鳥取 米子店
米子市角盤町2-62
グッドワン角盤町ビル１F
0859-30-2991

080-8015-5759 

L’ecrin
米子市弥生町2
シャミネ米子２F
0859-30-3595

レクラン

Instagramはこちら

Instagramはこちら

FARM Cafe YONAGO
米子市明治町175グリーンリッチホテル１F
090-3637-6104

Instagramはこちら

エンヤサンゴ
皆生ホテル店

米子市皆生温泉4-21-1
皆生ホテル１F
0859-31-6658
Instagramはこちら

cafeteria LAND&YEARS
ランドアンドイヤーズ

米子市四日市町44
0859-21-7799

Instagramはこちら

Ishigaki石垣
米子市角盤町2-68
Mビル E080-6307-1055

lunch&dining nike
米子市彦名町1265-1

ニ ケ

Instagramはこちら

※掲載情報は、2026年9月現在のものです。※季節によってパフェの内容・料金は変更になる場合があります。
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米子市西福原2-1-10
米子しんまち天満屋4F

いしがき

ろばた

炉端かば 米子駅前店
米子市明治町189
原田ビル1F
0859-21-7010
Instagramはこちら

ろばた


