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米子市子ども会連合会では、様々な体験活動を通し、地域の子ども会リーダーとしての経験

を積む場として子ども会リーダー育成研修を実施しています。今回は雪山合宿研修を紹介致し

ます。 

この合宿での目標は、仲間と共に活動し、自然の中で様々な体験をすることにより、自分らし

さを発揮しながら、お互いを認め、協力し合って、生きる力を養うことと、子ども達が交流する

ことにより、コミュニケーション能力を養うことです。 

子ども会インリーダー育成研修 冬の大山雪山合宿準備 
冬の雪山合宿に向け、リーダー研修生は初日と２日目にわかれ司会進行の挨拶や時間配分

を決めています。大まかなスケジュールは大人が考え、雪遊びやウッドバーニング（ウッドクラフ

ト）などやりたい事を話し合い決めていきます。 

   
グループで話し合い 細かく時間調整 説明文を考え中 

福生西地区 福生西２区子ども会 
 

歓送迎会やクリスマス会では、５・６年生を

中心に企画運営をしている。新田神社例祭

参加、年２回の一斉清掃では、新田神社の清

掃をして、地域の人と交流している。福生西

ふれあい祭でダンス練習して披露。地域の

子どもとして行事にも参加し子どもの手に

よる子ども会を継続している。 

 

就将地区 加茂二・久米子ども会 
 

３月の歓送迎会の子ども総会で、今年の

計画を立て、就将地区米子城址の草取り清

掃参加、加茂神社御輿巡行等の地域活動

他、水鳥公園、城山遊び、中海ゴズ釣り、児

童文化センター遊び、大山青年の家谷川探

検等やりたいことを毎年提案している。中

高生の兄達が、サポートして幅広い異年齢

活動をしている。 

☆ 中国・四国地区子ども会連絡協議会表彰式で優良子ども会表彰を受賞 
 

令和４年１１月１２日 愛媛県松山市にて開催された首記表彰式で、令和２～４年度の３年間の子

ども会表彰があり、優良子ども会として令和２年度は福生西地区西２区子ども会、令和４年度は

就将地区加茂二・久米子ども会が表彰されました。活動内容を紹介します。 

 



【ご連絡・お問い合わせ先】米子市子ども会連合会事務局         
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ホームページ http://www.city.yonago.lg.jp/8889.htm 

秋 

一泊二日の冬合宿 
 

冬 

子ども会インリーダー育成研修 冬の大山雪山合宿 大山青年の家 
【合宿１日目】 

インリーダー生は各班に分かれて目標を設定し、発表していきます。その後スケジュールに

そっていろいろな体験をします♪ 

 

《子ども達の目標》 

 自分から行動する 

 話したことない人にも

話しかける 

 周りの人と協力し、楽し

くスムーズに行動する 

 
ウッドクラフト 目標設定 

【合宿２日目】 

積雪がなく、雪遊び等はできなかったのですが、子ども達は大山の自然を満喫しながら、ポ

ストを探して歩き回り、体育館ではドッチボールや鬼ごっこを楽しみ、最後に独自の「カプラ」を

組み立て、２日間のふりかえりをしました。 

 

《ふりかえり》 
 みんなと協力し楽しくでき

ました 

 困っている子がいたら助け

てあげることができた 

 みんなと協力し合いでき、

リーダーに一歩進化したと

思う  
カプラ オリエンテーリング 

この２日間で自然の山中での活動ができ、インリーダー達がよく話合い、進行実施して仲間

づくりができたことは大きな成長につながりました。体験活動は子どもの成長に欠くことので

きないものです。ぜひインリーダー育成研修に参加してみてください♪ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子ども会インリーダー育成研修に参加してみませんか 

対象は、小学４・５・６年生です！ 

地区・単位子ども会の活性化 

活動サポートや支援・育成 
夏


