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令和７年１月２５(土)～２６日(日)

大山青年の家で冬の合宿！

インリーダー育成研修生１１名と、今回募集した小学生

１０名の計２１名が、大山青年の家で冬の自然体験合宿を

実践しました。インリーダーは、１年のまとめの研修とい

うねらいをもって望みました。この研修を成功させるため

に、事前に内容やルールを話し合い、みんなが楽しめるよ

うにジュニア・リーダーの力を借りながら、自分たちの手

で企画することができました。

グループ対抗雪合戦・雪だるま選手権・そり遊び・宝探

しなど、盛りだくさんの内容で、楽しい時間を過ごしまし

た。
インリーダーは、それぞれの活動のリーダーに

なり、進行やルール説明など自信を持って取り組

んでいました。一般参加の小学生の中には、帰り

のバスを降りたあと、「楽しかった！」と笑顔で

保護者に伝える子もいました。

自然の中で様々な体験を通し、市内の小学生同

士、交流を深めることができました。この経験を

通して仲間と協力し、活動することの楽しさを学

びました。

～ 河崎地区子ども会 ～

インリーダー
育成研修

地域全体での活動としては、フェスティバルやまつりな
ど、公民館行事への協力が多く、市子連に協力を依頼するこ
となく、自分達で実施してみようと取り組みました。
一方、各単位子ども会では、市子連のジュニア・リーダー
やシニア・リーダーに活動の助言や指導・協力をお願いした
ところもあります。今後も、河崎地区で連携を図りながら、
子ども会活動を続けていきたいと考えています。

『河崎伝承芸能フェスティバルでの活動』

～子どもたちの感想～
○この宿泊研修を通して、人のために行動をすることが身につきました。

○最初は知らない人もいたけど、遊んだり協力したりすることで仲良くなりました。誰とでも仲良くな

れる力がついたので、良かったです。

○食事の準備など、協力してできました。自分の担当の遊びの進行や、ルール説明がうまくできました。

雪だるま選手権

食事の様子

バナナ鬼

子ども会活動の継続した取り組み、
ありがとうございます！



令和６年１２月１５日 車尾４区子ども会、冬のイベント

令和６年１２月２１日 定例会兼クリスマス会 ｗiｔｈ 松江ジュニア・リーダー

『市子連だより』はホームページでも

ご覧いただけます。

http://www.city.yonago.lg.jp/8889.htm

（バックナンバーもご覧いただけます）

子ども会インリーダー育成研修に参加してみませんか！
対象は、４・５・６年生です。

令和６年度 インリーダー育成研修活動一覧

５月：顔合わせと自己紹介

夏の自然体験に向けて話し合い

７月：夏の自然体験

（皆生の浜で海水浴、BBQなど）

１０月：大山青年の家で秋の自然体験合宿

１１月：米子市子ども大会（企画・運営・参加）

１月：大山青年の家で冬の自然体験合宿

活動の前には、その都度、話し合いや準備をします。

体験活動は、子どもの成長に欠くのことのできない貴重

な経験です。令和７年度インリーダー育成研修へのご参加

お待ちしています！

※令和７年４月中旬より、募集を開始する予定です。

【お問い合わせ】

米子市子ども会連合会事務局

米子市こども総本部こども政策課内

TEL：0859-23-5439

事前の打ち合わせで高学年が計画していた、
ドッチボールや風船バレーなどの運動遊びを
するサポートを行いました。また、バレーボー
ルの試合の最中に、待ち時間の子どもたちと
レクリエーションゲームをしたりしました。

月１回の定例会に、今回は松江のジュニア・リーダ
ーを呼び、合同で定例会・交流会を行いました。お互
いの地域の子ども会や、ジュニア・リーダーの活動状
況を報告し合ったり、ケーキのデコレーションなどを
したりして交流しました。

他にも、市内の様々な子ども会のサポート活動を行

いました。年末はクリスマス会、３月は歓送迎会等を

される子ども会が多く、市子連事業のサポートも含め、

年度末まで大忙し！日々大活躍しています。


