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市子連だより 平成２７年７月 第３１号 

  

 

５月１６日（土）米子市
よ な ご し

児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

センターで今
こん

年度
ね ん ど

の子
こ

ども会
かい

リーダー育成
いくせい

研修
けんしゅう

のオリエンテーションが

行
おこな

われました。開会式
かいかいしき

の後
あと

、ジュニアリーダーによるゲームを行
おこな

いました。初
はじ

めは緊張気味
きんちょうぎみ

の子
こ

どもたちで

したが、すぐに打
う

ち解
と

けて仲良
な か よ

くなりました。その後
ご

、６月に行われる大山
だいせん

青年
せいねん

の家
いえ

での活動
かつどう

についても

積極的
せっきょくてき

に意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

い、活動
かつどう

内容
ないよう

を決
き

めました。 

最後
さ い ご

に、ＫＹＴ「危険
き け ん

予知
よ ち

トレーニング」の講習
こうしゅう

を受
う

け、危険
き け ん

を判断
はんだん

する力
ちから

を学
まな

びました。 

これから１年間
ねんかん

、たくさん経験
けいけん

を積
つ

んでリーダーシップを身
み

につけてほしいと思
おも

います。 

 

地域
ち い き

の子
こ

ども会
かい

では大人
お と な

中心
ちゅうしん

で、中々
なかなか

子
こ

どもの主体性
しゅたいせい

を発揮
は っ き

させられないのが現状
げんじょう

ですが、米子市
よ な ご し

子
こ

ども

会
かい

リーダー育成
いくせい

研修
けんしゅう

はリーダーになるために色々
いろいろ

な体験
たいけん

ができる素晴
す ば

らしい企画
き か く

です。 

６月２０日（土）大山
だいせん

青年
せいねん

の家
いえ

で自然
し ぜ ん

体験
たいけん

活動
かつどう

をしました。午前中
ごぜんちゅう

は野外
や が い

炊飯
すいはん

をしました。まきを割
わ

る係
がかり

、

火
ひ

おこし、カレー作
づく

り、アイスクリーム作
づく

りの担当
たんとう

に分
わ

かれてジュニアリーダーと子
こ

どもリーダーが担当
たんとう

意識
い し き

を持
も

って協 力
きょうりょく

して行動
こうどう

することができました。食事
しょくじ

もおいしく頂
いただ

き、鍋
なべ

を一生懸命
いっしょうけんめい

に洗
あら

って片付
か た づ

ける姿
すがた

に、青年
せいねん

の家
いえ

の担当
たんとう

の方
がた

も感動
かんどう

しました、といわわれました。 

午後
ご ご

からクラフト、オリエンテーリングをしました。オリエンテーリングは、三
さん

班
ぱん

に分
わ

かれて青年
せいねん

の家
いえ

周辺
しゅうへん

で１時間
じ か ん

ポイントラリーを行
おこな

いました 

リーダー育成
いくせい

研修
けんしゅう

二回目
に か い め

ですが、自分
じ ぶ ん

が今
いま

、何
なに

をしたら良
よ

いか考
かんが

えて行動
こうどう

出来
で き

るようになり、回
かい

を重
かさ

ねる

ごとに成長
せいちょう

していくことを確信
かくしん

しました。今回
こんかい

の体験
たいけん

を地域
ち い き

に持
も

って帰
かえ

り、実践
じっせん

できる地区
ち く

が増
ふ

えれば嬉
うれ

し

く思
おもい

います。 
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発行
はっこう

：米子市
よ な ご し

子
こ

ども会
かい

連合会
れんごうかい

 （米子市東町
よなごしひがしちょう

１６１－２ 米子市
よ な ご し

教育
きょういく

委員会
いいんかい

生涯
しょうがい

学習課内
がくしゅうかない

） 

≪思春期
ししゅんき

の子
こ

どもについて≫ 葉山
は や ま

 美紀子
み き こ

先生
せんせい

（ミオ・ファティリティ・クリニック 思春期
ししゅんき

保健
ほ け ん

相談士
そうだんし

・看護師
か ん ご し

） 

 ６月２８日（日）米子市
よ な ご し

児童
じ ど う

文化
ぶ ん か

センターにて、講師
こ う し

に葉山
は や ま

さんをお迎
むか

えし、各地区
か く ち く

から約
やく

７０名
めい

の方
かた

が参加
さ ん か

されました。講演
こうえん

では、思春期
ししゅんき

の子
こ

どもたちの心
こころ

と体
からだ

の変化
へ ん か

を大
おお

きな心
こころ

で受
う

けとめましょう。そして、子
こ

ど

もたちが体
からだ

の変化
へ ん か

を前向
ま え む

きにとらえ、大人
お と な

になることに憧
あこが

れる子
こ

どもであってほしいし、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

は自分
じ ぶ ん

で

守
まも

ることを覚
おぼ

えてほしいということや、家族
か ぞ く

の中
なか

のコミュニケーションを大事
だ い じ

にしましょうと話
はな

されました。 

 その後
ご

、８班
はん

に分
わ

かれ話
はな

し合
あ

いが行
おこな

われました。活発
かっぱつ

に意見
い け ん

交換
こうかん

され、有意義
ゆ う い ぎ

な時間
じ か ん

が持
も

てました。これか

らの子
こ

育
そだ

てに活
い

かして行
い

きたいと思
おも

います。 

 

 鳥取
とっとり

県内
けんない

の子
こ

ども会
かい

で、特
とく

に活動
かつどう

が優
すぐ

れた子
こ

ども会
かい

については、毎年度
まいねんど

表 彰
ひょうしょう

が行
おこな

われています。米子
よ な ご

市内
し な い

の子
こ

ども会
かい

では、平成
へいせい

２６年度
ね ん ど

には、次
つぎ

の子
こ

ども会
かい

が表 彰
ひょうしょう

されました。 

旗
はた

三
さん

南
みなみ

子
こ

ども会
かい

（住吉
すみよし

地区
ち く

 会員
かいいん

数
すう

４５人
にん

） 

 夏
なつ

レクリエーションについて５・６年生
ねんせい

と育成者
いくせいしゃ

で話
はな

し合
あ

いを行
おこな

い、活発
かっぱつ

な意見
い け ん

が出
で

て、子
こ

ども主体
しゅたい

の企画
き か く

・

活動
かつどう

を目指
め ざ

したが、台風
たいふう

接近
せっきん

のため実施
じ っ し

できなくて残念
ざんねん

だった。その経験
けいけん

を活
い

かし、クリスマス会
かい

の設営
せつえい

、進行
しんこう

、

片付
か た づ

けもスムーズにできた。毎年
まいとし

、新入生
しんにゅうせい

歓迎会
かんげいかい

には米子市
よ な ご し

ジュニアリーダーの指導
し ど う

を依頼
い ら い

し、異年齢
いねんれい

の子
こ

ど

もたちの楽
たの

しいふれあいで子
こ

ども会
かい

活動
かつどう

をスタートしている。 

諏訪
す わ

１区
く

子ども会
かい

（五千石
ごせんごく

地区
ち く

 会員
かいいん

数
すう

５人
にん

） 

 初
はじ

めて子
こ

ども会
かい

祭
まつ

りを行
おこな

い、地域
ち い き

の人
ひと

を招待
しょうたい

して「まとあて」「輪
わ

投
な

げ」「魚
さかな

つり」のゲームコーナーを

企画
き か く

準備
じゅんび

運営
うんえい

した。自治会
じ ち か い

とのつながりを大切
たいせつ

にするために、地域
ち い き

と一緒
いっしょ

になっての活動
かつどう

を子
こ

どもたちと育成者
いくせいしゃ

が相談
そうだん

して取組
と り く

み、自治会
じ ち か い

忘年会
ぼうねんかい

で出
だ

し物
もの

をしたり、しめ縄
なわ

作
づく

りをした。３月
がつ

にはお世話
せ わ

になった人
ひと

を招待
しょうたい

す

るお楽
たの

しみ会
かい

を企画
き か く

し、話
はな

し合
あ

って実施
じ っ し

した。 

新山
にいやま

子
こ

ども会
かい

（成
なる

実
み

地区
ち く

 会員
かいいん

数
すう

５人
にん

） 

 ３月
がつ

の歓
かん

送迎会
そうげいかい

で子
こ

どもたちが話
はな

し合
あ

い、子
こ

ども主体
しゅたい

の活動
かつどう

となるよう努
つと

めた。地域
ち い き

のつながりや世代
せ だ い

間
かん

交流
こうりゅう

を深
ふか

めようと、成
なる

実
み

ふれあい夏祭
なつまつ

りや夏休
なつやす

みレクリエーション、成
なる

実
み

公民館
こうみんかん

祭
さい

、新山
にいやま

収穫
しゅうかく

祭
さい

に子
こ

ども会
かい

と

して積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

し、地域
ち い き

とのふれあい、「地域
ち い き

の子
こ

」としてつながりを深
ふか

めることができた。 

今年度も「米子市子ども大会」を平成２７年１１月１日（日）に開催します。お楽しみに！ お知らせ 


